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RESUMO

As cidades capitalistas s@o vividas, usadas e apropriadas de forma desigual conforme as classes
sociais e entre as fracOes dessas classes a qual cada individuo pertence. Esse processo ocorre
em distintos niveis, dos quais, buscamos compreender trés fatores que consideramos cruciais
para a compreensao do territorio usado: o género, a classe social e o pertencimento étnico racial.
Pertencer ao género feminino, a classe social economicamente menos favorecida e possuir
caracteristicas afrodescendentes (fisicas ou culturais) consubstanciam-se em espaco geografico.
Isso porque, 0 espaco ndo € neutro e ndo é vivenciado de forma igual por todas as pessoas e a
sociedade ao qual abriga, é machista, racista e rejeita a dignidade aos pobres. Segundo Hirata
(2014); Kegoat (2010), é fundamental que a analise dos fenémenos sociais seja feitas por meio
da consubstancialidade, articulando-se classe social, sexo e raga como elementos indissociaveis
e ndo hierdrquicos. Mulheres e homens vivem o espaco de forma diferente assim como as
classes sociais e 0s grupos étnico-raciais. Mediante a isso, essa pesquisa pretendeu analisar a
vivéncia do espaco urbano para o grupo socioprofissional das domésticas. Grupo este composto
91,7% por mulheres, pertencentes a camada mais baixa do proletariado e 64,5% negras (IBGE,
2015). As dificuldades deste grupo na cidade sdo multiplas: a condicdo de mulher e o
pertencimento étnico racial agrega o fator medo de forma mais acentuada do que para homens
brancos; as escolhas de locomogdo e circulagdo pela cidade sdo definidas por estratégias de
seguranca e assim muitos lugares e horarios séo evitados; a condi¢do econémica condiciona 0s
locais de moradia e os meios de transporte utilizados e a participacdo da vida urbana como
cidadas. O recorte escolhido foi a apropriacdo da cidade pelo grupo socioprofissional das
empregadas domésticas que trabalham em condominio horizontais fechados de médio e alto
padrdo localizados na periferia da malha urbana de Campos dos Goytacazes. Essa escolha foi
em virtude da riqueza de contraste entre o local de moradia e o local de trabalho deste grupo.
Foram entrevistadas 10 empregadas domésticas que trabalham em nove condominios
horizontais fechados de médio e alto padrdo. Entre as dez, nove delas se declararam pretas ou
pardas. Todas sdo dependentes de transporte publico e moradoras de periferias da cidade de
Campos dos Goytacazes. A pesquisa evidenciou processos encrustados na sociedade brasileira
como a cultura escravocrata que é parte da formacdo das cidades capitalistas brasileiras, com
profundas segregacfes socioespaciais.

Palavras chaves: Consubstancialidade; Trabalho doméstico; Espaco urbano



ABSTRACT

Capitalist cities are lived, used and appropriate unequal according to social classes and among
the fractions of those classes to which each individual belongs. This process occurs at different
levels, from which we seek to understand three factors that we consider crucial for
understanding the territory used: the gender, the social class, and the racial ethnic belonging.
Belonging to the female gender, social class economically underprivileged and possessing
African descent characteristics (physical or cultural) are embodied in geographical space. This
is because, the space is not neutral and is not experienced equally by all people and the society
to it houses, is sexist, racist and rejects dignity for the poor. According to Hirata (2014); Kegoat
(2010), it is essential that the analysis of social phenomena be done through consubstantiality,
articulating social class, sex and race as inseparable and non-hierarchical elements. Women and
men live in the space of different form as well as social classes and ethnic-racial groups.
Therefore, this research aimed to analyze the experience of urban space for the socio-
professional group of domestic workers. This group is composed 91.7% by women, belonging
to the lower layer of the proletariat and 64.5% black (IBGE, 2015). The difficulties of this group
in the city are multiple: the condition of women and racial ethnic belonging brings the fear
factor more sharply than for white men; the mobility and movement choices in the city are
defined by security strategies, like this so many places and times are avoided; the economic
condition conditions the places of residence and the means of transport used and the
participation of urban life as citizens. The chosen cut was the appropriation of the city by the
socio-professional group of domestic workers who work in closed condominium horizontal of
medium and high standard located on the outskirts of the urban area of Campos dos Goytacazes.
This choice was due to the rich contrast between the place of residence and the workplace of
this group. We interviewed 10 domestic workers who work in nine closed horizontal
condominiums of medium and high standard. Among the ten, nine of them declared themselves
black or brown. All are dependent on public transportation and residents of the suburbs of the
city of Campos dos Goytacazes. The research showed processes crusted in Brazilian society as
the slave culture that is part of the formation of Brazilian capitalist cities, with deep socio-
spatial segregations.

Keywords: Consubstantiality; Domestic work; Urban space
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INTRODUCAO

As cidades capitalistas sdo vividas, usadas e apropriadas de forma diferente conforme
as classes sociais e entre as fragGes dessas classes a qual cada individuo pertence, assim como
ocorre com a construcao da cidadania, cujo territorio urbano, € condicionante. Segundo Santos
(2014), um individuo é mais ou menos cidaddo conforme o lugar que sua moradia ocupa na
cidade. Este local depende da capacidade de compra que cada individuo possui, ou seja, sua
capacidade de compra determina quem vocé é dentro da cidade, onde transita, qual seu grau de
vulnerabilidade frente a violéncia urbana, que tipo de medo limita seus usos no espaco e qual é
o alcance da sua voz nas politicas urbanas. No entanto, ndo é apenas o fator econdmico
responsavel pela potencializacdo da apropriacdo do territério usado pelos individuos. O género
também pode vir a ser um fator limitador, bem como o pertencimento étnico-racial. Desta
forma, 0 medo, o direito a voz, os usos da cidade e a sua apropriacéo apresentam desigualdades
entre 0s géneros. Visto que, as cidades seguem o padrdo patriarcal, masculino e
heteronormativo e séo, em geral, os homens que estéo a frente das politicas de gestdo urbana e
por essa razdo, ainda que muitas mulheres ja ocupem lugares de visibilidade quanto a luta do
direito a cidade, que ja reivindiquem seu espaco e sua identidade na paisagem urbana, esta ainda
néo foi feita para permitir sua apropriacéo e liberdade.

O espaco urbano ndo é neutro e ndo € vivenciado de forma igual por todas as pessoas. Mulheres
e homens vivem o espaco de forma diferente assim como as classes sociais e os diferentes grupos étnicos-
raciais. Desta forma, essa pesquisa pretendeu analisar a vivéncia do espaco urbano para 0 grupo
socioprofissional das domésticas. Grupo este dominado por mulheres, pertencentes a camada mais baixa
do proletariado e majoritariamente negras. As dificuldades deste grupo na cidade sdo multiplas: a condi¢do
de mulher e o pertencimento étnico-racial agrega o fator medo de forma mais acentuada do que para
homens brancos; as escolhas de locomocéo e circulacdo pela cidade sdo definidas por estratégias de
seguranca e assim muitos lugares e horarios sao evitados; a condicdo econbmica condiciona os locais de
moradia e 0s meios de transporte utilizados e a participacdo da vida urbana como cidadas. Em geral, as
mulheres que exercem o trabalho doméstico' remunerado s3o dependentes de transporte publico e
moradoras das periferias urbanas precarias o que agrava suas limitagdes urbanas.

Por conseguinte, essa analise requer a indissociabilidade da condigao de género, do pertencimento

étnico-racial e da classe social. A auséncia de qualquer um destes fatores tornaria equivocada ou

! Entende-se nessa pesquisa trabalhadora doméstica aquela que presta servigos de forma continua,
subordinada, onerosa e pessoal e de finalidade ndo lucrativa a pessoa ou a familia, no dmbito residencial destas,
por mais de 2 (dois) dias por semana, conforme Lei Complementar 150 de 2015.
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incompleta qualquer anlise, pois a jungdo de todos esses elementos é a responsavel pelas segregacdes,
limitacOes e dificuldades que o grupo pesquisado vive na cidade. Afinal, todos eles atuam no processo de
reforco da condicdo de pobreza e segregacéo das empregadas domésticas.

Segundo Hirata, as tedricas da interseccionalidade e da consubstancialidade debatem a
necessidade de articular classe social, sexo e raca como elementos indissociaveis e nao
hierarquicos em discursdes politicas e de lutas por direitos, justica e igualdade. Segunda a
autora, a ideia de articular relacdes sociais de sexo e de classe foi proposta na Franca desde
final dos anos setenta por Daniele Kergoat em seu artigo publicado em 1978,

para Daniéle Kergoat existem trés relagcbes sociais fundamentais que se
imbricam, e sdo transversais, 0 género, a classe e a raca, para outras (cf. a
definicdo de Sirma Bilge, supra) a interseccdo é de geometria variavel,
podendo incluir, além das relagBes sociais de género, de classe e de raga,
outras relagfes sociais como a relacdo social de sexualidade, de idade, de
religido, etc. (HIRATA 2018, p. 24).

Ainda que tanto a interseccionalidade como a consubstancialidade defendam a articulacéo de
diferentes categoriais para analisar um fendmeno social, segundo Kergoat (2010, p 03), o conceito de
consubstancialidade é mais rico e plural em sua articulagdo de diferentes categorias. 1sso ocorre porque
quando se trabalha com intersecdes criam-se diferentes grupos isolados. Assim, a analise se torna muito
rigida. A multiplicidade de categorias que a interseccionalidade cria mascara as relagoes sociais. Porque
elas sio fluidas e dindmicas. A vista disto, “trabalhar com categorias, mesmo que reformuladas em termos
de intersecgBes, implica correr o risco de tornar invisiveis alguns pontos que podem tanto revelar os
aspectos mais fortes da dominagdo como sugerir estratégias de resisténcia”. O grande problema destacado
€ que ndo ha propriamente "posicoes”, ou melhor essas posi¢oes ndo séo fixas, pois as relagdes sao
dindmicas.

Mediante a isso, usaremos o conceito de consubstancialidade nesta pesquisa como lente para a
leitura das relagBes sociais. Pois esta permite uma analise mais aproximada das condi¢oes objetivas das
mulheres negras e pobres inseridas numa sociedade extremamente desigual e racista como é o caso do
Brasil. “Uma vez que, a ideia de consubstancialidade néo implica que tudo esta vinculado a tudo; implica
apenas uma forma de leitura da realidade social” (KERGOAT, 2010, p 05). A intencdo ndo € aprofundar
e discutir cada uma das relagbes sociais envolvidas, mas de enxergar os entrecruzamentos e as
interpenetracdes que formam um "nd" no seio de uma individualidade ou um grupo. Entendendo que é no
territrio que esta trindade se espacializa e se manifesta.

O objeto de pesquisa € a apropriacdo da cidade pelo grupo socioprofissional das empregadas
domésticas que trabalham em condominio horizontais fechados de médio e alto padréo localizados na

periferia da malha urbana de Campos dos Goytacazes. O recorte escolhido foi em virtude da riqueza de
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contraste entre o local de moradia e o local de trabalho deste grupo. Ou seja, essas mulheres circulam em
dois extremos de uma cidade capitalista fragmenta. De um lado os espacos fechados destinados aqueles
que podem pagar por conforto, areas e equipamentos de lazer e espaco livre; do outro, areas com reduzido
investimento publico e privados, com pouco ou henhuma infraestrutura de lazer e equipamentos urbanos
de uso coletivo. Por conseguinte, 0 espaco geografico também é uma instancia social e objetiva e atua na
conformacéo das relacfes sociais, ou seja, a consubstancialidade passa pela dimensdo espacial das relacoes
sociais.

A metodologia adotada foi de: I- levantamento e leitura de bibliografia ; 11- levantamento de dados
priméarios por meio de observaces diretas intensiva ndo-participante, efetuada no quotidiano das areas
com concentragdo de condominios horizontais fechados periféricos e periurbanos de alto padrao da cidade
de Campos dos Goytacazes e nos bairros de moradia das domésticas entrevistadas; 111- levantamento de
dados estatisticos referente ao trabalho doméstico nacional; e IV -Entrevistas qualitativas semiestruturadas
com as empregadas domésticas.

Para iniciar o levantamento bibliogréafico foi realizado uma pesquisa na plataforma do
banco de teses e dissertagdes da “Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes” com as
palavras chaves “trabalho doméstico” ¢ condominios. Desta busca listou-se 88 resultados,
todavia, nenhum abordava em um mesmo trabalho as duas dimensdes pesquisada. Além da
busca por teses e dissertacbes no banco de dado da BDTD procurou-se para embasar tal
pesquisa artigos relativo ao tema propriamente dito e aos assuntos que compdem o tema, além
de continuar buscando teses e dissertagbes em outras plataformas. Nesta nova busca
encontramos uma dissertacdo que trabalhava o emprego doméstico em loteamentos fechados,
por essa razdo voltamos ao BDTD e realizamos uma nova busca com as palavras chave
“emprego doméstico” e “loteamentos fechados” e ndo mais condominios. Entretanto, desta
busca foram listados apenas 6 trabalhos e apenas um abordava o emprego doméstico sendo esta
a dissertacio “EMPREGADAS DOMESTICAS E RELACOES DE TRABALHO NOS
LOTEAMENTOS FECHADOS DE PRESIDENTE PRUDENTESP” (CORREIA, 2010) que
era exatamente a que havia sido encontrada em outra busca. Para os artigos correlacionados
utilizou-se as palavras chave “geografia and género”; Género e espaco urbano, empregadas
domésticas e segregacao.

Dando prosseguimento no levantamento bibliografico recorreu-se a teoricos que
estudam direta ou indiretamente cada uma das trés categorias intrinsecas ao grupo
socioprofissional pesquisada — género, classe e pertencimento étnico-racial — e dos estudiosos

da questdo urbana e da segregacdo socioespacial. Além das teoricas, Hirata e Kergoat, que
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trabalham com a indissociabilidade das trés categorias supracitadas. Saffiot foi a principal
autora utilizada para tratar a dindmica e composicao do trabalho domésticos em ambito geral e
Bocafoli da Silva (2013) foi a referéncia local — Campos dos Goytacazes. Davis (2013)
contribui para a discursdo da situacdo das mulheres negras e a origem desta situacdo; Calid
(1992) para a condigdo da mulher na cidade. Souza (2017) foi importante para a discurséo da
composicdo das classes sociais no Brasil. A questdo urbana e a segregacao socioespacial ficou
a cargo dos autores Santos (2014; 1997), Caldeira (2000), Corréa (2016), Souza Santos (2016),
Sposito e Goes (2013). Para estudar a questdo urbana com enfoque na cidade pesquisada foi
utilizado os autores Zacchi (2012), Faria (2013) e Gomes (2015). Para sustentar, em parte, a
teoria foi utilizado dados estatisticos referente ao trabalho doméstico em escala nacional juntos
aos bancos de dados do IBGE, SIDRA e IPEA.

Para trabalhar a problemaética da pesquisa a partir do cotidiano e tomando como referéncia e foco
analitico as préticas espaciais e a mobilidade urbana de mulheres pobres, o instrumento metodologico
escolhido foi o da realizacéo de entrevistas semiestruturadas. Essa acdo ndo teve qualquer objetivo de
levantamento censitario de informacdes e de atingir amostras estatisticas que possam ser usadas para
extrapolar a anélise. Visou-se dar voz as questdes cotidianas relativas a vivéncia na cidade de mulheres
pauperizadas. A perspectiva de analise adotada é a do cotidiano, priorizando as préticas espaciais dessas
mulheres ndo apenas em relacéo aos condominios, mas também com o conjunto da cidade e as construgdes
que elaboram sobre todo o espaco urbano.

Tencionamos em especial compreender seus trajetos diarios, os meios de locomoc&o, as horas
gastas, as escolhas espaciais que efetuam, os espagos publicos que frequentam ou entender porque nao
frequentam, ou seja, como estas mulheres se relacionam com a cidade. Além de sua relacdo com o0s
espacos dos condominios horizontais fechados e seu histérico profissional e de vida que sdo 0s
condicionantes das suas limitagdes no uso da cidade.

Foram realizadas dez entrevistas em nove condominios diferentes?. A mais nova empregada
entrevistada possuia 26 anos e a mais idosa 62. Trés estavam entre 29 e 30 anos; duas possuiam 40, uma
55 anos e uma 60. A maioria ndo possuia filhos e apenas duas terminaram a educacéo basica (Tabela 05).

As principais dificuldades encontradas foram em virtude do método de abordagem. Buscou-se

essas mulheres através de indicagOes, todavia, a indicacéo era por meio de contato inicial com os patroes

2 Condominio Residencial Bouganville; Condominio Golden Garden; Condominio Village dos
Goytacazes; Condominio da Torre; Condominio residencial Privilege; Condominio Rural Nashville

Park; Condominio Parque das Palmeiras; Granja Corrientes e Condominio Sonho Dourado.
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e estes em muitos casos inviabilizavam as entrevistas. Os principais argumentos usados eram que elas s&o
muito humildes e devido a baixa escolaridade ndo seriam capazes de dar entrevista e ndo iriam querer.
Mesmo explicando que seriam perguntas simples sobre o seu cotidiano a resposta se mantinha inalterada.
Assim, essa tentativa de abordagem revelou-se como parte da pesquisa, conforme relato a seguir. Os
principais argumentos foram:

“E que ela é da roca, bem bicho do mato, tipo xucra mesmo. N&o vai querer dar a entrevista, n&o
vai ter como mesmo” (Morador do condominio da Torre).

“Assim, eu ndo tenho interesse ndo. Ela quase ndo tem escolaridade n&o vai saber o que falar”
(Moradora do condominio Parthenon Park Residence).

“Ela é muito desconfiada, mas podemos fazer o seguinte: vocé me passa as perguntas
eu gravo com ela e te passo. Pode ser?”” (Moradora do condominio Vale do Paraiba). Como a
entrevista era semiestruturada e a proposta era o contato direto com essas mulheres a
possibilidade de fazer uma entrevista mediada por outra pessoa foi descartada. No entanto, as
falas dos patrfes revelam as multiplas formas de opressdo das relacdes sociais estabelecidas
entre os patrdes e as empregadas domeésticas.

Nestes casos foi negado contato direto com as empregadas mesmo pedindo para explicar a elas a
simplicidade da entrevista. Algumas ficaram de conversar com as domeésticas e mesmo insistindo na
resposta, apos as inumeras desculpas de porque ainda ndo ter visto, terminaram com mensagens e ligagoes
ignoradas. Houve casos em que reconheciam que ndo gostariam de ter alguém fazendo perguntas a uma
pessoa tdo proxima a intimidade da familia.

“Isso é meio chato né! E que ¢ alguém muito intima da familia. Isso ir4 gerar um desconforto em
minha casa” (Morador do condominio residencial Raul Linhares).

“Lamento, mas minha mae ndo vai gostar disso, de alguém fazendo perguntas a uma mulher que
trabalha a tantos anos 14 em casa. E um pouco invasio de privacidade. N&o me leve a mal, mas é algo
delicado” (Morador Condominio Sonho Dourado).

Ainda houve as que negaram ter empregadas mesmo que ja fosse de nossa ciéncia a existéncia
dela.

Ao todo foram dez mulheres entrevistadas em nove condominios diferentes e apenas
duas foram obtidas por meio desta abordagem de indicagdes de conhecidos com contato direto
com os moradores. E duas foram indicacdo direta com as domésticas. Por mais que a tentativa
fosse indicacdes de empregadas esbarrei-me no fato de que a minha volta o convivio € entre as
camadas mais favorecidas da sociedade, logo meus contatos conhecem moradores e nao

domeésticas.
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Foram feitos dez contatos com moradores dos condominios horizontais fechados com o
intuido de conseguir acesso a suas funcionarias domésticas e apenas duas foram bem-sucedidas.
Como segunda forma de abordagem, esperava-se que as entrevistadas indicassem outras
mulheres para as entrevistas, entretanto, muitas diziam ndo conhecer ninguém ou falavam que
precisavam ver se a pessoa ia querer antes e mostravam-se pouco solicitas. O medo de se
comprometer com o patrdo ou a falta de tempo que cerca suas vidas a deixavam receosas de
indicar outras mulheres.

“E porque a vida é muito corrida né minha filha, preciso ver se ela vai ter interesse. A gente quase
n&o tem tempo. N&o posso te passar o contato dela antes disso” (SARA, 2019)3,

“Ai, ndo sei ninguém pra te indicar ndo. Eu até conheco alguém, mas sei que néo vai
querer. Ela é muito fechada ¢ sem tempo também” (LARA, 2018).

Apenas duas entrevistas foram feitas por meio de indicacdo. Uma a doméstica ja levou a amiga
na entrevista e as duas foram feitas a0 mesmo tempo; a outra ligou para a amiga que aceitou fazer a
entrevista apenas por telefone. A alegacdo para tal foi a falta de tempo para se deslocar para realizar a
entrevista ou para me receber. Foi entdo marcado um dia e realizada a entrevista por ligacdo. Esta foi
gravada com consentimento da entrevistada que declarou ciéncia das raz0es da entrevista e da protecéo de
sua imagem.

Uma das indicacdes so6 foi realizada, pois, a mulher a qual seria indicada estava
cumprindo aviso prévio e sua amiga relatou: “Ahhh eu sei sim! Sara pode te dar entrevista,
porque ela ta de aviso prévio. Entdo ndo tem problema do patrdo ndo querer deixar. Espera so
eu chegar em casa que eu pego o0 numero dela e te mando” (FERNANDA, 2019). Isso
evidenciou o receio desta mulher em relacéo a figura dos patrées, mostrando que mesmo fora
do ambiente de trabalho ha uma coercdo dos mesmos sobre elas.

Quando houve o contato direto com as entrevistadas as principais razOes para a negacédo da
entrevista sugiram em virtude do: pouco conhecimento acerca do que séo pesquisas académicas, 0 que
gera 0 medo sobre o0 que seré feito com as suas informagdes mesmo que tenha sido explicado; receio de
que o patrdo ndo goste que ela dé entrevista e isso gere problemas no trabalho; e a tendéncia a
individualizagdo tdo tipica a modernidade, o que explica a falta de disponibilidade para dar a entrevista ou
a falta de interesse em indicar outra entrevistada.

A colaboragdo das entrevistadas ocorria de forma mais solicita quando elas conseguiam identificar
as dificuldades da entrevista com alguma dificuldade de sua vida. 1sso gerava uma empatia que ajudava o

di&logo e as indicacOes. A partir do momento em que entendiam que era para concluir um “curso” e que

% Todos os nomes utilizados nesta dissertacéo sdo ficticios para preservar a identidade das entrevistadas
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havia muitos empecilhos elas perguntavam “isso vale nota minha filha?” “E pra vocé ter um diploma?” E
mediante a minha resposta positiva elas contavam experiéncias de cursos que tentaram fazer, o quanto
acham dificil estudar e declaravam considerar fundamental ter um estudo. Isso criava uma empatia entre
pesquisadora e entrevistada e favorecia o dialogo de forma mais espontanea.

A terceira forma de abordagem foi in loco. Foram feitas idas até os condominios com o
intuido de encontrar domésticas e estabelecer um contato. Além de realizar a observacéo direta
intensiva. Desta abordagem foram realizadas trés entrevistas. Essas entrevistas foram obtidas
gracas aos porteiros que cooperaram realizando ligagdes as funcionarias que tinham maior
intimidade. A maior dificuldade deste campo era 0 medo de estar circulando pela area entre 0s
condominios que em grande maioria eram desertas. Medo este ligado a condi¢do de mulher que
é real e diario a todas as domésticas que trabalham em condominios afastados.

Por ultimo, foi feito um campo a Favela da Linha-RJ, que é uma area pobre vizinha a
um conjunto de condominio horizontais de alto padrdo, e por meio de conversas com 0s
moradores obtivemos uma entrevista junto a uma trabalhadora do Condominio Residencial
Sonho Dourado.

Além das dificuldades supracitadas, a falta de tempo que acomete essas mulheres fez
com que os locais de entrevistas precisassem ser adaptados a correria e a dindmica do cotidiano
delas. Desta forma, o principal local de entrevista foi a area central da cidade de Campos dos
Goytacazes, mais especificamente a area a qual elas esperam pela segunda conducéo da volta
do servico. Assim muitas foram feitas no ponto de 6nibus ou em uma galeria de comércios
préxima ao terminal rodoviario do centro da cidade. Isso porque o Unico tempo que essas
mulheres possuem “disponiveis” sdo as horas em que esperam pelo 6nibus ou van todos os dias.

Quatro das dez entrevistadas ndo possuiam filhos, porém duas possuiam enteados que
ndo moravam em sua residéncia. Duas possuiam apenas um e o restante possuia 2; 3 e a mais
velha de todas possuia cinco filhos ja casados. Apenas uma se declarou branca; 6 negra e 3
parda.

Para responder as questdes e alcancar os objetivos propostos, a dissertacdo foi dividida
em trés capitulos. O primeiro capitulo foi dedicado aos aspectos, carateristicas e peculiaridades
do trabalho doméstico no Brasil. Denominado de “O trabalho doméstico remunerado” foi
subdividido em duas partes, o subtitulo “1.1 As empregadas domésticas no Brasil” e 0 “1.2 A
evolucdo da legislagdo trabalhista sobre o emprego domeéstico”. A primeira parte foi destinada

aos dados gerais levantados sobre o emprego doméstico no Brasil, sua condi¢do de trabalho e
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origem. A segunda trouxe os avangos da legislacdo trabalhista acerca do trabalho doméstico e
a discursdo da lentiddo para a equiparacao destes direitos ao demais empregos.

O capitulo dois discute a consubstancialidade da condicdo de género, o pertencimento
étnico-racial e classe social no emprego doméstico. Também dividido em dois subcapitulos: 2.1
Emprego doméstico: uma profissdo que tem género e classe social e 2.2 Emprego doméstico:
uma profissdo que tem cor e classe social.

O capitulo trés “As empregadas domésticas e o0 espaco urbano em Campos dos
Goytacazes” traz uma revisao tedrica da segregacgdo socioespacial e da cidade capitalista e esta
dividida em trés subcapitulos que analisam os usos e vivéncias das empregadas domésticas no
espaco urbano de Campos dos Goytacazes. O subcapitulo 3.1 discute a mobilidade das
domésticas no espaco urbano; 0 3.2 “As duas faces da periferia: o local de trabalho e o local de
moradia” apresenta o local de trabalho e o local de moradia das entrevistadas; 3.3 “Trabalho
domeéstico nos condominios horizontais fechados de alto e médio padréo: interdigdes visiveis e
invisiveis” discute a relagdo das domésticas com o espago do condominio e com a casa a qual
elas trabalham problematizando as proibicdes de acesso dentro e fora da residéncia; por fim o
3.4 “A vida para além do trajeto casa-trabalho: o lazer, 0 consumo e a familia” analisa os usos

e consumos que essas mulheres realizam no espago urbano de campos dos Goytacazes.
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Capitulo 1- O TRABALHO DOMESTICO REMUNERADO

1.1- Asempregadas domésticas no Brasil

O trabalho doméstico no Brasil possui origem no trabalho escravo prestado na casa
grande por mulheres negras. Esse passado, é repleto de submissdo e maus tratos, cuja presenca
se faz no retrato atual desta profisséo, marcada por atrasos em direitos e regulamentacfes se
comparado com as conquistas das demais profissdes e por inUmeras dendncias de abusos. Uma
caracteristica notavel desta categoria socioprofissional é sua predominancia feminina. Segundo
Hirata (2018), a atribuicdo do trabalho doméstico as mulheres perdurou em diferentes locais do
mundo nos mais diversos sistemas de producao.

De acordo com Souza (2017, p. 18), isso ocorre porque “o homem é percebido como
espirito, em oposicao as mulheres definidas como afeto”, ou seja, fabricou-se socialmente uma
diferenca entre homens e mulheres para justificar funcdes que sdo exercidas por homens e
mulheres e suas desigualdades. Por essa razdo, ainda hoje, as profissoes referentes a zelo e
cuidados sdo atribuidas majoritariamente as mulheres.

O namero de pessoas dedicados ao servico doméstico de forma remunerada no Brasil é
altissimo e correspondeu a cerca de 6.203.000 trabalhadores no primeiro trimestre de 2018
(Tabela 01). Apesar de alta esse valor encontrasse abaixo do indice de 2009, ano em que houve

uma queda significativa no total de pessoas dedicadas a essa profissao.

Tabela 01: Pessoas de 14 anos ou mais de idade, ocupadas na semana de referéncia
como trabalhador doméstico (milhares)

ANQOS 2015 2016 2017 2018
1 ° Trimestre 6 019 6 221 6 058 6 203
2 ° Trimestre 6 001 6 226 6 104 6 292*
3° Trimestre 6 014 6123 6177 6 262*
4 ° Trimestre 6 278 6 108 6 370 6 182*

* Dados coletados nos respetivos meses dezembro 2017, janeiro 2018, fevereiro de 2018/ Setembro de 2018,
outubro de 2018, novembro de 2018/ dezembro de 2018, janeiro de 2019, fevereiro de 2019.

Fonte: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua - Divulgacdo Mensal* 2018 e 2019; Elaboragéo
Andreza Rohem Gualberto, 2018.

4 1BGE, Disponivel em: < https://sidra.ibge.gov.br/home/pnadcm> Acesso em: 01 de agosto de 2018 e 24
de abril de 2019
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Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2015
existiam 519.992 homens trabalhando como doméstico, enquanto 5.755.600 mulheres
desempenhavam essa funcdo, ou seja, 91,7% do total de trabalhadores dessa categoria
socioprofissional eram mulheres®. Outro ponto evidenciado pelos dados é a predominancia de
empregadas domésticas negras em relacdo as brancas. Em 2015 havia 2.215.723 empregadas
brancas e 4.059.869 empregadas negras, ou seja, 64,5% das trabalhadoras domésticas eram

negras (Gréafico 01).

Gréfico 01: Populacdo Ocupada em Trabalho Doméstico, por Sexo, segundo Cor/Raca
e Localizagdo do Domicilio - Brasil e Regifes, 2015
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Fonte: IBGE/PNADS; Elaboragdo Andreza Rohem Gualberto, 2018.

Durante o intervalo de 2001 a 2015 houve 0 aumento de 145.656 mulheres empregadas
neste setor. Todavia, alguns grupos etarios sofreram queda no total de trabalhadoras. Entre o
numero de adolescentes, de 10 a 15 anos houve reducdo de 40,74% de trabalhadoras e no grupo
de 16 a 17 anos a reducdo chegou a 45,35% (Tabela 02). Isso pode ser considerado, em parte,
resultado da repercussdao da Lei 6.481 de junho de 2008 (BRASIL, 2008) que vedou a
contratacdo de menores de dezoito anos para desempenho de trabalho doméstico, de acordo
com a Convencdo numero 182, de 1999, da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) que

trata da proibicéo das piores formas de trabalho infantil sendo uma delas o trabalho doméstico.

5> Em virtude da extrema maioria ser de profissionais do sexo feminino utilizar-se-a, nesta pesquisa, a
flexao de género no feminino para se referir aos trabalhadores dessa categoria socioprofissional.

6 IPEA, Retrato das desigualdades de género e raga. Disponivel em:
<http://www.ipea.gov.br/retrato/indicadores_trabalho_domestico_remunerado.html> Acesso em: 07 de jun. de
2018.
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Outra variagdo que chama atencéo é a reducédo de 40,60% no namero de jovens de 18 a

24 anos enquanto houve aumento nas faixas de 30 a 44; 45 a 69 e de mais de 60 anos (Tabela

02), ou seja, ha um envelhecimento das pessoas que compdem essa categoria profissional.

Tabela 02.1: Populacdo Feminina Ocupada em Trabalho doméstico

Faixa 0, 0, 0, 0, 0, 0, [0)

- 2001 % 2002 % 2003 9% 2004 % 2005 % 2006 % 2007 %
Etaria
Total 5.609.944 100 5.707.967 100 5.774.990 100 6.055.189 100 6.205.601 100 6.291.527 100 6.259.015 100
10 a 15 206.566 3,68 206.954 3,63 170.680 2,96 151.070 2,49 146409 2,36 150.522 2,39 162527 2,60
anos
16a17 258280 4,60 255,552 4,48 226.855 3,93 217.312 3,59 233193 3,76 234442 3,73 194786 311
anos
18 a 24 1.075.412 19,17 1.045.233 18,31 1.012.567 17,53 1.015.739 16,77 983.782 1585 919.782 14,62 831.024 13,28
anos
25a?29 728.883 12,99 739.926 12,96 736.289 12,75 809.652 13,37 803.897 12,95 758.257 12,05 745457 1191
anos
30a44 2.133.731 38,00 2.267.385 39,72 2.295.354 39,75 2.428.405 40,10 2.486.300 40,07 2.586.298 41,11 2.606.179 4154
anos
45 a 69 1.016.822 18,12 1.024.608 17,95 1.157.945 20,05 1.262.451 20,85 1.339.661 21,59 1.427.541 22,69 1.492.073 23,84
anos
60 anos 190.250 3,39 168.309 2,95 175300 3,04 170560 2,82 212359 3,42 214685 341 226.969 3,63
ou mais

Fonte: IBGE/PNAD’ ; Elaboragdo Andreza Rohem Gualberto, 2018.

Tabela 02.2: Populacdo Feminina Ocupada em Trabalho doméstico (continuacao)

Faixa

Etaria 2008 % 2009 % 2011 % 2012 % 2013 % 2014 % 2015 %
Total 6.207.243 100 6.750.416 100 6.206.177 100 5.978.941 100 5.963.976 100 5.939.240 100 5.755.600 100
10 a 15 139935 2,25 168.076 2,50 115222 1,86 100.725 1,68 84.149 1,41 79.259 1,33 51.080 0,89
anos

16a17 165.157 2,66 171.775 2,54 127288 2,05 140.005 2,34 117.142 1,96 82.405 1,39 87.115 1,51
anos

18 a 24 743629 1198 746.375 11,06 577302 9,30 518.010 8,66 436595 7,32 417.975 6,99 381491 6,63
anos

25a 29 686.0563 11,05 755.377 11,19 554.443 8,93 483.202 8,08 459.614 7,70 422858 7,12 402386 6,99
anos

30a44 2.594.537 41,80 2.867.566 42,48 2.634.578 42,45 2.481.365 4150 2518296 42,22 2.435.002 41,00 2.335.620 40,58
anos

45 a 69 1.628.374 26,23 1.791.660 26,54 1.904.126 30,68 1.932.429 32,32 1.996.816 33,48 2.104.861 3544 2.047.550 35,57
anos

60 anos 249558 4,02 249587 3,70 293218 4,72 323205 540 351364 589 396.880 6,68 450.358 7,82
ou mais

Fonte: IBGE/PNAD? ; Elaboragio Andreza Rohem Gualberto, 2018.

7 IPEA, Retrato das desigualdades de género e raca. Disponivel em:
<http://www.ipea.gov.br/retrato/indicadores_trabalho_domestico_remunerado.html>. Acesso em: 07 de jun. de
2018.

8 IPEA, Retrato das desigualdades de género e raga. Disponivel em:

<http://www.ipea.gov.br/retrato/indicadores_trabalho_domestico_remunerado.html>. Acesso em: 07 de jun. de

2018.

24



Aferirmos que além da proibicdo legal de menores de 18 anos trabalharem como
domésticas as politicas educacionais dos governos do Partido dos Trabalhadores que teve inicio
em 2003 com o primeiro mandado do governo de Luis Inacio Lula da Silva e continuidade no
primeiro mandato do governo Dilma Rousseff foram importantes para que as jovens mulheres
ndo abandonassem os estudos rompendo o ciclo de inser¢do precoce na profissdo da mée,
contribuindo assim para a queda no nidmero de jovem domeésticas. Ainda que o segundo
mandato da presidente Dilma possuisse 0 mesmo Vviés as turbuléncias politicas que culminaram
no seu impeachment fizeram com que os avangos em inclusdo e politicas educacionais
reduzissem ou caminhassem lentamente.

Durante os governos Lula as principais politicas implementadas foram: a criacdo do
Programa Universidade para todos (ProUni); a reformulacdo do Fundo de Financiamento ao
Estudante do Ensino Superior (FIES); o langcamento do Fundo de Garantia de Operacfes de
Crédito Educativo (FGEDUC); e a concessao de auxilio permanéncia no valor inicial de 300
reais a alunos de baixa renda matriculados em cursos de mais de seis horas diarias (AGUIAR,
2016).

O ProUni era destinado a alunos de familias que recebessem ate trés salarios minimos
por pessoa e estudassem ou em escolas publicas ou em escolas particulares com bolsa de cem
por cento de desconto na mensalidade. Além de professores da rede publica de educagéo bésica
e pessoas com deficiéncia. Em relacdo ao FIES as mudancas foram,

o fluxo continuo, permitindo aos estudantes contratarem o financiamento a
qualquer tempo do curso. A caréncia foi ampliada para 18 meses e 0 prazo
para pagamento dilatado para trés vezes o tempo de utilizagdo do
financiamento. Os juros para todos os contratos passaram para 3,4% anuais e
foi facultado aos estudantes dos cursos de Medicina e licenciaturas
ressarcirem o financiamento com trabalho nas redes pulblicas de educacdo e
saude, amortizando 1% da divida consolidada por més de trabalho (AGUIAR,
2016. P 09).

A transformacéo dos Cefetes (Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica) em Institutos
Federais corroborou para a expansdo da educacao de nivel superior e técnico ampliando as
vagas em instituigdes publicas em diversos territorios do pais. A desconcentracdo das
universidades em grandes centros urbanos tambem favoreceu o acesso desta camada social as
universidades.

Ao final do governo Lula, segundo balanco oficial, foram contabilizados 748
mil estudantes com bolsas do ProUni, sendo 69% com bolsas integrais. Desse
total, 48% sdo afrodescendentes. Dentre estes, 5.194 estudantes receberam
bolsa permanéncia, no valor de R$ 300,00, destinada a alunos que realizam
cursos de periodo integral (mais de seis horas diarias). Os dados de 2010
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indicavam que havia 462 mil bolsas em utilizacdo e 116 mil estudantes com a
graduacdo concluida como bolsistas do ProUni (AGUIAR, 2016, p. 08).

Durante o governo Dilma o destaque foi por meio da educacdo técnica e
profissionalizante através do Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego
(Pronatec). O Pronatec é resultado do projeto de lei 1.209/2011 que resultou na lei federal n°
12.513/11. O Pronatec foi um conjunto de acdes voltadas para os estudantes e trabalhadores
que queriam fazer um curso técnico e ndo possuiam recursos financeiros para tal. Desta forma,
foi um programa tanto de bolsas quanto de financiamento estudantil (LIMA, 2012). Este propds

em seu artigo quarto a:

| — Ampliagdo de vagas e expansao da rede federal; Il — Fomento a ampliacdo de vagas
e & expansdo das redes estaduais; 11 — Incentivo a amplia¢do de vagas e a expansao
das redes estaduais de educacéo profissiona; IV — Oferta de bolsa-formagéo para
estudantes e trabalhadores; V — Financiamento da educacdo profissional e
tecnoldgica; VI — Fomento a expansao da oferta de educacéo profissional técnica de
nivel médio por ensino a distancia; VII — Apoio técnico. (PODER EXECUTIVO,
2011, p. 03).

As politicas de cotas e as politicas supracitadas asseguraram maior democratizacdo do
ensino superior garantindo a entrada e permanéncia de estudantes de baixa renda através de
bolsas de estudo. A lei de cota foi criada em 2012 permitindo maior acesso da populacdo negra,
indigena e oriundas de escola publica (exatamente o perfil de pessoas que acabam ocupando 0s
empregos de domésticas).

Somada a lei das cotas a criacdo do Programa do Governo Federal de Apoio a Planos
de Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais Brasileiras (REUNI), por meio do
Decreto Presidencial 6.096, de 24 de abril de 2007, contribuiu para 0 aumento de jovens
ingressando e concluindo o ensino superior. Isso gracas ao objetivo do programa de dar as
instituicbes condi¢cOes de expandir o acesso e garantir condiges de permanéncia no Ensino
Superior, gerando uma maior oferta de vagas em instituicdo publicas e sua desconcentracao
territorial. Isso permitiu que uma parcela que ndo tinha acesso ao ensino superior passasse a ter
e ndo so ter o0 acesso, mas também, condigdes reais de se manter na instituicdo de ensino por
meio de politicas sociais.®

Apesar de ter apresentado queda a partir de 2009 (grafico 02), o nimero de empregadas
domésticas no Brasil continua alto. Além disso, a partir de 2016, esse valor voltou a subir.
Segundo pesquisa da Organizacédo Internacional do Trabalho (OIT), o contingente elevado de

trabalhadoras domésticas mantém o pais em primeiro lugar no total de trabalhadoras nessa

% Disponivel em: < http://www.reuni.ufscar.br/o-que-e-reuni> Acesso em 21 de outubro de 2019
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categoria profissional. O resultado da pesquisa foi divulgado em 2013 com dados referentes ao
ano de 2010 realizado em 117 paises. O Brasil aparece como o pais com a maior populacéo de
trabalhadores domésticos do mundo em nimeros absolutos. Desta pesquisa foram excluidas

criangas menores de 15 anos.

Gréafico 02: Numero de empregadas domeésticas
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Fonte: IBGE/PNAD*?; Elaboragdo Andreza Rohem Gualberto, 2018.

A despeito da grande expressdo deste trabalho no pais, a legislacdo avancou de forma
lenta ao longo da histéria e ainda hoje se encontra deficitaria e com dificuldade de efetivacao
real. Uma das explicagGes para o atraso no campo'! dos direitos relaciona-se, além da origem e
da condicao de género historicamente desprivilegiada, a falta de dominio e representatividade
desta categoria socioprofissional no campo politico e militante. Além disso, a sociedade
capitalista, depende de criacdo de ideologias legitimadoras que justificam a exploragdo de
grupos sociais, como foi a historia dos negros e das mulheres.

Segundo a OIT*2, em 2016 apenas 42% das trabalhadoras domésticas contribuiam para

a previdéncia social e s6 32% possuiam carteira de trabalho assinada. Sendo que apenas 4%

10 Idem.

11 Refere-se a nogdo de campo segundo Bourdieu. Entendendo-o como um instrumento ao método
relacional de analise das dominagdes e praticas especificas de um determinado espaco social de um dado grupo ou
individuo. O campo é sempre um campo de forcas, onde 0s agentes sociais estdo dispostos em diferentes posi¢des,
cada qual com suas estratégias para tentar dominar o campo ou conseguir seus troféus especificos (SOCHA,
Eduardo, 2018).

2 QIT, Trabalho doméstico. Disponivel em: <http://www.ilo.org/brasilia/temas/trabalho-
domestico/lang--pt/index.htm> Acesso em: 07 de jun. de 2018.
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dessa categoria era sindicalizada. VValor este muito baixo para uma categoria que tanto precisa

lutar por mais direitos e por efetivacdo dos que existem.

A realidade das empregadas domésticas em Campos dos Goytacazes sinaliza as mesmas

dificuldades e vulnerabilidades que as estatisticas nacionais mostram, além das opressfes que

os relatos evidenciaram. ldentificou-se durante as pesquisas as opressdes de género; de

condicdo socioprofissional vinculada a categoria de classe social; em relacdo ao espaco

geografico (na escala do urbano), que se somam aos constrangimentos a vida quotidiana das

empregadas domeésticas.

Apesar das entrevistas realizadas ndo possuirem qualquer intuito estatistico, o fato de

entre dez entrevistadas apenas uma se declarar branca corrobora para os indicadores gerais de

predominancia negra (Tabela 03).

Tabela 03: Perfil das domésticas entrevistadas

— =~ -
Domesticas | oo, qominio | Idade | Cor | ESt2d0 | Renda™ | oo | Eecolaridade | C2TtEIra
entrevistadas Civil (RS) assinada
Fernanda Bougenville | 35 Parda | Casada 954 1 7°ano Sim

Fundamental
Incompleto
. (ndo soube
Village . o .
Lara 38 Branca | Solteira 1.908 0 especificar o Sim
Goytacazes
ano em que
abandonou
0s estudos)
Ana Parque_das 43 Negra | Solteira | 1.080 2 6°ano Sim
Palmeiras (casados)
Ensino
Elielsa Torre 26 Negra | Solteira 477 0 médio Né&o
completo
Julia Privillége 40 Negra | Solteira | 1.100 0 4°ano Sim
Sonho N&o possui
Fabiana 60 Negra | Solteira 450 5 escolaridade Né&o
Dourado
formal
Leticia Privillége 55 Parda | Casada 1.431 0 Fundamental Sim
I completo
Sara Golden 34 Negra | Casada | 1.050 3 6°ano Sim
Gardem
Paloma Grgnja 62 Parda | Separada 998 2 Fundamental Né&o
Corrientes completo
1filhoe Ensino
Eduarda Nashiville 33 Negra | Casada 954 1 médio Sim
enteado completo

* Os valores incluem o referente as passagens que recebem.
Fonte: Pesquisa direta
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Em Campos dos Goytacazes, segundo o ultimo censo, o nimero de empregadas
domésticas corresponde a cerca de 7% do total de trabalhadores do municipio. Sdo 14.480
pessoas trabalhando nesta funcédo, enquanto o total de populacdo economicamente ativa é de
208.602 pessoas (Gréfico 03). Sendo daquele 13.911 mulheres, ou seja, 96% sdo mulheres
(IBGE, 2010%%).

Gréafico 03: Taxa de ocupacdo de Campos dos Goytacazes

PEA TRABALHADORES

=
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= Homens = Mulheres = HOMENS = MULHERES

Fonte: IBGE, 2010, elabora¢do Andreza Rohem Gualberto, 2018.

Atualmente Campos dos Goytacazes possui sua economia sustentada principalmente
pelas compensacdes financeiras (royalties e participacdes especiais) decorrentes do petréleo,
porém seu desenvolvimento se deu por meio da lavoura de cana de agucar e por grandes usinas
sucoalcoleiras que passaram por um forte declinio e retragdo de area e produtividade ao longo
das décadas de 80 e 90. O espaco que outrora as usinas ocupavam na economia € hoje ocupado
pelo circuito espacial de producdo do petréleo e suas rendas, no caso, mais as rendas que o
abrigo da atividade produtiva em seu territorio. Todavia, a economia agucareira deixou legados
na cidade e na populacdo. Esse legado se mostra presente na trajetéria das mulheres
entrevistadas que trabalham em servigos domésticos na cidade. Essas mulheres sdo, em sua
maioria, filhas de cortadores de canas e comecaram seus trabalhos também na lavoura de cana
muito jovens e em virtude dessa insercdo precoce no trabalho elas e seus pais dispdem de baixa
escolaridade (Tabela 05). Além desse passado econdmico do municipio ter aparecido na
trajetdria profissional das empregadas domésticas entrevistadas, Jalia mostrou mais uma face
desse legado ao relatar que mora em uma casa que pertence ao dono da fazenda de Caixeta,
sendo entdo um imovel cedido.

13 https://cidades.ibge.gov.br/brasil/rj/campos-dos-goytacazes/pesquisa/23/229572detalhes=true
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Tabela 04: Histdrico profissional das empregadas domésticas entrevistadas e de seus

pais e mées
Domeésticas | Profissdes da Profissdes do pai (ou Idade que Primeiro
entrevistadas | mae figura masculina iniciou o emprego das
responsavel pela primeiro entrevistadas
criacao) emprego
Fernanda Né&o soube Cortador de cana e 17 anos Doméstica
informar abacaxi
Lara Do lar produtor rural 33 anos Domeéstica
Ana Cortadora de Lavrador 12 anos Doméstica
cana
Elielsa Domeéstica Trabalhador em 18 anos Diarista
armazém de bebida
Julia Lavradora Lavrador 8 anos Baba
Fabiana Do lar Cortador de cana 9 anos Baba
Leticia Lavradora Motorista 10 anos Domeéstica
Sara Doméstica Caminhoneiro* 16 anos Doméstica
Paloma Doméstica cortador de cana 11 anos Baba
Eduarda Domeéstica Nao soube informar 13 anos Domeéstica
* AvO/Avo

Fonte: Pesquisa direta

Apesar dos baixos salarios e das longas jornadas de trabalho essas mulheres afirmam
que a vida melhorou, pois, a lida no campo e a realidade de seus pais conseguia ser ainda mais
dura.

“Eu considero que a vida esta mais facil hoje. Antes a gente trabalhava no sol, ndo tinha
carteira assinada e nao contava com beneficio quando ficava doente. Eu ainda trabalho muito,
mas desde que surgiu essa nova lei (Lei 150 de 2015) a vida ficou melhor” (Leticia, 2018).

“Eu fico muito cansada, sabe! Mas o salario é um dinheiro certo e eu ainda tenho um
dia de folga na semana e o melhor de tudo € que minha carteira esta assinada. No campo a vida
¢ mais incerta, mais pesada. Eu nunca quis ficar naquela vida” (Julia, 2018).

Segundo o IBGE (2016)**4, a média salarial campista®® é de dois salarios minimos e meio.

Ja entre as domésticas entrevistadas a média gira em torno de 752,80 reais, valor este préximo

14 https://cidades.ibge.gov.br/brasil/rj/campos-dos-goytacazes/panorama
150 termo campista se refere ao municipio de Campos dos Goytacazes- RJ
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a média nacional de 881,00% para servicos domésticos no primeiro trimestre de 2018. E
importante destacar que a média nacional se encontrava abaixo do salario minimo estabelecido

para 0 mesmo periodo (Tabela 04).

Tabela 05: Rendimento médio mensal dos ultimos 13 trimestres- Brasil

Trimestre de coleta

Indicador/ 14
anosdeidade | 10 | 20 | 30 | 4o 10 1 20 1 30 | fgo 10 1 90 | 30 | go 10
ou mais 2015 12015 12015 12015 ;2016 :2016 12016 ;2016 ;2017 12017 12017 ;2017 2018

Rendimento
médio de todos
os trabalhos
(R$)

2185 2175 ;2146 ;2111 ;2119 ;2087 ;2106 ;2139 ;2169 ;2151 ;2154 2173 ;2169

Rendimento
médio do
trabalho
domeéstico (R$)

865 855 843 843 864 :851 850 :848 863 (862 :854 :860 : 881

Fonte: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua - Divulgagdo Trimestral; Elaboracéo
Andreza Rohem Gualberto, 2018

Segundo a OITY, “o trabalho doméstico ¢ uma das ocupagdes com niveis de
remuneracgao mais baixos no mundo, com médias de salario abaixo da metade do salario médio
no mercado de trabalho”. Entretanto, segundo Saffioti (1979), o fato delas se alimentarem no
local ao qual trabalham e em alguns casos morarem no proprio emprego agrega ao salario uma
renda ndo monetarizada colocando seus rendimentos finais acima de algumas ocupacdes do
baixo terciario. Entretanto este fato traz, também, o acréscimo de jornada de trabalho. N&o
houve entre as entrevistadas empregadas que morassem, atualmente, de forma integral no
servico. Apenas uma que apesar de ter sua propria residéncia préxima ao servico opta por
dormir no mesmo durante a semana exatamente pelo conforto que este proporciona e pela
economia nos seus gastos pessoais.

“Eu praticamente moro aqui né, s6 vou pra casa final de semana. VVou para casa sdbado
sete horas da manhd e volto segunda. Essa questdo de dormir aqui é op¢ao minha, ela ja falou
que eu posso escolher, mas pra mim é mais comodo dormir aqui” (LARA, 2018).

Outra caracteristica € 0 acumulo de funcGes que essas trabalhadoras desempenham. Elas
sdo responsaveis tanto pela limpeza da casa, como pelo preparo de comida, por lavar e passar
as roupas e em alguns casos por cuidar dos filhos dos patrées. Constatou-se durante as

16 Média nacional referente as empregadas domésticas com e sem carteira assinada.
17 https://iwww.ilo.org/brasilia/temas/trabalho-domestico/lang--pt/index.htm
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entrevistas que as domésticas que nao realizavam todas as atividades recebiam em média meio
salario minimo apenas, enquanto as que realizavam mdltiplas tarefas recebiam em torno de um
salario minimo.

O actmulo de tarefas no trabalho doméstico dos condominios se mostrou presente nas
entrevistas em grande maioria. Apenas trés empregadas eram responsaveis por tarefas
especificas do lar, enquanto as outras acumulavam multiplas tarefas. Fabiana doméstica de uma
residéncia no condominio Sonho Dourado era encarregada apenas das necessidades de seu
patrdo de idade avancgada, Elielsa fazia somente a limpeza da casa no Condominio da Torre e
Ana era responsavel apenas por cozinhar em seu trabalho no Condominio Parque das Palmeiras.

E importante destacar que Fabiana e Elielsa eram consideradas trabalhadoras de meio
expediente, ou melhor, o acordo entre patrdo e empregada era de trabalhar meio expediente,
contudo, o horério nunca foi respeitado.

“Eu fico com ele meio periodo, eu fago tudo que ele precisa. Ele ¢ independente, mas
eu estou aqui pra fazer o café dele, pra pegar a roupa pra tomar banho, o que precisar. Mas é
assim, eu preciso esperar alguém chegar em casa pra poder ir embora, entdo nunca tem horario
certo” (FABIANA, 2019).

“0O combinado ¢ eu trabalhar das 14 horas até as 19 horas, mas meu horario de ir embora
¢ quando acaba o servigo” (ELIELSA, 2019).

Elas recebiam os mais baixos salarios entre as entrevistadas, além de ndo possuirem
carteira assinada. Eram vistas, pelos patrdes, como complementares ao servi¢o do lar e ndo
como a funcionaria principal e por isso recebiam muito menos que os outros funcionarios da
casa em que trabalhavam e, consequentemente, menos do que as demais domésticas
entrevistadas que acumulavam maultiplas tarefas. Suas jornadas excediam o referente a meio
expedientes e possuiam apenas um dia semanal de folga, entretanto ndo tiveram a carteira
assinada como as suas colegas. A Unica excecdo foi Ana que possuia carteira assinada e
trabalhava um expediente recebendo um salario minimo para realizar apenas uma tarefa
domeéstica, cozinhar.

Em virtude deste fato Ana considera que estd em condicGes melhores em relacédo as
outras domésticas, e atribuiu isso ao seu talento elevado para cozinhar. Reconhecendo que
geralmente ndo ¢ isso que acontece. “Eu s6 cozinho, sou cozinheira pra essa familia hd 17 anos,
mas isso porque eu sou realmente muito boa no que fago, porque geralmente as empregadas

precisam dar conta de tudo™.
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Elielsa possui mais quatro colegas de trabalho sendo eles: um motorista, uma diarista
semanal, uma empregada domeéstica (a responsavel por tudo, segundo ela) e uma cozinheira. A
Unica pessoa a qual ela se referiu como empregada doméstica foi a funcionaria que exercia
multiplas fungdes, apesar de todos serem enquadrados pela lei como trabalhadores domésticos,
uma que vez que, prestam servigos sem fins lucrativos no &mbito domeéstico. Ana possui mais
trés colegas de servico e Fabiana ndo especificou quantas colegas dividiam as tarefas da
residéncia.

Apenas trés domésticas ndo possuiam carteira assinada. Os dois casos mencionados
acima e Paloma que por ja ser aposentada preferiu ndo assinar carteira. Entretanto, apesar do
registro em carteira, elas ndo se sentiam seguras na profissdo e seus direitos ndo foram
respeitados integralmente. Como o caso da Sara que estava cumprindo aviso prévio apos ter
sido demitida, porém seus patrGes se recusavam a pagar seus direitos.

“Até dezembro era muito boa minha relacdo com eles. A partir de dezembro que eles
me mandaram embora nao ficou mais boa ndo. Porque eles ndo querem pagar meus direitos. Ai
a relagdo ta ficando séria e complicada” (SARA, 2019).

Eduarda (2019) relatou que:

Eu até tenho carteira assinada, mas isso ndo garante tudo, porque antes eu também
tinha, mas meus patrdes ndo pagaram as coisas que deviam, eu ndo entendo direito,
acho que é do INSS ou fundo de garantia, mesmo descontando do meu salario. S6 sei
que foi uma confusio. E dificil conseguir as coisas depois que a gente vai pra rua.

Lara em seu antigo emprego, mesmo com carteira assinada, foi impedida de ir ao médico
ou de tirar atestado em virtude de adoecimento. Sua patroa alegou que ela estava se sentindo
mal pois acumulou dois empregos e sO deveria trabalhar para ela. Como consequéncia sua
enfermidade evoluiu para uma pneumonia e ainda assim sua patroa se negou a aceitar que ela
tirasse licenca médica. O grande agravante deste episodio é que Lara morava na residéncia em
que trabalhava. Foi entdo, necessario pedir demissdo para realizar o tratamento médico.

Lara Unica doméstica branca entrevistada possuia origem diversa das demais. Ela ndo
vinha de uma familia pobre e sim de uma familia de classe média. O que a condicionou a ser
doméstica ndo foi um historico de vida pauperizado e sim um quadro de machismo e opresséo
domeéstica. Seu pai ndo a permitia estudar e dificultou a retirada de seus documentos, alegando
que mulher ndo precisa de nada disso.

Eu sou de mal com meu pai, porque quando eu sai pra trabalhar meu pai foi contra
porque minha familia é de classe média e ele ndo aceita que eu trabalhe como
empregada. A mée dele por exemplo tinha duas, trés empregadas, ela nunca teve
apenas uma e hoje eu trabalho disso. Mas ele nunca me deu oportunidade, nunca me
deu um “tustdo”. Se ndo fosse meu emprego eu ndo tinha meu apartamento. Eu acho
duro pra mim ele nunca ter sido pobre e nunca ter me ajudado em nada. Isso fez a
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gente querer sair. Eu tenho duas irmas. Atualmente eu tenho uma irméd que trabalha
todo dia em uma casa fazendo faxina sem carteira assinada.

Ele ndo deixava a gente estudar, minha méae que nos ensinou a escrever. Eu comecei
a fazer queijo pra vender pra ter meu dinheiro, fiz isso por 13 anos. Mas ele pegava
nosso dinheiro porque dizia que mulher ndo pode ter dinheiro, ndo pode ter nada. N&o
queria que a gente tirasse documento. Ele era machista demais, foi isso que fez eu
sair. Disse pra minha méae que ndo ia acabar com minha vida la dentro. Foi a partir dai
que minha vida foi pra frente. Sé sai com 33 anos e pra morar nos meus empregos.
Ele mora num casardo, a casa tem altos e baixos. Mas hoje eu sou mais feliz
trabalhando como empregada do que morando naquela casa com ele (LARA, 2018).

O emprego como domeéstica se tornou para ela uma fuga da opressdo machista de seu
pai. Se tornou a Unica opc¢do por fornecer abrigo, o fato de morar na residéncia onde trabalha
foi o fator decisivo para sua insercdo no emprego doméstico. Houve oportunidades no

comércio, mas negadas em virtude de ndo ter onde morar.

A pessoa que me deu meu primeiro emprego foi o cara pra quem eu vendia queijo.
Depois de dois dias trabalhando na casa dele ele me colocou pra trabalhar na padaria
dele. Pra vocé ver como eu ndo era ruim! Mas depois a mée dele ficou acamada e eu
fui tomar conta dela. Mas pra mim tinha que ser trabalho em casa mesmo, porque ai
eu tinha onde dormir (LARA, 2018).

Sua dependéncia de local de moradia revelou uma das faces mais cruéis da exploracdo domestica.
Apesar de receber um salario minimo ela trabalhava mais de dois turnos e sua patroa alegava que ela ndo

podia reclamar pois precisava morar ali.

Mas ela acabou pra mim no dia que eu fui conversar com ela porque precisava de uma
ajuda. Era assim, como eu morava l4 eu trabalhava dois turnos, mas recebia um so. Ai
cheguei pra ela e falei: eu preciso de uma ajuda porque estou trabalhando dois turnos
e recebendo um sé. Pedi pelo menos a metade do meu salério pelo segundo turno. Ela
me respondeu que eu ndo ia ganhar nada, pois ndo tenho nem como ir pra casa e voltar,
que ndo tenho nada entdo ndo posso reclamar. No dia que ela disse isso pra mim
acabou (LARA, 2018).

Um sentimento tipico da escraviddo fazia parte desta relacdo. Ap6s a negacdo do aumento do
salario Lara passou a trabalhar o segundo turno em outra residéncia a desgosto de sua patroa. A mesma
nao concordava pois Lara era sua funcionaria e ndo podia trabalhar pra outra pessoa, pois ndo daria conta
de atendé-la bem. Como mencionado o fato se agrava com o adoecimento da doméstica complicado por
uma pneumonia devido a demora pra ir a0 médico e ao repouso Necessario.

“Ela nao me liberava do servigo porque dizia que eu estava daquele jeito porque fui
arrumar outro servico, que era pra largar o outro e voltar pra ela. Que eu estava trabalhando
demais que ndo tinha como dar certo” (LARA, 2018).

O sentimento de posse sobre a vida da funcionaria ficou claro quando ela pediu demissao
e a patroa ficou indignada dizendo que ela ndo poderia fazer isso. Que iria contar para seus tios
0 que ela estava fazendo, que isso era um absurdo. Se recusou a dar referéncias para 0 novo

servico e chegou a negar que Lara havia trabalhado em sua residéncia.
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Quando eu fui dar entrevista para Kely (nova patroa) eu dei o nimero da filha dessa
patroa e ela respondeu que ndo podia dar informacdo sobre mim porque eu nédo
trabalhava pra ela. Ela mentiu, mesmo Kely insistindo. Se fosse outra pessoa tinha
desistido de mim, achando que eu era doida. Ela ficou indignada quando eu pedi
conta. Despois que sai de la j& passaram dez empregadas ninguém para la. SO eu pra
aguentar aquilo (LARA, 2018).

O fato de a patroa ameacar Lara alegando contar para seus tios mostra o poder da figura
masculina sobre o corpo e as decisfes das mulheres ainda no presente século.

As demais empregadas vieram de familias pauperizadas. Em sua maioria filhas de
trabalhadores do campo especializados no corte de cana ou na producgédo de abacaxi. A tabela
05 enumera as profissdes dos responsaveis pela criacdo destas mulheres, seu primeiro emprego
e a idade de insercdo no mercado de trabalho. Mostrando claramente o que Souza (2017) relata
sobre como as classes pauperizadas tendem a criar filhos que por assimilagédo iriam se inserir
em profissdes semelhantes a de seus pais. Vale ressaltar que elas consideram a saida do campo
como um avanco social devido ao salério certo que o servigo doméstico agrega ao final do més

em comparacao as incertezas das colheitas.

1.2-  Aevolucdo da legislacéo trabalhista sobre o emprego doméstico

Devido aos seu carater ndo-capitalista, improdutivo — mesmo remunerado e
indiretamente produtivo —, e principalmente por ser gerado e consumido dentro do ambito
domeéstico e pago com renda pessoal o trabalho doméstico nao foi legislado como as demais
atividades profissionais. Segundo Saffioti (1979), nas formac0es sociais capitalistas 0 modo de
producdo capitalista coexiste com formas ndo-capitalistas de trabalho. E ndo é interesse do
capitalismo eliminar essas formas ndo-capitalistas de atividade econémica, pois sdo uteis ao
sistema capitalista. Como € o caso do trabalho doméstica ainda que remunerado.

Entre diversas justificativas para o atraso na legislacdo de direitos trabalhistas havia o
fato de ndo ser feito dentro de fabricas, comércios ou mesmo lugares publicos o que dificultaria
a fiscalizacdo e ao fato de ser pago com renda pessoal ou familiar o que tornaria os direitos
como das outras profissdes caros e inviaveis aos orcamentos familiares. Garantir salario
minimo, férias, FGTS, seguro desemprego era considerado oneroso demais as familias e
acreditava-se que elevar os direitos das domésticas encareceria 0 servi¢o ao ponto de torné-lo
invidvel. Desta forma, tornar obrigatorio os benéficos fariam esse servico se restringir a poucas
familias mais abastardas fazendo com que muitas perdessem seus empregos. Discurso esse
promovida pela elite e pela classe média, que sdo a aparcela da populagdo que ocupa os cargos

35



destinados a funcédo de legislar na sociedade brasileira. Essa crenga se mantém no imaginario
de inimeras domésticas ainda nos dias de hoje e somado a dificuldade de fiscalizagdo faz com
gue muitas aceitem abrir mao dos atuais direitos conquistados.

O trabalho doméstico persistiu nos mais diversos sistemas de producéo, mas s6 no modo
de producdo capitalista passou a ser uma ocupacdo profissional. Apesar das mudancas e
adaptacbes deste servico ao longo da histéria seu carater eminentemente feminino e
desprivilegiado se manteve. No sistema capitalista o servico doméstico mesmo o nao
remunerado, era uma atividade que contribuia para a l6gica em questdo. Pois, este possibilitava
que os demais membros da familia pudessem se dedicar ao trabalho na certeza que a figura
feminina proporcionaria as necessidades familiares relativas ao lar. Todavia, no Brasil devido
ao passado escravocrata presente até poucos séculos atras, o servico doméstico conserva uma
imagem de mera serventia e ndo de profissao.

Além do problema da visdo de serventia e inferioridade desta fungéo fruto da escravidéo
ha o problema de seu exercicio se concentrar nas maos de mulheres, que ainda no século XXI
lutam por direitos, sendo um deles a igualdade de condi¢bes no mundo do trabalho. Como
consequéncia do carater feminino tal profissdo se manteve por muito tempo sem legislacdo
especifica no pais e ora foi romantizada ora naturalizada.

Como resultado desses elementos o trabalho doméstico foi tardiamente regulamentado
e seus direitos trabalhistas estiveram até pouco tempo aquém dos demais empregos urbanos e
rurais. Atualmente a profissdo de domestica regulada pela lei complementar 150 de 2015 se
equipara aos diretos dos demais empregados urbanos e rurais no Brasil. Entretanto, a baixa
escolaridade e o perfil social vulneravel dos ocupantes desse cargo fazem com que muitos
trabalhem na informalidade ficando sem seus direitos legais. O medo de ndo conseguir o servi¢o
e de ndo ter qualificacdo para outro somado a necessidade de sustentar a familia fazem com que
as domésticas abram mao de seus valiosos e recentes direitos.

A primeira forma de regulamentagdo do trabalho doméstico no Brasil foi o Cédigo de
Posturas do municipio de Sdo Paulo no ano de 1886, segundo Bocafoli da Silva (2013). Esse
codigo ndo era uma regulamentacéo de relacdo de trabalho, mas sim uma forma de controle da
trabalhadora. Garantia, pois, aviso prévio de cinco dias para o patrdo e de oito para a empregada.
E a demissdo por justa causa podia ser feita por desobediéncia ou até mesmo doenca.

Ja para Buesso da silva (2015), o Caodigo Civil Portugués de 1866 foi o primeiro a se
referir aos servicos domésticos no Brasil. Este conteve a primeira norma acerca do trabalho

doméstico brasileiro. Entretanto, ndo retirou dos senhores a autoridade sobre seus empregados.
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A lei marcava um fortalecimento desta ordem publica, mas resguardava a inviolabilidade da
ordem privada.

Porém foi s6 com o Cddigo Civil de 1° janeiro de 1916 que esse servi¢o passou a ser
legitimado juridicamente atraves de pagamento. Em 1941 durante o governo de Getulio Vargas
tentou-se criar uma legislacao especifica para as trabalhadoras domésticas por meio do Decreto-
Lei n° 3.078, entretanto, para sua real vigéncia era necessario a regulamentacdo em 90 dias, o
gue ndo ocorreu.

Ainda durante o governo Vargas esse grupo social assistiu a criagdo da Consolidagao
das Leis do Trabalho (CLT) em 1943, que garantia inimeros direitos aos trabalhadores, mas

que excluia as trabalhadoras domésticas desta conquista trabalhista em seu artigo 7°, alinea “a”:

Aurt. 7° - Os preceitos constantes da presente Consolidacéo, salvo quando for, em cada
caso, expressamente determinado em contrario, ndo se aplicam: a) aos empregados
domeésticos, assim considerados, de um modo geral, 0s que prestam servigos de
natureza ndo econdmica a pessoa ou a familia, no &mbito residencial destas (BRASIL,
1943).

Somente no periodo militar com o governo Médici as trabalhadoras domésticas
passaram a ter leis especificas. A Lei n°® 5.859 de 11 de dezembro de 1972 foi a responsavel por
definir e legislar o trabalho doméstico. E em seu primeiro pardgrafo definia o trabalho
doméstico como aquele “que presta servigos de natureza continua e de finalidade ndo lucrativa
a pessoa ou a familia no &mbito residencial destas”. E o segundo, enumerava 0s requisitos para
admissdo ao emprego “I - Carteira de Trabalho e Previdéncia Social; Il - Atestado de boa
conduta; 111 - Atestado de salde, a critério do empregador. A moralidade envolta deste servico
se fazia expressa pela obrigatoriedade de atestado de boa conduta para trabalhar como
domestica.

Apesar de deixar muitas lacunas a Constituicdo Federal de 1988 trouxe mudancas
significativas quanto aos direitos das trabalhadoras domésticas. Assegurando a categoria direito
ao salario minimo, a irredutibilidade salarial, ao 13° salario, ao repouso semanal remunerado,
as férias com acrescimo de um terco do salario, a licenca maternidade de 120 dias, a licenca
paternidade, ao aviso prévio, a aposentadoria, bem como sua integracdo a previdéncia social
(BRASIL, 1998).

Jaem 2001 a Lei 10.208 possibilitou a inclusdo da trabalhadora doméstica no Fundo de
Garantia por Tempo de Servico — FGTS, porém, a Lei facultou ao empregador a decisdo de
inclusdo ou ndo do beneficio; o que caso fosse descontado o referente ao FGTS do salario do
empregado garantiria o direito ao seguro desemprego em caso de demissdo sem justa causa
(BRASIL, 2001).
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Com a Lei 11.324 de 2006, a categoria passou a ter estabilidade no emprego desde a
confirmacéo da gravidez até cinco meses ap0s o parto. Garantindo em caso de demissao neste
periodo sem justa causa indenizacao substitutiva. Devendo ser pago o periodo de quatro meses
de salario, denominado de indenizac&o substitutiva do salario-maternidade, e mais um més de
salario em face da estabilidade prevista. Todavia, ndo ha estabilidade se esta estiver em contrato
provisorio ou cumprindo aviso prévio. Outra conquista foi o direito a férias anuais de 30 dias e
ndo mais de 20 dias. Com a conquista das férias igualada a dos demais trabalhadores o Brasil
ratificou a Convencéo 132 da Organizacéo Internacional do Trabalho'®. Além de ter incluido a
categoria no direito ao gozo dos feriados civis e religiosos sem prejuizo de remuneracao
(Jusbrasil, 2010).

A convencdo 182'° da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) de 1999, que
abordava as piores formas de trabalho infantil considerando uma delas o trabalho doméstico,
contribui para a criacdo do decreto n°® 6.481, de 2008. Esse decreto proibiu o trabalho doméstico
para menores de dezoito anos. Corroborando assim com a Convencgdo 182 que foi ratificada
pelo Brasil em 2000.

As estatisticas mostraram a repercussao deste Decreto uma vez que o total de criancas
de 10 a 15 anos em 2001 era de 206.566 e passou para 51.080 em 2015 e entre as adolescentes
de 16 a 17 anos o numero cai de 258.280 para 87.115, apesar do aumento de 145.656
trabalhadoras nesse intervalo de tempo.

A atual legislacdo referente ao emprego domestico garante os seguintes direitos:
Registro em Carteira de Trabalho e Previdéncia Social; salario-minimo ou piso salarial estadual,
fixado em lei; jornada de trabalho ndo superior a 8 horas diarias e 44 horas semanais; seguro
contra acidentes de trabalho; irredutibilidade do salério; horas extras com no minimo 50% de
acréscimo sobre o valor da hora normal; adicional noturno equivalente 20% do valor da hora
normal; décimo terceiro salario; repouso semanal remunerado, preferencialmente aos
domingos; férias vencidas, acrescidas de 1/3 constitucional; férias proporcionais, acrescidas de
1/3 constitucional; férias em dobro, quando concedidas ou pagas fora do prazo; salario-familia;
vale transporte, nos termos da lei; e Fundo de Garantia do Tempo de Servico equivalente a 8%
da remuneracéo do empregado. Sendo os principais avanc¢os: a limitacdo de jornada de trabalho,
0s 20% a mais nas horas extras e o adicional noturno que anteriormente ndo existia (BRASIL,
2015).

18 Organizacdo Internacional do Trabalho - OIT sobre Férias Anuais Remuneradas (revista em 1970),
concluida em Genebra, em 24 de junho de 1970.
19 Convencéo sobre proibicio das piores formas de trabalho infantil e acdo imediata para sua eliminagio
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Referente a legislacdo atual mais uma vez a OIT foi importante para pressionar tal
conquista. Visto que em junho de 2011 durante a 100 Reunido da Conferéncia Internacional
do Trabalho, foi criado um capitulo dedicado as trabalhadoras domésticas ao qual reivindicava
direitos trabalhistas equivalentes aos das demais categorias profissionais. O Brasil como
membro dessa reunido precisou ajustar sua legislagdo as exigéncias da OIT.

Entretanto, ndo se pode negar as contribui¢des interna. Como a fundacdo da Federacgéo
Nacional das Trabalhadoras Domeésticas (Fenatrad) que é uma associacdo formada por 26
sindicatos e mais uma associacdo. Ela representa uma categoria formada por,
aproximadamente, 7,2 milhdes de pessoas no Brasil com entidades filiadas em 15 estados
brasileiros. Onde sua principal pauta desde a fundacdo é a conquista de direitos trabalhistas
legais (FENATRAD, 2010):

Essa unido entre as entidades é chamada de “organizagdo de classe”. Essa organizacao
é importante para que as mulheres e homens que desenvolvem trabalho doméstico
tenham os mesmos direitos que outros trabalhadores: carteira assinada, férias
remuneradas, FGTS, dentre outros (FENATRAD, 2010).

Um marco na luta pelos direitos do trabalho domestico foi a fundagdo em 1936 de uma
associacdo de trabalhadoras domesticas localizada em S&o Paulo. A mentora desta criagéo foi
a domestica Laudelina Campos de Melo. Os avancos como o0s direitos conquistados
alimentaram o desejo de mais conquistas. Em 1985 foi realizado em Recife um encontro onde
as trabalhadoras domésticas decidiram criar um Conselho Nacional para reunir todos 0s
sindicatos e associa¢des que estavam batalhando pela mesma causa. Neste momento o trabalho
domeéstico ainda ndo era reconhecido como categoria profissional (FENATRAD, 2010).

O conselho foi entéo criado em 1985 com o nome Conselho Nacional das Trabalhadoras
Domésticas (CNTD) e em 1988 ganha mais forca ao filiar-se, durante o I Congresso Latino
Americano e Caribenho, a Confederacdo Latino Americana e Caribenha de trabalhadoras
Domeésticas (CONLACTRAHO).

Anteriormente, as mulheres eram vistas apenas como figura materna. As politicas
eram voltadas para a amamentacao e os cuidados com as criangas e com o lar. Com a
luta das mulheres por seus direitos, por participagdo politica e social e principalmente
com a abertura dada pelos governos pos-ditadura, estas comegaram a se inserir nos
diversos espacos agora como sujeitos politicos (PINTO, 2006 p. 5).

Segundo Souza (2006), as dificuldades de implementacdo e efetivacdo de politicas
publicas que minorem as desigualdades sociais e garanta direitos aos grupos desprivilegiados —
como as empregadas domesticas — € comum aos paises recém democratizados, em especial 0s
da América Latina. Pois esses ainda ndo conseguiram formar coalizbes politicas capazes de

equacionar minimamente a questdo de como desenhar politicas publicas capazes de impulsionar
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0 desenvolvimento econdmico e de promover a inclusdo social de grande parte de sua
populacdo. Desta forma, é de extrema importancia que as mulheres domésticas se articulem
para formar grupos de coaliz6es com representatividade no campo politico e militante.

Segundo Tait (2010), a partir de 1980 a expressao “politicas ptblicas para as mulheres”
comegou a ser utilizada oriunda de processos reivindicatérios de grupos organizados como 0s
sindicais e os feministas. Com discussdes que envolviam guestdes como a desvalorizacdo
salarial das mulheres, a violéncia doméstica e no local de trabalho, a falta de infraestrutura para
as trabalhadoras gestantes dentre outras.

Ainda que no papel os direitos das trabalhadoras domésticas tenham avangado sua
efetivacdo real se fez pouco presente. A persisténcia da usurpacdo de direitos apesar dos
avancos na legislacdo do trabalho doméstico se faz em virtude da dificuldade de fiscalizar o
trabalho uma vez que este se faz dentro do ambito doméstico e ndo em fabricas ou empresas

como as demais profissoes.

De acordo com Eliete Ferreira da Silva, coordenadora geral do Sindicato das/os
Trabalhadoras/es Domeésticas/os de Campinas e Regido, segunda associacdo da
categoria criada no pais, os empregadores domésticos vém encontrando formas de
driblar a lei. Mesmo que as trabalhadoras tenham jornada de 8 horas semanal, muitos
empregadores ndo fazem o registro em carteira. E mesmo com registro, eles sonegam
determinados direitos, como pagar s6 uma parcela do 13°, dispensar sem justa causa,
denunciou (SALMAZIO, 2018).

A dificuldade de efetivacdo dos direitos se mostrou presente na fala das entrevistadas
como supracitado nos casos das domésticas Sara e Lara que ndo tiveram seus direitos
respeitados ainda que possuissem Carteira de Trabalho assinada ou nos casos de Elielsa e
Fabiana que apesar de trabalharem seis dias na semana ndao possuem registro em Carteira de
Trabalho.
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Capitulo 2- GENERO, PERTENCIMENTO ETNICO-RACIAL E CLASSE
SOCIAL

A situacdo vivida e as dificuldades encontradas pelas trabalhadoras domésticas devem
ser entendidas no bojo da interseccionalidade e da consubstancialidade, ou seja, indissociada
das interacOes de género, pertencimento étnico-racial e classe social. N&o é a condicdo isolada
de proletariado que garante a manutencgéo de seus baixos salarios, sua opressao e discriminacao
em local de trabalho, sua vivéncia segregada nas cidades, entre outros diversos problemas
enfrentados pelo grupo socioprofissional supracitado. Além de indissociaveis tais elementos de

analise ndo sao hierarquizados.

Nessa perspectiva, a ideia de um ponto de vista proprio & experiéncia e ao lugar que
as mulheres ocupam cede lugar a ideia de um ponto de vista proprio a experiéncia da
conjuncdo das relagdes de poder de sexo, de raca, de classe, 0 que torna mais complexa
a nocdo mesma de conhecimento situado, pois a posi¢cdo de poder nas relacfes de
classe e de sexo, ou nas relagdes de raca e de sexo, por exemplo, podem ser
dissimétricas (HIRATA, 2018, p. 01).

Segundo Silva e Almeida (2017), as relagdes consubstanciais sdo construgdes sociais e
se configuram de forma distinta dependendo do contexto histérico em que sdo construidas. Sao,
entdo, capazes de atenuar ou alimentar, recriando ou promovendo a manutencéo e a reproducéo
das relacOes capitalistas e das suas desigualdades. A agdo simultanea de género, classe e
pertencimento étnico-racial que paira sobre o grupo socioprofissional pesquisado sdo capazes
de limitar e condicionar a acdo destas mulheres na sociedade em que vivem. Sdo, pois, fatores
determinantes na vivéncia urbana, no sucesso no mercado de trabalho e no éxito escolar.
Segunda Hirata (2018, p. 24), a “interseccionalidade pode ser vista como uma das formas de
combate as opressdes multiplas e imbricadas e, portanto, como instrumento de luta politica”.

“A consubstancialidade é o entrecruzamento dinamico e complexo do conjunto de
relacbes sociais, cada uma imprimindo sua marca nas outras, ajustando-se as outras e
construindo-se de maneira reciproca”. Entretanto, o fato de as relagdes sociais formarem um
sistema néo exclui a existéncia de contradic¢des entre elas (KERGOT, 2010, p. 100).

Kergoat (2010) afirma que as relag@es sociais sdo consubstanciais e coextensivas. Além
de serem relagdes de producdo na qual perpassam exploracdo, dominacdo e opressdo. Desta
forma, ao analisar as relagc6es sociais de classe, género e pertencimento étnico-racial se percebe

que elas se desenvolvem, se reproduzem e se co-produzem mutuamente.

Essa analise vai contra a ideia de que, por exemplo, as relagdes de classe se inscrevem
unicamente na instancia econdmica, e as relagbes patriarcais, unicamente na instancia
ideologica. Cada um desses sistemas possui suas préprias instancias, que exploram
economicamente, dominam e oprimem (KERGOT, 2010, p. 99).
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A ideologia patriarcal e o passado escravocrata funcionam como poderes que primeiro
oprimem e aprisionam essas mulheres no imaginario e depois se solidificam através dos postos
de trabalham que ocupam e do papel que elas desempenham em suas casas.

Segundo Saffioti (1979, p. 28), a ideologia patriarcal € um dos fatores responsaveis pelas
mulheres aceitarem empregos mal remunerados. Sendo que, o trabalho doméstico ndo é mal
remunerado por ser feminino, ao contrario é feminino exatamente por ser mal remunerado. As
mulheres tendem a ocupar os empregos que os homens consideram desvalorizados, pois,
entende-se que “o salario feminino pode ser inferior a0 do homem na medida em que ¢é
considerado complementar, como deve ser inferior a fim de manter a superioridade masculina
no lar”.

A ideia de complementariedade enraizada tanto no pensamento feminino quanto
masculino apareceram nas entrevistas quando de forma rapida e sem pensar muito todas as
domésticas que viviam com algum companheiro respondiam que eles eram o responsavel pelo
maior sustento da casa. Contudo, elas anteriormente relataram que todo seu salério era
comprometido nos gastos domésticos e que a renda do seu marido era igual ou até inferior a
sua. Desta forma, a ideia de sustento da casa esta apenas no imaginario delas uma vez que
participam na mesma proporcao dos gastos familiares.

Segundo Hirata (2018), vivemos em um capitalismo patriarcal e as mulheres ocupam a
periferia deste sistema, ou seja, ocupam empregos considerados periféricos ao sistema
produtivo como o trabalho doméstico. Desta forma, a classe operaria — a qual a doméstica faz
parte — deve ser analisada levando em conta dois grupos distintos separados pelo sexo. Seria
essa uma visdo feminina materialista na qual critica aspectos do marxismo por negligenciar a
distincdo de género dentro das classes sociais. A 6tica Marxista ndo permite apreender o lugar
das mulheres na producéo e na reproducao social.

O feminismo materialista se interessa pelas relacdes de poder, pelas relacBes de
exploragdo, opressdo, dominagdo entre homens e mulheres e é, a0 mesmo tempo, uma
teoria e uma prética. Teorias feministas e movimentos feministas enquanto
movimentos sociais sao indissocidveis (HIRATA, 2018, p. 14).

Para o feminismo materialista o trabalho é central em sua materialidade e enquanto
pratica social. A divisdo sexual do trabalho profissional e do trabalho doméstico

subjacente a divisao sexual do poder e do saber também é central para essa corrente
do feminismo materialista (HIRATA, 2018, p. 15).

Na esfera do trabalho a mulher percebe sua segregacdo por meio da desigualdade de

acesso e salérios. Segundo Hirata (2018, p. 19):
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Um indicio de desigualdade estd na segregacdo horizontal e vertical: as mulheres ndo
tém acesso as mesmas profissdes que os homens, estdo limitadas a um ndmero restrito
de atividades [...] e tm poucas perspectivas de promog¢do (o fenémeno do glass
ceiling, o teto de vidro) e a polarizacdo do emprego feminino.

As empregadas domésticas compdem um dos grupos que possuem as caracteristicas
socioecondmica mais desprivilegiadas (género, classe social e pertencimento étnico-racial) e
desta forma, € umas das categoria socioprofissional que mais sofre com as varias dimensdes da
segregacdo socioespacial. Além de sofrerem discriminacdo em seus postos de trabalho.

Segundo KERGOT (2010), o imbricamento, o dinamismo e a co-producéo das relacfes
sociais de classe, género e pertencimento étnico-racial podem ser encontrados de maneira
paradigmatica no trabalho de care, em especial no trabalho doméstico. As domeésticas
remuneradas sao uma nova classe servil — classe operaria ndo-industrial — e as patroas configura
uma relacdo feminina de classes opostas pela primeira vez ndo mediada por homens. “Trata-se
da aparicdo de novas formas de relagédo de classe com a aparicéo e o desenvolvimento de uma
nova classe trabalhadora, nao industrial, fortemente feminina e feminizada”.

Ainda segundo a autora, a evolugdo das relacdes sociais de “raga®”

ocorreu por meio
da naturalizagdo das qualidades que foram atribuidas como proprias das etnias afrodescendentes
(no caso do Brasil e dos imigrantes estrangeiros em geral nos paises europeus e nos EUA) como
o cuidado dos membros da casa e os afazeres domésticos. Atividades comuns a populagdo negra

feminina no periodo escravocrata.

2.1- Emprego domestico: uma profissdo que tem género e classe social

A invisibilidade do trabalho das empregadas domésticos e toda desvalorizacdo e

descriminacdo que isso gera € reflexo da condicdo de mulher. Segundo Alambert (1986, p. 01),

Ha milénios a mulher foi e continua sendo um dos mais humilhado e oprimido entre
todos os desprivilegiados. E 16gico que, a medida que as sociedades mudaram as
formas discriminatérias contra a mulher também se transformaram. Tornaram-se
refinadas, sofisticadas, mas nem por isso menos inadmissiveis do que na época da
pedra lascada.

Bocafoli da Silva (2013) relata que as atividades domésticas se mantiveram ligadas a
figura feminina em diferentes tempos e civilizagdes. Nem mesmo as figuras religiosas como 0s

curas e parocos privaram-se das mulheres nos cuidados das suas casas. A desvalorizacdo e

20 Termo utilizado pela autora
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invisibilidade do trabalho doméstico se justificou por muito tempo por ser considerada uma
extensdo das atividades naturais das mulheres.
Segundo Hirata (2018, p. 18),

quanto a divisdo sexual do trabalho domeéstico: se indicamos desigualdades gritantes
no que diz respeito ao trabalho profissional, pior ainda parecem ser as desigualdades
no ambito do trabalho doméstico: o que é atribuido a um e a outro sexo é um fator
imediato de desigualdade e de discriminacdo. A atribuicdo do trabalho doméstico as
mulheres permaneceu intacto em todas as regides do mundo, com diferencas de grau
na sua realizagdo, dos modelos tradicionais aos modelos de delegagéo.

No passado o palco dominante das formas néo capitalistas de producéo era a agricultura.
Atualmente no que tange as mulheres esse l6cus passou a ser a economia urbana,
especificamente as atividades terciarias (SAFFIOTI, 1979). O servico doméstico ocupa o baixo
terciario do setor econémico e como toda atividade do baixo terciario aufere renda baixissima.
A despeito do fato das empregadas domésticas terem grande importancia para vida de relaces
na sociedade brasileira, considerando que grande parte delas sustenta suas proprias familias —
mesmo com 0s reduzidos rendimentos que recebem —, também cuidam das familias das casas
onde trabalham e geram uma economia urbana (movimentam o pequeno comeércio e o setor de
servigos), muito negligenciada pelas estatisticas.

Ainda que o assalariamento do trabalho feminino tenha surgido com o capitalismo essa

atividade ndo esta organizada em moldes capitalistas. Pois,

Tais trabalhadoras ndo estdo subordinadas diretamente ao capital, mas sdo
remuneradas com renda pessoal. Os mesmos servigos domésticos realizados em bares,
restaurantes, hotéis, incluem-se no setor capitalista da economia, subordinando seus
agentes diretamente ao capital. Essa diferenca é crucial para caracterizar as atividades
das empregadas domésticas como ndo-capitalistas, ainda que tenham sido
engendradas pelo capitalismo, mesmo que haja um contrato de trabalho, verbal ou
escrito, as empregadas domésticas executam tarefas cujo produto, bens e servigos, é
consumido diretamente pela familia empregadora, ndo circulando no mercado para
efeito de troca e com o objetivo de lucro. N&o se mobiliza capital para este tipo de
emprego; mobiliza-se renda pessoal ou dinheiro gasto como renda (SAFFIOTI, 1979,
p. 31).

Tal atividade mesmo a remunerada é considerada improdutiva. 1sso porque, segundo
Marx (1974, p. 217), “Dentro do sistema de producédo capitalista, trabalho produtivo é, pois,
aquele que produz mais-valia para seu patrdo, o trabalho que transforma as condicdes objetivas
em capital e o proprietéario delas em capitalistas, o trabalho que produz como capital seu proprio

produto” e como o servico doméstico ndo produz mais-valia aos moldes marxistas tradicionais

ndo pode ser considerado trabalho produtivo.
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Todavia, sua integracdo ao sistema capitalista ¢ inquestionavel uma vez que “essas
trabalhadoras desempenham tarefa necessaria a reproducdo ampliada do capital” permitindo ao
mesmo alcancar uma taxa mais acelerada de acumulagdo. (SAFFIOTI, 1979, p. 26)

Saffioti (1979) destaca alguns autores que falam sobre o carater (in)produtivo como:
Benston (1969) que argumento que o fato do trabalho doméstico produzir apenas valor de uso
agravado pelo seu consumo e producdo se dar na esfera doméstica garante seu carater
improdutivo. Seacombe (1973) ndo reconhece nem indiretamente o carater produtivo desse
trabalho e de forma muito semelhante a Benston chega a essa concluséo pela incapacidade deste
trabalho produz mais-valia. Ja Larguia e Dumoulin (1972) consideram que indiretamente o
trabalho domeéstico produz mais-valia, discordando dos outros dois autores e da prépria Saffioti.
Consideram indiretamente produtiva, uma vez, que € gracas ao seu trabalho dentro dos lares
que o proletariado esta completamente livre para produzir a mais-valia, sendo assim 0s
trabalhos no lar sdo trasferidos para criagdo da mais valia através da forca de trabalho
assalariada. Para Saffioti ainda que ndo-capitalista e improdutivo o trabalho doméstico é
responsavel diretamente pela producéo e reproducéo da forca de trabalho tdo necessario a todo
processo produtivo e improdutivo do capital.

Nesta pesquisa reconhecemos o carater indiretamente produtivo do servigo doméstico,
seja ele, remunerado ou ndo. Afinal, pudemos constatar que é gracas ao trabalho das domésticas
que todos os membros da casa, a qual ela trabalha, podem se dedicar exclusivamente ao trabalho
produtivo, inclusive as mulheres. Seus patres dedicam-se ao trabalho remunerado externo ao
lar com a certeza que as demandas do lar e de seus filhos serdo supridas pela doméstica
contratada. Assim como 0s membros da casa mais jovem estéo livres para se dedicar ao estudo
ou capacitacdo para depois ocupar os melhores postos no mercado de trabalho. Garantindo
assim a manutencdo de méao de obra qualificada e produtiva.

Com a passagem do sistema escravista para o capitalista “houve uma marginalizacdo
bastante acentuada da mulher em relacdo & esfera publica (por oposicdo a privada) da
economia”. Fazendo com que a esfera privada se constituisse como campo por exceléncia de
atuacdo feminina (SAFFIOTI, 1979, p. 09).

A matriarca da familia, entdo, encarregou-se dos cuidados privados de todos os
membros da casa para que estes estivessem livres para insergdo completa no sistema capitalista
de assalariamento. Ainda que o servico doméstico ndo gerasse valor monetario diretamente,
indiretamente era o responsavel por liberar os outros membros para se dedicar apenas aos

servigos remunerados externos ao lar.
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“Nessa medida, as atividades domésticas, sejam elas desempenhadas gratuitamente ou
mediante o0 pagamento de um salario, contribuem para a producdo de uma mercadoria especial
- a forca de trabalho — absolutamente indispensavel a reprodugao do capital” (SAFFIOTI, 1979,
p. 41).

Contudo, mesmo garantidor de beneficios a todos, o servico doméstico e o zelo com o
lar nunca foram reconhecidos. Ndo houve reconhecimentos quanto aos benéficos que todos
auferem por ele, nem tdo pouco era visto como um trabalho denso e cansativo. A mulher presa
ao lar pelas tarefas intermindveis e dependente do marido financeiramente, enquanto se
manteve apenas cuidando do lar, foi colocada como sustentada pelos homens da casa e nunca
vista como detentora de direito de parte dos salarios que recebiam. Ainda que seja, “somente
com estas horas de trabalho invisivel que o proletariado pode produzir mais-valia na economia.
Pode-se dizer, portanto, que o trabalho das mulheres no lar é transferido para a criagdo de mais-
valia através da forca de trabalho assalariada [...] na medida em que poupa a forca de trabalho
diariamente subjugada pelo capital (LARGUIA?! 1972 apud SAFFIOTI, 1979, p. 37).

A submissdo e a falta de direitos que se dedicar apenas ao trabalho domestico gerava
fez com que a mulher de classe média e alta buscasse romper a limitacao da casa e se inserisse
no mercado de trabalho. Isso porque as mulheres das classes pauperizadas, de certa forma,
sempre precisaram desempenhar dupla jornada para garantir o sustento do lar.

Entretanto, a tarefa doméstica tdo importante para a manutencdo dessa estrutura
familiar, ndo passa a ser dividida por todos os membros da familia, passa a ser realizada por
alguém externo a familia. A figura da mée na maioria dos lares deixa de ser encarregada apenas
pelos cuidados com este e com a familia. Contudo, a figura que substitui essa fungdo continua
a ser feminina. Esse posto € ocupado pela empregada domeéstica que deixa seu lar a cuidados
de familiares ou de uma rede de cooperagdo na vizinhanca para cuidar dos lares das classes
médias e altas em troca de um salario baixo e de relacdes de trabalho marcadas pelo conflito de
classe.

Segundo Cali6 (1992), a combinagdo patriarcado/capitalismo (combinacdo que faz com
que tanto classe social como género sejam fatores limitantes ou emancipadores na sociedade e
ndo apenas um ou outro) é um verdadeiro sistema social de dominacao sendo assim é de extrema

importancia contestar posi¢des que apresentam os dois sistemas como independentes: de um

21 JARGUIA, Isabel e John dumoulin. Toward a Science of Womens’s Liberation, in Political Affairs,
junho de 1972
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lado, o patriarcado como sistema de dominacédo politico-ideoldgica e, de outro, o capitalismo
como sistema de dominagédo econémica.

Ainda segundo a autora:

O espaco-tempo urbano, dividido pela separacéo objetiva do trabalho e subjetiva da
casa, explica a diferenca de comportamentos e atitudes entre os sexos. Espacos
inversos e hierarquizados, onde a mulher encontra seu "oriente" no interior da casa e
o homem, virando as costas a casa, procura seu "oriente” no mundo. A questdo do
patriarcado - convivendo simbioticamente com a dinamica capitalista - vem
enriquecer a compreensdo sobre o mundo urbano, opondo cada vez mais trabalho-
feminino/trabalho-masculino, trabalho-dentro/trabalho-fora, vida publica/vida
privada e, consequentemente, espacos-tempos diferenciados para homens e mulheres.
(CALIO, 1992, p. 04).

A tarefa doméstica sempre foi colocada como funcdo da mulher que em sua condicdo
feminina teria supostamente as caracteristicas natas para o cuidado e o zelo necessarios a
manutencdo de um lar. A cultura fez o papel de condicionar as caracteristicas bioldgicas a uma
posi¢do no sistema produtivo.

O lar palco de conflitos de género ao longo de varios sistemas produtivos passa, a partir
do momento que se introduz uma relagéo salarial entre duas classes oposta na piramide social,
a abrigar também o conflito de classes tipico do atual sistema. Essa relacdo gera uma
ambiguidade entre patroas?> e empregadas, entre a posicio de dominada/oprimida e
dominadora/opressora. A patroa até entdo dominada como figura feminina dentro de um lar
patriarcal passa a subjugar a seus mandos uma outra mulher posta na mesma posi¢do que
outrora era atribuida a ela ou a figura que ela representa em um lar na sociedade atual.

Essa relagdo patroa e empregada € cercada de antagonismos pois enquanto género ambas
as partes vivenciam as mesmas opressoes, porém enquanto classe ignora-se suas condicGes de
igualdade e a figura da patroa se coloca como opressora em muitos casos ao lado do seu opressor
enquanto figura feminina. “Mulheres, esposas, enquanto género sdo social ¢ familiarmente
subordinadas; enquanto classe, sdo aliadas dos maridos. Como empregadas domésticas, e
empregadoras, enquanto género sdo consideradas de "natureza social comum; enquanto classe,
sdo antagonistas” (MOTTA, 1992, p. 04). Assim, podemos notar como as categorias género e
classes sociais refletem as relagfes sociais, € ndo apenas uma interseccionalidade geométrica,
mas uma consubstancialidade do processo.

O trabalho doméstico remunerado é um trabalho de relagfes femininas entre duas
classes sociais distintas onde a classe social pauperizada, figura da empregada, serve a classe

social mais privilegiada, figura da patroa, em um ambiente domiciliar. Essa relacdo ¢ marcada

22 Referimo-nos as empregadoras domésticas como patroas, pois estamos privilegiando a denominagio
popular consagrada que melhor exprime a real relacdo empregador-empregado no ambito doméstico.
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por conflitos inerentes a condigdo de subserviéncia imposta as empregadas. Segundo Motta
(1992, p. 02), “estabelecem-se relacdes de obrigacao que constituem formas de subordinacgéo e
opressao de individuos, atenuadas pela prescri¢ao ideoldgica do dever ou do prazer de servir;
porém guardando, latente ou pontualmente explosivos, episodios de conflito”.

Segundo Motta (1995), essa relacdo empregada-patroa acaba se configurando de forma
agressiva e até mesmo competitiva em razdo de ciimes referente a figura feminina dentro do

lar capaz de cativar e gerir a casa.

Quanto a competicdo e agressividade na relacéo, ela se origina, tdo diretamente quanto
das relacBes coletivas de classe, no jogo de dominagdo/subordinacdo a nivel
individual; e se expressa tanto como conflito de classe quanto como competi¢do a
nivel de género social: entre duas mulheres, geralmente de classes sociais-diferentes,
por vantagens de ordem econdmica, mas também pela (pre)dominéancia no espaco da
casa e pela competéncia na producdo domeéstica; as vezes até por alguma gestdo na
vida afetiva da familia (MOTTA, 1985, p. 5).

Essa competicdo pelo dominio da casa e pela afetividade dos membros da familia gerada
entre essas duas mulheres foi muito bem relatada no premiado filme brasileiro “Que horas ela
volta?”. Langado em 2015 e dirigido por Anna Muylaert. Nessa trama a figura da patroa em
alguns momentos sente que a empregada ganha muito espago na casa e na vida pessoal do filho
e marido, amedrontada e contrariada por isso chega a dizer a empregada que aquela casa ainda
é dela, que ela ndo deve se esquecer disso. O afeto do filho é a principal competicdo entre as
partes. A mulher-mae dedicada ao trabalho, a carreira ausenta-se em parte da criagdo do filho e
desta forma, o carinho e afeto pela baba criam lagcos maternos que em muitos casos (como o do
filme citado) ndo € criado pela propria mae.

A patroa, uma vez que delegou a outra as func@es tidas como sua na sociedade patriarcal,
exige que esta faca as tarefas da casa ao seu gosto, da forma que teoricamente faria se gozasse
de tempo para isso. Como pode ser ratificado nas entrevistas, uma vez que, todas as domésticas
afirmaram que a matriarca da familia foi a responsavel por ensinar e determinar como as tarefas
seriam feitas. Em alguns casos, a forma habitual das domésticas realizarem os afazeres do lar
se chocou com a vontade da patroa.

Essa situacdo coloca a emprega sempre como incompetente, como alguém que faz tudo
errado e a patroa como a figura que esta sempre corrigindo e criando conflitos. Mas esta é
apenas uma forma da mulher-patroa se sentir ainda na conducdo dos cuidados da casa e da
criacdo dos filhos.

Esses conflitos sdo naturalizados e chegam a se tornar agress@es fisicas em muitos casos.
A ideologia e as praticas de classes, o papel da mulher imposto pela sociedade e as raizes

escravistas criaram todo um consenso na sociedade brasileira de que o servigo doméstico é
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inferior as demais profissOes e junto a isso aceitou-se e aceita-se formas abusivas de relacdo
patrdo-empregada, salarios baixos e a perpetuacdo por muito tempo de uma legislacdo com
direitos muito aquém de outras categorias profissionais. A baixa escolaridade ¢ mais um dos
fatores que contribui para que elas aceitem condigfes degradantes de servico e para que tenha
seus direitos usurpados. E os patrdes abracam o discurso de que estdo ajudando esta mulher
uma vez que elas ndo teriam, supostamente, capacidade para atuar em outro campo profissional.
Mas, a baixa escolaridade ndo é o suficiente para a aceitacdo deste grau de subordinacao e maus
tratos. A consubstancialidade, como ja foi debatido, é o fator preponderante para a garantia da
existéncia e manutencdo desse grupo socioprofissional. Segundo Santos (2014, p 69), “essa
cegueira universal é mais que um mistério, condena a existéncia a ser vivida, a despeito de um

de nds. Tornamo-nos joguetes no curso da vida coletiva”.

2.2- Emprego doméstico: uma profissdo que "‘tem cor' e classe social

Segunda Davis (2013, p. 10), “o espago que o trabalho ocupou na vida das mulheres
negras, segue hoje um modelo estabelecido desde o inicio da escravatura”. Oriundas de
realidades desprivilegiadas, com baixa instrugdo as mulheres negras no Brasil acabam seguindo
a profissdes de suas maes e estas seguiram de seus ancestrais. Desta forma, permanecem
ocupando em contingente expressivo 0s servicos domesticos prestados, em sua maioria, a
familias brancas. Quadro este ndo muito distante da posicao delas no periodo escravocrata.

Ainda segundo a autora, “Como escravas, o trabalho compulsoriamente ofuscou
qualquer outro aspeto da existéncia feminina. Parece assim, que o ponto de partida de qualquer
exploracdo da vida das mulheres negras sob a escravatura comega com a apreciacao do papel
de trabalhadoras” (DAVIS, 2013, p. 10).

Para Souza (2017, p. 47) a insercdo do negro no mercado de trabalho se limitou aquilo
que ja fazia antes, pois este foi jogado dentro de uma ordem social competitiva, que ele ndo
conhecia e ndo havia sido preparado. No caso das mulheres, a servir a familia branca.

E como um efeito acumulativo agrava-se a isso o fato de:

Os filhos dos trabalhadores precérios, sem 0s mesmos estimulos ao espirito e que
brincam com o carrinho de mdo do pai servente de pedreiro, aprendem a ser
afetivamente, pela identificagho com quem se ama, trabalhadores manuais
desqualificados. A dificuldade na escola é muito maior pela falta de exemplos em
casa, condenando essa classe ao fracasso escolar e mais tarde ao fracasso profissional
no mercado de trabalho competitivo.

Como somos formados, como seres humanos, pela imitacdo e incorporacdo pre-
reflexiva e inconsciente daqueles que amamos e que cuidam de nos, ou seja, 0S NOSSOS
pais ou quem exerca as mesmas fungdes, a classe e seus privilégios ou caréncias séo
reproduzidos a cada geracdo. (SOUZA, 2017, p. 54)
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A profissdo de doméstica ainda no século XXI mantém tracos parecidos com o papel da
mulher negra escrava que servia a casa grande no periodo escravocrata do Brasil. Segundo
Davis (2003, p. 11), “a tipica mulher escrava era serva de casa - cozinheira, criada ou mae das
criangas da “casa grande”. As mulheres também sofreram de maneiras diferentes, porque eram
vitimas de abuso sexual e outras barbaridades de maus tratos que apenas podem ser infligidas
as mulheres”. O pertencimento étnico-racial e 0 género ndo foram as Unicas caracteristicas que
perduraram nesta profissdo. O carater de inferioridade, de submissdo, 0s abusos, agressoes e
sentimento de posse sobre a trabalhadora séo carateristicas que permeiam a relacdo doméstica
assalariada.

As inimeras reportagens sobre condicGes de trabalho doméstico analogos a escravidao
ratificam a similaridade das opressdes, maus-tratos e méas condicdes de trabalho, com uma
questdo fundamental, estamos no século XXI e o funcionamento do mundo se sustenta sob
outras bases e produzem novas formas de justificar a submissdo. As novas midias contribuiram
significativamente para publicizar as denlncias de maus-tratos e abusos. O exemplo mais
expressivo foi a pagina de Facebook “Eu Empregada Doméstica” junto a hashtag homonima
criada em 2016 pela ex doméstica Joyce Fernandes, de 31 anos. A campanha retine denuncias
das profissionais sobre abusos e humilhacdes cometidas por seus patrGes e comecgou pela
dendncia da propria moderadora da pagina. Em seu ultimo emprego como doméstica no ano de
2009 Joyce se sentiu incomodada com a frase de sua patroa:

"Joyce, vocé foi contratada pra cozinhar pra minha familia e ndo pra vc. Por favor, traga
marmita e um par de talheres e se possivel coma antes de nés na mesa da cozinha; nao é por
nada ta filha, s6 pra gente manter a ordem da casa" (Eu Empregada Domeéstica, 2016).

Além de ser proibida de comer da prépria comida a qual cozinhava ela era proibida de
usar os utensilios da casa. E essa ndo era uma atitude isolada, ela traduzia toda a forma como
as domésticas sdo tratadas na maioria das casas a qual trabalham. A prova disso veio por meio
da hashtag mencionada que viralizou e inimeros relatos similares tomaram conta da pagina.

Atualmente, ela é professora de histdria e uma rapper ativista sob o pseudénimo de
Preta-Rara. Outra opresséo sofrida no &mbito de sua antiga profissao foi em raz&o do vestibular
que faria para entdo curso de licenciatura em Historia. Ela relatou que:

"Eu Ihe havia pedido para sair mais cedo para poder fazer um curso pré-vestibular. Ela
se recusou a me liberar dizendo que meu destino era ser empregada doméstica, como todas as

mulheres da minha familia" (Barrucho, 2016).
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Outro relato desumano publicizado por meio desta pagina foi de uma senhora de 76 anos
que trabalhava a mais de 30 anos para uma familia em um edificio de luxo. O elevador de
servico estava com defeito e ela foi obrigada a subir varios lances de escada, pois a proibiram
de usar o elevador social junto aos moradores do prédio. Viver a mais de 30 anos cuidando e
zelando desta familia ndo fez desta mulher merecedora de usar o0 mesmo elevador que eles, ndo
foi o suficiente para gerar empatia para poupa-la de tamanho esforgco em uma idade ja avancada
(Eu Empregada Doméstica, 2016).

J& em 2018 outro fato chocou a sociedade ao ser matéria de algumas reportagens de
diversos sites e jornais brasileiros. Uma mulher foi denunciada por manter sua empregada
doméstica presa, em condi¢fes analogas a escraviddo, em sua casa no bairro de Copacabana,
na zona sul do Rio de Janeiro. Segundo a Redacdo Pragmatismo (2018), os fatos ocorreram
entre dezembro de 2010 e fevereiro de 2011 e a identidade da vitima e da denunciada ndo foi
revelada pelo Ministério Publico Federal. Os maus tratos a esta doméstica comecaram quando
a familia se mudou de Brasilia para o Rio de Janeiro e ela passou a morar no servico. Utilizando-
se do artificio de dividas adquiridas por um vaso supostamente quebrado pela empregada e
moveis usados que ela teria comprado da patroa para, entdo, impedi-la de deixar o servico

caracterizando assim escravidao por divida.

Além disso, como forma de castigo/punicdo, a denunciada privou a vitima de
alimentacdo e de liberdade de locomocdo durante sete dias, trancando a porta da
cozinha que dava acesso a area de servico, diz a dentncia do MPF-RJ. A empregada
domeéstica ndo tinha direito a almogo nem folga, trabalhava das 7h a meia-noite e era
obrigada a se sentar apenas no chdo. Segundo a dentncia, a mulher era xingada de
Suja, e a patroa a proibia de sentar para ndo ter que passar alcool para limpar as
cadeiras (Redagdo Pragmatica, 2018).

Para garantir o siléncio e a permanéncia da empregada nestas condicdes ela a ameagava
alegando que com 50 reais mandava dar “uma co¢a” ¢ com 100 mandava a matar.

Em 2015 uma reportagem do TVJornal no recife relatou a denincia de uma jovem
doméstica que gravou o assedo sexual sofrido por seu patrdo como prova dos constantes abusos

que sofria.

No inicio, ele passava a mao no meu pescoco e a mulher dele dizia que era normal,
que ele fazia isso com todo mundo, que era um gesto de brincadeira”, relata Priscila.
Ela conta também que o idoso fazia gestos obscenos e Ihe oferecia dinheiro para fazer
sexo com ele. “Ai, com o passar dos dias, ele comegou a passar a mdo nas minhas
nadegas e a me oferecer dinheiro. (...) Ele mostrava os 6rgaos (sexuais) para mim,
ficava atras de mim, me oferecendo dinheiro para sair com ele, para fazer sexo oral
comigo”, conta (TVJornal, 2015).

Esse foi apenas um arrazoado de situacdes vivenciadas pelas empregadas domésticas, e

que ndo sdo meras excecOes. As tentativas de regulacdo da profissdo, ndo conseguiram
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efetivamente atacar essas violéncias e eliminar os abusos. As entrevistas realizadas no ambito
dessa pesquisa, expuseram algumas situacdes semelhantes.

Julia relatou em uma das entrevistas a face mais cruel desta profissdo: os maus-tratos e
o0 racismo. Seu relato foi referente a patrdes anteriores e ndo aos atuais. 1sso se tornou comum
entre as falas, elas se sentiam muito mais a vontade ao relatar casos passados de ex-patrdes e

evitavam falar dos atuais.

Trabalhei em uma casa que quando a irma da patroa vinha do Rio de Janeiro e ficava
la eu ndo podia cozinhar e a roupa de cama tinha que ser muito bem passada pela
patroa porque eu sou preta. Minha patroa por ser muito boa pedia pra eu fazer a comida
e me dava folga o final de semana todo que a irméa estava Ia e mentia dizendo que fez
a comida ou que contratou alguém clara pra fazer. Eu chorava muito nessa época. Fora
em outra casa que eu trabalhei quando nova e tenho até hoje marca de queimadura
que as criangas me queimavam, me batiam e me colocavam pra andar pelada na rua.
Eu tive muitos maus-tratos em casa de familia por isso que eu falo que a melhor patroa
que ja tive é essa atual mesmo tendo muitos defeitos (JULIA, 2018).

Passados 131 anos desde o fim da escravidao negra no Brasil os maus tratos fisicos ou
psicoldgicos perduram. O relato de Julia e a dendncia do MPF-RJ mostram como a atribuicdo
de suja, incompetente e indesejavel ainda € atribuida a pessoas negras. Esse € um caso claro de
racismo, ato que fere a dignidade e autoestima de quem é alvo. Segundo o dicionario online de
lingua portugués Aurélio, racismo é

1- Preconceito e discriminacdo direcionados a quem possui uma raga ou etnia
diferente, geralmente se refere a segregacéo racial.

[Por Extensdo] Comportamento hostil dirigido as pessoas ou aos grupos
sociais que pertencem a outras ragas e/ou etnias.
2- Reunido dos conceitos que afirma existir uma hierarquia entre etnias e/ou ragas.
3- Sistema doutrinario ou politico que estabelece a exaltacdo de uma raga, em
detrimento das demais; sistema que afirma a superioridade de um grupo racial
relativamente aos outros, preconizando, em particular, o isolamento destes no interior
de um pais (segregacéo racial) ou até visando o exterminio de uma minoria: o racismo
anti-semita dos nazistas.

Segundo Cerqueira e Moura (2013, p. 02),

Em termos socioldgicos, a discriminacdo geralmente se refere a diferenciacao injusta
e arbitraria, que tem na sua base a crenca de que os individuos que pertencem a
determinadas categorias ou grupos — como social, racial, politico, religioso e sexual,
entre outros — tém maior probabilidade de possuir caracteristicas indesejaveis. O
racismo é um caso particular de discriminagdo em que o individuo, por sua cor da pele
(ou raca), pode sofrer tratamentos diferenciados, no sentido de ter blogueadas
oportunidades sociais e econdmicas, ou simplesmente de ser alvo de segregacéo
(CERQUEIRA, MOURA, 2013, p. 02).

Silveira (2002) destaca que o racismo cria certos esteredtipos negativos que afetam a
identidade e a autoestima da populacdo negra desde a infancia. O fato de Julia ndo considerar
sua patroa racista e considerar que é bondade dar folga a ela quando a irma vai a casa mostra a

cordialidade da relagdo que ameniza o conflito e o peso do racismo. Segundo Guimaraes (2002,
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p. 86), “este comportamento efetivo ndo seria a auséncia de discriminagdo, mas o fato de esta
ndo ser realcada ou considerada um obstaculo insuperavel” para a relagao entre ambas.

O prazer em servir ou a feicdo que se cria pela familia a qual serve ameniza os conflitos
existentes e até mesmo as agressoes fisicas e verbais. Durante as entrevistas foi comum a frase,
“mas até que a patroa ndo era ruim ndo, ela gostava de mim” apds um relato de maus tratos ou
de abuso de autoridade da patroa. Parte disso ocorre gracas ao discurso corrente em nossa
cultura de colocar a empregada como alguém “quase” da familia, alguém que até recebe
presentes no natal, mas que jamais se sentou a mesa junto a familia empregadora. A pergunta
sobre se ja se sentou a mesa com a familia do patréo é a elas estranhas por acreditarem ser tdo
obvio a resposta negativa. Em casos que o patrdo convida para se sentar a mesa elas chegam a
recusar em virtude da internalizacdo de que aquele ndo € o espac¢o delas. Como justificativa a

",

isso elas respondem “é que eu sei qual € o meu lugar, né!”. Mesmo que este ndo tenha sido
colocado pelo patrdo como regra, como sentar-se a mesa, ndo usar o banheiro de dentro da casa,
entre outras.

Entre as dez entrevistadas apenas duas se sentavam a mesa com 0s patrdes por
insisténcia deles. Mas ambas relataram se sentir incomodadas com isso e em certo ponto até
constrangida. “Eles fazem questdo que eu almoce junto deles, mas eu ndo gosto. Ndo gosto
mesmo. Eu fico sem jeito. As vezes fico enrolando e fingindo que estou fazendo alguma coisa
sO pra nao me sentar a mesa com eles” (LARA, 2018).

Conforme Sales (2006) A cordialidade que guia as relagdes raciais brasileiras reflete a
estabilidade da desigualdade e da hierarquia raciais. Diminuem, assim, o nivel de tensdo racial
e evitam o conflito fisico. “As relagdes cordiais sdo fruto de regras de sociabilidade que
estabelecem uma reciprocidade assimétrica que, uma vez rompida, justifica a “suspensdo” do
trato amistoso e a adog¢ao de praticas violentas™.

A despeito dos maus-tratos e dos baixos salarios que esse trabalho aufere a grande
maioria dessas mulheres sdo as principais provedoras financeiras do lar, além de ajudar
sobrinhos, netos, filhas ja casadas, entre outros parentes. Romper com as agressdes € colocar
em risco o sustento de seus lares.

Leticia (2018) relatou sobre as despesas da casa que:

comprometem todo meu salario quando meu marido nao recebe e isso é comum
porque ele trabalha de motorista pra prefeitura e vocé sabe como €, ne!? N&o recebe
todo més, tem més que vem certo tem vez que leva meses pra pagar uma parte. E eu
ajudo duas sobrinhas “pidonas”, nunca vi pedir tanto que nem aquelas meninas. Ficam
me chamando pra ir ao shopping sé pra pedir as coisas

Julia (2018) — despesa da casa? [risos] é tudo né e eu ainda tenho neto pra ajudar.
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Como mulher, como negra, como empregada domésticas essas trabalhadoras aceitaram
s0 ter direitos legislados equiparadas as demais profissdes rurais e urbanas em 2015, aceitam
receber menos que o salario minimo (mesmo a legislacdo ndo permitindo), aceitam abrir mao
da carteira de trabalha para conseguir a vaga de emprego, aceitam ouvir e conviver com 0
preconceito. Como mulher aceitam suas limitagcdes e marginalidade no espago urbano, aceitam
cuidar dos filhos da elite enquanto os seus acabam negligenciados. E no mais a sociedade aceita
a forma como sdo tratadas, o lugar e o desprivilegio que vivem e trabalham. Mais quais as
razfes para um nimero tdo expressivo de mulheres aceitarem essa realidade?

Segundo Bourdieu (1989, p. 08), esse conformismo e aceitacdo geral da sociedade é
feito por meio do poder simbdlico. Sendo este “poder invisivel o qual s6 pode ser exercido com
a cumplicidade daqueles que ndo querem saber que lhe estdo sujeitos ou mesmo que O

exercem”. Sendo o Estado o legitimador deste poder. Ainda segundo o autor,

E enquanto instrumento estruturados e estruturantes de comunicacio e de
conhecimento que os sistemas simbdlicos cumprem sua funcdo politica de
instrumentos de imposicao e de legitimacdo da dominagdo, que contribuem para
assegurar a dominacao de uma classe sobre outra (violéncia simbolica) dando reforco
da sua propria forca as relagdes de forca que as fundamentam e contribuindo assim,
segundo a expressdo de Weber, para a domesticacdo dos dominados (BOURDIEU,
1989, p. 11).

Segundo Poulantzas (1980), o Estado tem um papel essencial nas ideologias dominantes
e nas relacdes ideoldgicas. E ele quem garante a delimitagdo-reproducéo das classes sociais, e
faz isso sem usar exclusivamente repressao fisica. O principal mecanismo de manutencdo das
classes sociais e da exploracdo € por meio da dupla repressao-ideologia.

“O Estado €é essa instituicdo que tem o poder extraordinario de produzir um mundo
social ordenado sem necessariamente dar ordens, sem exercer COercdo permanente”
(BOURDIEU, p. 309, 2014). Desta forma, a dominacgao sobre o corpo, sobre a forga dessas
mulheres é feita sem usar a forca — em muitos casos. Ela é feita por uma ideologia de classes
gue norteia as relacdes humanas em uma sociedade capitalista, é feita por um poder moral
exercido por meios dos simbolos e culturas da sociedade ao qual esta inserida. Neste caso uma
sociedade racista e machista que norteiam a moral e criam os simbolos de dominacéo.

Como relatado, ainda que, a coercao seja feita pelo poder simbolico esse nédo € isento de
materializar-se em agressdes e violéncias fisicas — como exemplificado acima. Ele objetiva-se
na realidade, em materialidades e em opressdo, inclusive violéncia real (fisica) como as diversas
reportagens ratificam. Dessa forma, é preciso dizer que essa violéncia transcende ao poder
simbdlico e passa a concretude. A manutencdo de suas familias, ou melhor a sobrevivéncia de

suas familias, estariam comprometidas se ndo aceitassem trabalhar desta forma, ou seja, 0
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capital retirou a dignidade dessas mulheres ao sujeita-las a essa condicdo e o poder simbdlico
naturalizou a sujeicdo e evita (em partes) que elas se rebelem e fazem com que o confronto
direto (fisico) nem sempre seja necessario.

E em virtude desse poder simbolico que uma fragdo de classe aceita ser explorada por
baixos salérios. E por isso que as empregadas domésticas aceitam cuidar das familias da classe
média e da elite, para que estes possam potencializar seus ganhos no mercado de trabalho
engquanto pagam salarios baixissimos a essas mulheres. Enquanto, elas estdo garantindo os
cuidados necessarios para o sucesso dos filhos da elite e da classe média no mercado de trabalho
os seus filhos estdo sendo criados por uma rede de amigos e parentes que ndo irdo cumprir com
todas as necessidades de encaminhamento dessa criangca na escola e depois no mercado de
trabalho. Isso condenara possivelmente seus filhos ao insucesso profissional. E por essa razdo
que os trabalhos considerados inferiores continuam sendo massivamente ocupados pela
populacédo negra.

E isso que tende a acorrer com as filhas destas empregadas domésticas. Por meio da
assimilacdo somado as dificuldades na escola oriundas da falta de suporte familiar elas irdo se
tornar domesticas assim como as maes, ou ocupardo cargos de baixa escolaridade. Sendo isso
0 que majoritariamente ocorreu com as empregadas domeésticas entrevistadas. A falta de suporte
familiar somado a necessidade de insergdo precoce no mercado de trabalho condenou suas
possibilidades no mercado de trabalho. Afinal, como destaca Santos (2014), os seres humanos
ainda que por esséncia busquem a liberdade, esta busca é diferente porque o grau de
entendimento do mundo ndo é o mesmo para todos. Isso é ainda mais intenso para mulheres
negra, que além de pertencerem a classes sociais baixas, ainda possuem a dificuldade inerente
a condicdo de mulher e negra.

Além da classe social, da cor, do grau de escolaridade e do local ao qual nasceu, o outro
fator que garante a condicdo de, nas palavras de Souza (2017, p. 55), “ralé brasileira” a essa
fracdo de classe é o capital cultural. Segundo o autor, o capital cultural é a “incorporagdo pelo
individuo de conhecimento Util ou de prestigio, é o outro capital fundamental para as chances
de sucesso de qualquer um no mundo moderno”. E esse ¢ mais um dos desprivilegios destas
trabalhadoras, ser despossuidas de capital cultural exigidos pela sociedade moderna.

Segundo Bourdieu (1989), a posicdo de um sujeito na sociedade depende dos campos
aos quais ele domina, o campo cultural, o econémico, o politico etc. Dominar esses campos
requer possuir os poderes do capital econémico, do capital cultural e do capital social ou capital

simbaolico.

55



Isso pode explicar a falta de direitos e condi¢cbes minimas de vida desse grupo
socioprofissional. Seu tempo Ihe é roubado desde muito jovem, seu corpo e sua mente passam
o dia pensando e executando seu enfadonho servico doméstico. Enquanto as classes mais
afortunadas gozam de momentos de Gcio e assim pensam sua propria existéncia, sua posi¢do e
ocupag¢do no mundo. Segundo Souza (2017, p. 58), “E um privilégio muito visivel que a classe
média possui capital econémico suficiente para comprar o tempo livre de seus filhos sé para o
estudo. Os filhos das classes populares precisam conciliar estudo e trabalho desde a primeira
adolescéncia, geralmente a partir de 11 ou 12 anos”.

Desta forma, a consciéncia e a capacidade critica dessas mulheres ndo sdo estimuladas
como dos demais privilegiados, ndo é nato delas a aceitacdo conformista e a inaptiddo a outras
funcBes no mercado de trabalho, sdo a elas condicionado, imposto essas condi¢des. “Tudo que
chamamos de sucesso ou fracasso na vida depende do acesso privilegiado ou ndo a esses
capitais. Dai que todos os individuos e classes sociais lutem com tudo que tém para ndo apenas
ter acesso a esses capitais, mas, principalmente, para monopoliza-los” (SOUZA, p. 55 2017).

O negro foi posto em terras brasileiras como um ser de classe inferior e isso legitimou
por anos a escravidao. Extinguido o trabalho escravo desde 1888 o negro ainda no século XXI
se encontra em posicao de inferioridade. Pois ocupam majoritariamente os postos de trabalho
considerados inferiores, habitam as periferias precaria e estdo mais expostos a violéncia urbana.
Além de possuirem menor grau de escolaridade, ganharem menos e estarem mais expostos ao
desemprego como destaca os dados a seguir.

Em 2016 enquanto a média de rendimentos da populacdo branca era de 2814 reais a
populacdo parda e negra recebiam em média 1606 e 1570 reais respectivamente. Segundo 0s
dados do PNAD apresentados nos graficos 04, a populacdo negra e parda contava com quase
dez porcento de analfabetismo ja a populacdo branca esse indice é de apenas 4,20% (Grafico
04).
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Gréafico 04: Taxa de analfabetismo em 2016

100.00%
80.00%
60.00%
40.00%

20.00%

0.00%
Brancos Pretos ou Pardos

H Analfabetos H Alfabetizados

Fonte: PNAD 2016%; Elaboragdo: Andreza Rohem Gualberto, 2019

Em parte, isso pode ser explicado por um outro dado divulgado pela mesma instituicdo.
As criancas negras e pardas estdo muito mais vulneraveis ao trabalho infantil. Em 2016 de 1835
criancas entre cinco e sete anos gque trabalhavam mais da metade eram negras ou pardas como
pode ser observado pelo grafico 05. Logo dedicam-se menos aos estudos e a capacitacao
profissional.

Gréfico 05: Trabalho infantil entre cinco a sete anos em 2016

M Brancas M Pretas ou pardas

Fonte: PNAD 2016%; Elaboragéo: Andreza Rohem Gualberto, 2019

2 https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/21206-ibge-
mostra-as-cores-da-desigualdade

24 nhttps://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/21206-ibge-
mostra-as-cores-da-desigualdade
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Os dados continuam desfavoraveis para a populagéo negra quando analisamos o indice
de desemprego no mesmo ano. Enquanto 9,5% da populacdo branca se encontrava desemprega
13,5% da populacgéo preta e 14,5% da populacao pardas estavam nesta condicao.

Esses dados podem ser explicados por uma sequéncia de fatores que acometeram 0s
negros apds abolicdo. Como, por exemplo, a exclusdo do negro da préatica politica, a
marginalizacdo econdmica, a estigmatizacdo de vadios e vagabundos etc. Mas principalmente
a restricdo ao acesso a terra por meio da Lei de Terras de 1850 e a exclusdo deles do mercado
de trabalho em razdo da falécia de inadequacéo ao trabalho assalariado e de que os imigrantes
europeus seriam mais eficientes.

Segundo Campos (2010), o acesso a terra foi legalmente vedado a esse segmento social
e até hoje a questdo fundiaria é tratada como caso de policia. Sendo assim, boa parte da
populacdo negra pertencente as camadas sociais mais empobrecidas sofrem com moradias
irregulares, com remocdes violentas e habitacGes precarias e pequenas. Os negros livres foram
ainda impedidos de exercer fungfes tipicamente urbanas, eram acusados de transcri¢cdes das
mais diversas antes de provada sua culpa. O que até os dias de hoje se reflete no estigma de
ladrbes, bandidos e assaltantes e na forma truculenta das abordagens policiais. Desde o primeiro
momento da Republica “todos deviam ser tratados igualmente perante a leu, mas, diante da
policia, 0s negros, por serem negros, tinham menos direitos, inclusive a inviolabilidade do lar”
(CAMPQS, 2010, p. 43).

Campos (2010) destaca que o processo de construcdo espacial ao longo da historia ndo
contemplou os grupos denominados de minorias. Sendo 0s negros uma das minorias destacada
por ele. Neste trabalho destacamos também as mulheres como minorias no sentido proposto por
Campos. O fazer a cidade e a sua apropriacdo pertence aos grupos socialmente representativos,
enguanto as minorias restam acompanhar as decisdes politicas, econdmicas e sociais dos grupos

dominantes.
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Capitulo 3- AS EMPREGADAS DOMESTICAS E O ESPACO URBANO EM CAMPOS
DOS GOYTACAZES

As cidades capitalistas sdo caracterizadas pelas segregagOes, tanto social quanto
espacial. A fragmentacdo gerada pela segregagdo e pela distingdo social “d& origem a um
mosaico irregular, com areas de diferentes tamanhos, formas e contetdo, formadas por distintos
processos espaciais e agentes sociais” (VASCONCELOS, 2016, p. 07). Essa fragmentacéo é
acentuada gracas ao predominio de uma “visdo imobiliaria da cidade, que a impede de enxerga-
la como uma totalidade” (SANTOS, 2014, p. 61).

A palavra de ordem para os espagos urbanos “sdao basicamente padrdes de diferenciagdo
social e de separacdo. Essas regras variam cultural e historicamente, revelam os principios que
estruturam a vida puablica e indicam como 0s grupos sociais se inter-relacionam no espaco da
cidade”. As distingdes e segregagdes imprimidas e especializadas nas cidades brasileiras
mudaram ao decorrer do tempo. Do XIX até os anos 1940 podemos dizer que todas as classes
sociais estavam numa mesma area urbana e o tamanho e o material utilizado nos imoveis eram
0 que distinguiam as classes na paisagem urbana. Dos anos 40 até os anos 80 com 0s avangos
nos meios de transporte a cidade pode se dispersar, entdo, a distin¢do urbana das classes sociais
passou a ser a classica centro-periferia, onde as classes pauperizadas eram empurradas cada vez
mais para as periferias e as classes mais altas ocupavam os centros. Recentemente a ldgica
centro-periferia, ou seja, a distancias métrica entre as classes esta sendo rompida por outra
I6gica, a coabitacdo de classes antagOnicas na periferia separadas por muros e tecnologias de
seguranca. E importante destacar que esses padrdes de distingdo coexistem e ndo so
integralmente substituidos pelos novos padrdes dominantes (CALDEIRAS, 2000, p. 211).

A atual logica esta gerando,

espagos nos quais os diferentes grupos sociais estdo muitas vezes proximos, mas estao
separados por muros e tecnologias de seguranca, e tendem a nao circular ou interagir
em areas comuns. O principal instrumento desse novo padrdo de segregacdo espacial
é 0 que chamo de "enclaves fortificados". Trata-se de espacos privatizados, fechados
e monitorados para residéncia, consumo, lazer e trabalho. A sua principal justificacdo
¢ 0 medo do crime violento. Esses novos espacos atraem aqueles que estdo
abandonando a esfera publica tradicional das ruas para os pobres, os "marginalizados”
e os sem-teto (CALDEIRAS, 2000, p. 211).

Boaventura de Souza Santos (2016, p. 226) argumenta que “o espago urbano, como
espaco socialmente produzido, ndo pode ser entendido fora da relagdo modo de produgdo/modo
de reproducao”. Por isso “as contradi¢des do espaco urbano — por exemplo, a discriminagdo no

acesso ao consumo coletivo e a estratificacdo e segregacao habitacionais — sdo irresoliveis se
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separadas das condi¢des de exploracdo classista no interior do processo produtivo” (SOUZA
SANTOS, 2016, p. 215). Por isso essa pesquisa analisa a discriminagdo no acesso ao consumo
coletivo, a mobilidade e a segregacédo habitacional associada a exploracéo classista do grupo
socioprofissional das empregas domeésticas remuneradas.

Segundo Santos (2014 p. 11), a condi¢cdo econémica e a heranca social distribuem os
homens desigualmente no espaco, fazendo com que certas no¢des consagradas, como a rede
urbana, mobilidade, o sistema de cidades, ndo seja valido para a maiorias das pessoas —
principalmente grupos pauperizados como as empregadas domésticas — “pois o seu acesso
efetivo aos bens e servigos distribuidos conforme a hierarquia urbana depende do seu lugar
socioecondomico e também do seu lugar geografico”. As domésticas sao desprivilegiadas tanto
quanto ao seu lugar socioeconémico — desprivilegiado até mesmo entre o proletariado — quanto
em relacdo ao seu lugar geogréafico ja que residem na periferia precéria.

As empregadoras residem num modelo recente de producdo do espaco que Sdo 0S
condominios horizontais fechados. Segundo Sposito e Goes (2013, p. 07), essas “novas formas
de producéo do espaco urbano, que contribuem para o processo de fragmentacdo socioespacial,
geram novas praticas espaciais. Estas, por sua vez, alteram os contetudos dos espagos publicos

e as representagdes que sobre eles se elaborem”.

Moradores de todos 0s grupos sociais argumentam que constroem muros e mudam
seus habitos a fim de se proteger do crime. Entretanto, os efeitos dessas estratégias de
seguranca vdo muito além da garantia de protegdo. Ao transformar a paisagem
urbana, as estratégias de seguranca dos cidadaos também afetam os padrdes de
circulacdo, trajetos diarios, hébitos e gestos relacionados ao uso de ruas, do
transporte publico, de parques e de todos os espagos publicos. Como poderia a
experiéncia de andar nas ruas ndo ser transformada se o cendrio é formado por altas
grades, guardas armados, ruas fechadas e cameras de video no lugar de jardins,
vizinhos conversando, e a possibilidade de espiar cenas familiares através das janelas?
A ideia de sair para um passeio a pé, de passar naturalmente por estranhos, o ato de
passear em meio a uma multiddo de pessoas anénimas, que simboliza a experiéncia
moderna da cidade, estdo todos comprometidos numa cidade de muros. As pessoas se
sentem restringidas em seus movimentos, assustadas e controladas; saem menos a
noite; andam menos pelas ruas, e evitam as “zonas proibidas" que so fazem crescer no
mapa mental de qualquer morador da cidade, em especial no caso das elites. Os
encontros no espaco publico se tornam a cada dia mais tensos, até violentos, porque
tém como referéncia os esteredtipos e medos das pessoas. Tensdo, separacao,
discriminacéo e suspei¢do sdo as novas marcas da vida publica (CALDEIRAS 2000,
p. 30).

Os padrdes de circulagdo sdo transformados principalmente para as trabalhadoras dos
condominios. Eles criam estratégias e areas de circulacao de pedestres que nao foram projetadas
no entorno dos condominios, além de redefinirem pontos e horarios de dnibus por meio da

demanda dos seus locais e turnos de trabalho — como pode ser identificado por meio das
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entrevistas. Paloma doméstica em uma residéncia no condominio Granja Corrientes relatou, ao

ser perguntada se o ponto de 6nibus fica muito distante do seu local de trabalho, que:

[risos] ndo é que seja um ponto de 6nibus, mas a gente fez a porta do conddémino ser
um. E muita gente pra descer ali, porque o pessoal da fabrica também desce ali, ent&o
agora virou um ponto pra subir e pra descer. De tanto a gente pedir pra parar agora ja
t4 certo que para ali. Mas na hora de ir embora eu prefiro andar um pouco até outro
ponto porque o que passa ali na frente é mais raro e demora (PALOMA, 2019).

Uma das areas de concentracdo de condominio que se torna mais afastada das vias de
circulagdo dos 6nibus e vans é a area localizada proximo ao shopping Boulevard e a BR 101 e
por possuir apenas condominios fechados se torna uma area deserta em relacéo a transeuntes,
exceto pelas domésticas e demais prestadores de servicos que ali trabalham. Como estratégia
para ir e vir dos locais de trabalho até o ponto de énibus mais proximos elas formam grupos e
evitam circular sozinhas. Segundo relato de alguns porteiros e segurancgas, algumas contam com

uma van que adentra essa area para busca-las no fim do expediente, mas que ha apenas uma.

Esse amplo conjunto de alteracGes requer e determina transformac@es nas formas de
se articular o espaco e o tempo, tanto na escala da estrutura reticular das redes urbanas,
menos hierarquizados do que antes, como no dmbito das cidades, por meio das
préticas espaciais reveladas no cotidiano urbano (SPOSITO; GOES, 2013, p. 42).

Segundo Vasconcelos (2013, p. 09), a paisagem da cidade vai sendo construida por meio
dos investimentos do capital e pelas estratégias de sobrevivéncia das classes mais empobrecidas
e tendem a criar areas socialmente homogéneas internamente e heterogéneas entre si. Cada area
é 0 ambiente que visa garantir a reproducdo do grupo social que abriga. Desta forma, hd “uma
profunda conexdo entre segregacdo e classes sociais. Assim, fragmentacdo social e
fragmentacéo espacial sdo correlatas”.

S&o diversos os agentes modeladores do espaco urbano que estdo separados em dois
grandes grupos, os agentes formais e os informais. Os “proprietarios dos meios de produgéo, 0s
proprietarios fundiarios, os promotores imobilidrios e o Estado sdo esses agentes formais,
enguanto os grupos sociais excluidos, os agentes informais” (VASCONCELOS, 2013, p. 10).
Os proprietarios fundiarios e os imobiliarios sdo os responsaveis pela criacdo dos espagos
autossegregados em Campos dos Goytacazes e o Estado o legitimador destas agdes; e os agentes
informais referente a essas pesquisas sdo as empregadas domésticas que modelam a periferia
por meio de estratégias de sobrevivéncia enquanto aqueles modelam por meio do capital.

O conflito entre as classes marca o espago urbano criando espacos com distingdes
acentuadas em relacdo a conforto, beleza, equipamento urbanos e de uso coletivo,
infraestrutura, entre outros. As trabalhadoras domésticas estdo condicionadas — em razdo de

capital escasso — a area com conforto, equipamentos urbanos e de usos coletivo e infraestrutura
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reduzidos. Afinal, a cidade capitalista € baseada no consumo e estas s6 sdo capazes de consumir
areas com menos qualidade e prestigio onde o valor do solo € mais baixo. Enquanto, suas
patroas contam com todo o conforto e equipamentos urbanos que sua condi¢do econémica
elevada permite, além da beleza e status agregado ao local de moradia. Quanto maior a distin¢éo
e mais acentuada as desigualdades sociais maiores é a possiblidade de conflito entre as classes.
Surgem entdo 0s muros e a privatizacdo de largas areas dotadas de todos os elementos
supracitados para manter a seguranca dos que podem pagar em relacdo ao eminente perigo dos
que estdo a margem deste consumo. Segundo santos (2014, p. 59), “deixado ao quase exclusivo
jogo do mercado, 0 espaco vivido consagra desigualdades e injustigas e termina por ser, em sua
maior parte, um espago sem cidaddos”.

Para Corréa (2013, p. 40) a segregacdo compreende a segregacdo de classe e a
diferenciacdo residencial, que devem ser consideradas juntas de forma nao hierarquica. “A
segregacéo de classe refere-se ao fato de as classes sociais diferenciarem-se em termos de sua
distribuicdo residencial, enquanto a segunda diz respeito a diferenciacdo de areas em termos de
sua composicao social”.

Consoante Souza Santos (2016), o preco do solo urbano é um fendmeno exclusivamente
social e seu valor varia conforme a escassez produzida pelo investimento social e em razao dos
utilizadores potenciais e concorrentes do solo. Desta forma, as areas dos condominios
horizontais fechados repleta de equipamentos urbanos e de lazer coletivos, com marketing
direcionado as camadas sociais mais alta economicamente, fazem com que o pre¢o do imovel
e do solo nesta area sejam carissimos e assim garante que apenas 0s mais afortunados ocupem
o local.

A cidade de Campos dos Goytacazes possui 32 condominios horizontais fechados dos
quais a grande maioria foi construida nas antigas terras de usinas de cana-de-aclcar. Foram
selecionados 19 condominios para o estudo e divididos em quatro &reas da cidade para organizar
a distribuicdo das entrevistadas, em uma tentativa de criar uma representatividade espacial,
como pode ser observado pelo mapa de distribuicdo dos condominios horizontais fechados e

selecionados em Campos dos Goytacazes.
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Mapa 01: Distribui¢do dos condominios horizontais fechados e selecionados em Campos dos
Goytacazes-RJ
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3 - Parthenon Park Residence 11- Remanso do Paraiba 19- Horto 27- Royal Boulevard
4 - Sonho Dourado 12- Boungainville 20- Green Peace 28- Vivere
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8 - Vale do Paraiba 16- Golden Garden 24- Terra Nova 32- Verti Vita
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A economia e desenvolvimento de Campos dos Goytacazes foi predominante baseado
na producédo do aglcar até a década de 1980 e posteriormente foi gradativamente substituida
por uma economia sustentada pela renda oriunda da extracdo do petréleo, ainda que esse ndo
seja a unica renda do municipio. Uma vez que, a cidade de Campos dos Goytacazes é
beneficiada pela localizacdo frontal a uma das bacias mais produtivas do pais, a bacia de
Campos e por isso passou a receber royalties e participacdes especiais. Segundo Faria (2013, p.
68), o “perfil econdmico da regido esta mudando, mais uma vez, com os grandes investimentos
gue comecaram a ser projetados e implantados, desde 2007, na regiao.

De acordo com Gomes (2015), as mudangas na base produtiva proporcionaram o
aumento dos investimentos na regido através da implantacdo de infraestruturas publicas ou
privadas. Enquanto, houve investimentos como: bases aeroportuarias, rodovias, geracdo de
energia, sistemas integrados de comunicacdo e redes de fibras Oticas, universidades,
loteamentos fechados, redes de fastfood, cadeias hoteleiras etc.; houve também um aumento
nas disparidades socioespaciais, principalmente referentes a habitagdo. Os principais problemas
foram relacionados a oferta de habitacdo as camadas sociais mais pobres, transporte coletivo e
servicos bésicos de salde e educagéo.

Ainda segundo Gomes (2015), a raiz dos problemas sociais e das acentuadas
disparidades pode ser encontrada no padrdo de dominacdo e de desenvolvimento regional. A
hegemonia das elites agucareiras; o monopdlio da terra rural que se converte em terras urbanas
no processo de expansdo sem haver uma desconcentragdo de recursos e bens somados a
ideologia de subserviéncia de todo tipo de trabalho prestados a elite local; e a consequente
precarizacdo do mercado de trabalho e da pobreza geraram uma cidade excludente cuja a
paisagem marcam as distingdes sociais e ampliaram a miséria da classe trabalhadora.

Segundo Faria (2013, p. 76), esse processo de expansdo urbana impulsionada pelos

investimentos,

foi incentivado e abalizado pelo poder publico com a aprovagdo do PDUC (Plano de
Desenvolvimento Fisico-Territorial Urbano de Campos), em 1979, na gestdo do
arquiteto e entdo prefeito de Campos, Raul David Linhares Correa. O PDUC definiu,
baseado no Plano de 1944, uma proposta de racionalizacdo da expansdo urbana de
Campos, normatizando e direcionando o crescimento urbano de Campos dos
Goytacazes (RJ).

Campos € considerada uma cidade de médio porte conforme as nocdes de Sposito

(2001)%, localizada na regido Norte Fluminense, na qual em meados da década de 1990

%5 SPOSITO, Maria Encarnacio Beltrdo, As cidades médias e os contextos econémicos contemporaneos,
in: Urbanizacdo e cidades: perspectivas geograficas, Sdo Paulo: UNESP/FCT, 2001, p. 609-643.
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comegou a expandir o numero de empreendimentos residenciais de alto padrdo sob a
configuracdo de enclaves fortificados dotados de amenidades localizados nas bordas da malha
urbana, passando a coexistir lado a lado duas periferias distintas socialmente. Esses
condominios — impulsionadas pelas mudancas na base produtiva — foram construidos formando

trés vetores de expansédo da malha urbana de Campos dos Goytacazes,

o0 vetor 1, da RJ 258, rodovia que liga Campos ao municipio vizinho, S&o Fidélis; o
vetor 2, da Avenida Alberto Lamego e da rodovia BR 356, trecho viario ligando
Campos ao municipio de S&do Jodo da Barra, e o vetor 3, da Avenida Dr. Nilo Pecanha
e da rodovia BR 101, ligando a cidade a capital do Estado do Rio de Janeiro ao Sul e
a capital do Estado do Espirito Santo ao Norte (ZACCHI, 2012, p. 85).

Segundo Sposito e Gdes (2013, p. 55), esses condominios sdo negativos a cidade. Pois
“esses novos empreendimentos reforcam o enfraquecimento de um dos elementos mais
peculiares a vida urbana — o encontro entre as diferencas — ou seja, desse ponto de vista, a cidade

estaria em processo de destruicdo por diluicdo desse elemento essencial”

O espraiamento do tecido urbano, como expressdo inexoravel da redefinicdo das
formas de producédo do espago urbano, é apenas uma dimensao de um processo mais
amplo. Ela representa uma alteracdo profunda nas tendéncias de localizagdo do uso
residencial do espaco urbano e das atividades comerciais e de servigo, que as orientam
durante tanto tempo (SPOSITO; GOES, 2013, p. 42).

De acordo com Santos (2014), esses empreendimentos privados cobicados pela
distincdo social e pelo status social agregado é uma espécie de vitdria do consumo como fim
em si mesmo que suprime a vida comunitaria baseada na solidariedade social e a sobrepde por
sociedades competitivas que comandam a busca de status e ndo mais de valores.

Os condominios horizontais fechados de médio a alto padrao localizados na borda da
malha urbana de Campos dos Goytacazes ¢ um exemplo concreto desse amplo conjunto de
alteracdes e determina transformac@es nas formas de se articular espaco-temporal por meio das
praticas espaciais reveladas no cotidiano urbano.

Essas alteragOes espago-temporais sdo mais sentidas pela populagéo mais pobre que néo
possuem recursos modernos a sua disposicao particular. Segundo SANTOS (1996), nem todos
0s agentes vivenciam a mesma temporalidade no espaco geografico. Mas essa configuracdo
mais espraiada da malha urbana também gera inconvenientes aos abastados donos das casas
dos condominios neste padrdo. Como pode ser observado durante a abordagem realizada a
algumas patroas com intuito de ter acesso as trabalhadoras domésticas de sua residéncia.
Constatamos esses inconvenientes principalmente nos condominios localizados proximos
shopping Boulevard e a BR 101 onde muitas patroas alegaram estar sem empregadas devido ao
fato de que as domeésticas em geral ndo querem trabalhar neste local por ser muito distante e ter

que enfrentar diariamente um longo trajeto pouco movimentado para chegar ao ponto de énibus.
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E importante destacar que algumas relatavam esse fato para negar a existéncia de empregadas
na residéncia e evitar as entrevistas, todavia, segurancas e porteiros do condominio ratificaram
que de fato e dificil conseguir domésticas com referéncia e experiéncia que permanegam muito
tempo nas casas destes condominios. O que torna uma possibilidade mais acessivel a jovens
que estejam entrando no mercado de trabalho doméstico e ndo possuem experiéncia.

Eduarda trabalhadora do condominio Nesheville relatou que:

eu trabalho trés vezes na semana porque foi assim: eu trabalhava todos os dias s que
é muito longe Ia. A gente chega em casa muito tarde, entdo eu pedi conta. Ela pediu
pra eu ndo sair porque ndo ia arrumar outra pessoa de confianga pra trabalhar com ela.
Ai me propds trabalhar sé trés dias e eu fiquei. Ali é realmente dificil de arrumar gente
pra trabalhar. Gente até acha, mas com indicagdo boa ndo (EDUARDA, 2019).

Durante 0 campo na area em questdo alguns porteiros e segurancas afirmaram que as
empregadas costumam pagar algum veiculo particular para sairem do servigo. Forma-se entdo
uma rede entre elas para chegarem e sairem juntas e assim conseguirem meios mais baratos de
se locomoverem desta area para suas respetivas residéncias. Como supracitado esta € uma das
estratégias de adaptacdo as mudancas no arranjo segregados das cidades.

E importante ressalvar que em relacio a natureza tedrica a relagdo centro periferia e seus
contedos precisam ser analisados de uma maneira menos rigida e diferente das analises

métricas de centro e periferia. Ainda segundo Sposito e Gées (2013, p. 47),

0 aparecimento, em dareas cada vez mais distantes dos centros tradicionais e/ou
principais, de novos habitats urbanos, como os espagos residenciais fechados, e de
novos espagos de consumo de seguranca, exige a requalificagdo da relacdo centro e
periferia, bem como de seus respectivos conteidos, trazendo & andlise nova
preocupacao de natureza tedrica.

As areas de concentragdo dos condominios horizontais fechado em Campos dos
Goytacazes sdo “localizadas muito proximas a centralidade urbana em termos de fluxos,
equipamentos € servigos, com a presenca de importantes vias de acesso a elas”. Porém sao
consideradas areas periurbanas por pesquisadores como Faria (2013), pois utilizam do conceito
periurbano para analisar a area de expansdo urbana da cidade de Campos sobre areas rurais e
ndo pela distancia métrica do centro (FARIA, 2013 p. 75).

Segundo Zacchi (2012), hd& condominios que juridicamente sdo considerados
localizados em é&rea rurais e por isso, sobre eles incidem o tributo ITR (Imposto Territorial
Rural). As antigas terras ocupadas pelas fazendas de cana-de-agUcar — principal economia da
regido até 1980, época em que estava em forte declinio — sdo as principais areas de expansao
da malha urbana e de recepcdo de empreendimento imobiliarios de alto padrdo como 0s

condominios horizontais fechados. Segundo Faria (2013, p. 75),
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A partir da década de 1980, com o declinio do setor agricola na regido, terras de
cultivo de cana-de-agucar tornam-se “ociosas” favorecendo a expansdo urbana em
direcdo as antigas propriedades rurais localizadas mais proximas ao perimetro urbano
através do parcelamento do solo, na forma de loteamentos originando novos “bairros”
ou de grandes empreendimentos imobiliarios, entre eles 0s condominios residenciais
horizontais fechados.

Segundo Harvey (2014, p. 46), atendéncia p6s-moderna estimula a “formacdo de nichos
de mercado, tanto nas escolhas de estilo e vida urbano quanto de habitos de consumo e formas
culturais, envolve experiéncias contemporaneas em uma aurea de liberdade de escolha no
mercado, desde que vocé tenha dinheiro”.

“A ideologia do consumo, mediante suas multiplas aparéncias, esta fortemente
impregnada na populacdo. Uma boa parcela do contedo dos movimentos sociais urbanos
defende mais o consumidor que, mesmo, o cidaddo. O direito a moradia se confunde com o
direito de ser proprietario” (SANTOS, 2014, p. 154). Assim a demanda por habitacdo digna que
excede ao simples fato de ter uma casa e compreende morar em um lugar com infraestrutura e
recursos urbanos coletivos sdo cada vez mais negligenciados. Obter esse recurso é objetivo
individual de cada pessoa e a capacidade de compra determinar os alcances. Quando se tem
recursos financeiros elevados maximizam-se 0s recursos urbanos e as comodidades.

Os condominios sdo a concretizacdo do poder de compra na cidade, ou melhor, o poder
de comprar a cidade. Eles tentam implementar todo ambiente de sociabilidade cotidiana de uma
cidade e garantir que apenas 0s comuns convivam entre si e, assim, assegura a manutencéo do
estilo de vida desta classe social abastarda em distingdo das demais classes sociais. Ainda
conforme Harvey, esse “novo urbanismo” de venda da comunidade num “estilo butique” sob a
I6gica de uma urbanidade perfeita e muito almejada é ferozmente alimentado por meio do
marketing e do status que morar ali agrega ao cidaddo. Porém, em contra partida, essa logica
neoliberal individualista “aumenta o isolamento, a ansiedade e a neurose em meio a uma das
maiores realizagdes sociais [...] ja criadas na historia da humanidade para a concretizacéo de
nossos mais profundos desejos.” (Harvey, 2014, p. 47).

Segundo Santos (2014, p. 43), “a longevidade e repeti¢ao dessas praticas, e a constancia
ou sutileza das formas encontradas para fazé-las aceitar, trabalham como anestesiantes, acabam
por conduzir o individuo a se habituar, em nome da seguranca individual ou da familia, da
promog&o social ou do status”.

O espago urbano de Campos dos Goytacazes foi capturado pelo modelo de condominio
residencial horizontal fechado, cujo principal apelo € a seguranca e a segregacdo das areas em

relacdo a pessoas indesejaveis. No entanto, a convivéncia com outras classes sociais acaba
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ocorrendo em razdo da necessidade de trabalhadores que garantem o funcionamento dos
condominios e das casas, como as empregas domesticas. Essas moram na periferia precéria e
trabalham nas periferias dotadas de amenidades e infraestruturas de Campos dos Goytacazes.
Todavia, essas periferias ndo sdo necessariamente em vetores de expansdo diferentes, em
muitos casos essas mulheres trabalham e moram fisicamente no mesmo espago, contudo
simbolicamente sdo mundos distintos. Como o caso das domésticas Lara e Fabiana que moram,
respectivamente a 8 e 20 minutos a pé dos condominios em que trabalham. Ainda que Lara
more em um apartamento de um quarto legalizado e novo, este é extremamente destoante do
luxo, conforto, tamanho e equipamentos do condominio horizontal fechado Village Goytacazes
ao qual é vizinho. Entretanto, a discrepancia entre dois ambientes metricamente tdo préximos
é ainda mais abissal no caso do local de moradia da doméstica Fabiana e seu local de trabalho.
Separados por um percurso de vinte minutos abrigam atmosferas completamente opostas.
Fabiana mora em um local de ocupacdo a margem da ferrovia, que corta a cidade, em um
barraco pequeno, mal iluminado, de poucos codmodos localizada em uma comunidade onde néo
ha pracas e trabalha em uma residéncia ampla cercada de conforto e comodidades localizada
no condominio Sonho Dourado.

Segundo Santos (1996), é no cotidiano que o espac¢o banal é apreendido de forma plena.
As empregadas domésticas por serem mulheres e pertencerem ao proletariado — acrescido do
fato de sua profissdo ser vista como inferior mesmo entre o proletariado — sua exclusdo se torna
dupla frente ao territorio usado.

Como supracitado o territdrio usado pelas empregadas domésticas em dimensdes fisicas
chega a coabitar o0 mesmo espago das moradias luxuosas que seus patrdes vivem, pois ambos
residem na area periférica da cidade. No entanto, seus usos e apropriacdes sao completamente
distintos. Morar na periferia para essa trabalhadora significa gastar mais tempo com o
deslocamento, necessitar de mais de um transporte publico e ter o acesso a diversas areas da
cidade dificultado pela falta de conducdo que ligue seu local de moradia a varios pontos da
cidade, principalmente areas de lazer. Entretanto, para seu patrdo morar na periferia significa
ter mais espaco, significa em parte fugir do caos do adensamento urbano, significa poder se
apropriar de um novo estilo de moradia que promete seguranca, espaco e nivelamento social e
gozar de um novo status no espago urbano. E em contrapartida, seu deslocamento aumentou
em poucos minutos e seus acessos ao restante da cidade continuam préaticos e sem grandes
problemas. 1sso porque seu meio de locomogdo sdo veiculos particulares e ndo transporte

coletivo publico. Além disso, a cidade foi planejada para o seu deslocamento.
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Tudo isso nos indica pelo menos duas coisas: em primeiro lugar, o espaco tem uma
significacao diferente segundo o nivel de renda e a classe social a que se pertence. Em
segundo lugar, e consequentemente, a no¢do de distancia, tal como utilizada nas
teorias espaciais correntes, € uma falacia. Se a distancia — como distancia métrica — é
amesma para todos, a sua tirania, para utilizar a expressdo de William Warnitz (1967),
ndo exerce igualmente sobre todas as pessoas (SANTOS, 2014, p. 115).

Morar na periferia para as domésticas significa estar em uma &rea com menos
equipamentos urbanos e menor acesso a servigos urbanos e a investimentos publicos. Como
mencionado anteriormente, Julia, uma doméstica trabalhadora do condominio Residencial
Privillége, na qual é desprovida de qualquer meio particular de conducdo, relatou durante uma
das entrevistas realizada que em feriados prolongados ela chega a se sentir presa em sua
residéncia, pois cessam-se a grande maioria dos horarios de énibus, chegando a ter apenas um
ao longo de todo o dia. Somado a isso seu bairro ndo conta com pragas ou parques, cinemas,
teatros ou casas de show e esta distante da area central que conta com tais recursos. Esta é a
realidade das mais diversas periferias da malha urbana de Campos dos Goytacazes, onde o
transporte publico ndo funciona de forma adequada fora de horarios comerciais — nem mesmo
durante a semana os horarios séo regulares —, ou seja, as pessoas que vivem nas periferias com
as mesmas caracteristicas que ela, possuem seus deslocamentos pela cidade limitados aos seus
horérios de trabalho. Infelizmente este fato ndo ocorre por falta de planejamento, pois, isto é,
um planejamento oculto de enclausuramento das classes pauperizadas aos seus bairros de
moradia, é uma espécie de contencao social.

Segundo Harvey (2014, p. 57), existe uma cadeia chamada por ele de “cadeia dourada
que aprisiona as populacdes vulneraveis e marginalizadas dentro da orbita de circulacdo e
acumulacdo de capital”.

E mesmo que esta ndo fosse a real razdo pela qual os dnibus deixam de circular fora de
horarios comerciais existe o discurso de falta de demanda que garanta a lucratividade para
manter linhas em horarios mais avangados da noite ou em finais de semana, 0 que é uma
violacdo do direito a cidade para a popula¢do mais pobre e moradora da periferia precaria. Pois,
o transporte coletivo publico deveria, acima do lucro, garantir a mobilidade minima dos
cidadaos pela cidade como um todo.

Essa falta de transporte publico para algumas areas € estratégica para evitar o encontro
das distintas classes sociais em uma mesma &rea de lazer da cidade e assim evitar a tenséo
decorrentes das desigualdades entre as classes e na busca por distin¢éo social.

Tanto patrdo quando empregada se encontram segregados, entretanto sdo formas

distintas de segregacdo. De um lado os patrfes se encontram autossegregados e, de outro, as
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empregadas sofrem uma segregagdo imposta ou induzida. A autossegregacédo é oriunda da elite
que escolhe um novo estilo de vida, com novas amenidades que 0s centros densos ndo podem
mais proporcionar. Esta classe consegue e escolhe se autossegregar, pois, possui capital
financeiro para isso. Ela paga por empreendimentos que investiram em infraestruturas e
equipamentos urbanos exclusivos para quem pode pagar e garantem gue 0s outros (0s que nao
podem pagar) fiquem de fora das areas equipadas. Os muros e equipamentos de seguranca sdo
o0s garantidores da separacdo das classes que coabitam uma mesma periferia. Por outro lado, a
classe social menos abastada que mora nessa periferia, ndo escolheu este local de moradia, mas
foi condicionada a ele em virtude da sua capacidade econémica e politica. Segundo Corréa
(2016, p. 43),

A segregacéo residencial das classes subalternas resulta também de uma politica de
classes, gerada por aqueles que detém poder, controlando diferentes meios de
producdo. E possivel distinguir a segregacdo imposta, envolvendo aqueles que
residem onde lhe é imposto, sem alternativa de escolha locacional e de tipo de
habitacdo, e a segregagdo induzida, que envolve aqueles que ainda tém algumas
escolhas possiveis, situadas, no entanto, dentro de limites estabelecido pelo preco da
terra e dos imoveis. Ressalta-se, contudo, que o limite entre segregacdo imposta e
induzida é ténue, como que uma se dissolve na outra.

Segundo Sposito e Goes (2013, p. 67), “do ponto de vista espacial, é consenso que a
existéncia de diferencas € um atributo das cidades, desde a sua origem, em decorréncia da
divisdo social do trabalho, que ¢ também divisdo territorial”. As domésticas estdo ocupando
areas afastadas do centro, em geral, sem infraestrutura, pois essas areas sem pracas e
equipamentos urbanos sdo as unicas que sua condicao financeira foi capaz de consumir. Ja a
figura das patroas — pertencentes a uma camada social mais alta — ocupam areas afastadas do
centro em virtude do valor agregados a elas por meios de uma infraestrutura particular, de
equipamentos urbanos coletivos de uso privado e muros que elevam o valor monetario e social
— por meio do status que morar ali gera e pela garantia de homogeneidade social dos moradores.

Harvey (2001) define como uns dos aspectos do direito a cidade a capacidade do
individuo ou grupo de mudar e reivindicar a cidade mais de acordo com seus mais profundos
desejos. Conquanto, quando falamos do grupo socioprofissional das domésticas quais sdo 0s
meios, os alcances e possibilidades dessas mulheres, negras, pobres, moradoras de periferias
precarias e de baixa escolaridade de reivindicar a cidade? Qual a possibilidade delas se
apropriarem desses discursos se estdo ocupadas em demasia com seu trabalho doméstico
remunerado e o ndo remunerado? Qual a chance de questionarem a configuracdo da cidade se

a acdo de questionar parte inicialmente de uma reflexdo que apenas o 6cio pode gerar. Mulheres
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que desde muito jovens vivem longas jornadas de um duplo trabalho —em seus lares e nos lares
do patrdo — na qual o maior percurso que realizam na cidade é o referente ao casa-trabalho.

De acordo com Santos (2014, p 73), ndo ¢é possivel descobrir o que é “justo e injusto,
em um mundo onde a verdade é tdo renitentemente sonegada que reconhecé-la depende do
oportuno aproveitamento das contradi¢des em que a propria praxis nos mergulha”.

E preciso considerar que, quando as desigualdades se aprofundam, abrem-se o0s
caminhos para o estabelecimento da diferenca sob a forma de negatividade... Assim,
ndo se trata mais apenas de diferenca de género, de credo, de etnia, de interesses, de
idade, mas sobretudo, de diferencas socioeconémicas numa perspectiva de sociedade
em que todos tém que se inserir no mercado de consumo e em que a prépria cidade,

seus espagos, suas paisagens e suas imagens sao parte desse mercado. (SPOSITO;
GOES, 2013, p. 67).

Todavia, até mesmo a diferenca étnica e de género que deveriam apenas carregar 0S
aspectos positivos — em razao da riqueza de pluralidades — trazem a negatividade uma vez que

a violéncia urbana é maior para o grupo social negro e feminino.

Uma das principais facetas da desigualdade racial no Brasil é a forte concentracdo de
homicidios na populagdo negra. Quando calculadas dentro de grupos populacionais
de negros (pretos e pardos) e ndo negros (brancos, amarelos e indigenas), as taxas de
homicidio revelam a magnitude da desigualdade. E como se, em relagdo a violéncia
letal, negros e ndo negros vivessem em paises completamente distintos. Em 2016, por
exemplo, a taxa de homicidios de negros foi duas vezes e meia superior a de ndo
negros (16,0% contra 40,2%). Em um periodo de uma década, entre 2006 e 2016, a
taxa de homicidios de negros cresceu 23,1%. No mesmo periodo, a taxa entre 0s ndo
negros teve uma reducdo de 6,8%. Cabe também comentar que a taxa de
homicidios de mulheres negras foi 71% superior a de mulheres ndo negras
(ATLAS DA VIOLENCIA 2018).

Em Campos dos Goytacazes, assim como nas diversas cidades capitalistas, esse poder
configurador sobre os processos de urbanizacdo esta confinado as elites detentoras de capital,
gue ao mesmo tempo sdo dotadas de esclarecimento, informacéo e ocupam os espacos oficiais
de gestdo urbana. Resta estdo para as classes desafortunadas e consequentemente pouco
escolarizadas, a desinformacdo e a crenca de que participar dos processos de configuragéo de
uma cidade ¢ a elas algo distante e incompreensivel. “A urbaniza¢do sempre foi, portanto,
algum tipo de fenbmeno de classe, uma vez que o0s excedentes sdo extraidos de algum lugar ou
de alguém, enquanto o controle sobre o uso desse lucro acumulado permanece na mao de
poucos” (HARVEY, 2001, p. 30).

De acordo com Zacchi (2012, p. 83), o crescimento dos condominios fechados em areas
periféricas tem configurado uma nova periferia urbana em Campos dos Goytacazes. Fendmeno
este comum a diversas outras cidades brasileiras de grande e médio porte. “Se antes a periferia

era ocupada quase exclusivamente pelas classes mais pobres, agora tem sido fragmentada em
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sua logica, por meio do surgimento de “ilhas” onde a classe média-alta se refugia, pluralizando
a ocupacgao do solo periférico”.
Segundo Ribeiro (2005, p. 12463), a criacdo desses enclaves com dotacdo maxima de

amenidades que privatiza servigos que outrora eram exclusivas do Estado,

impede a sociabilidade interclassista; coloniza a rede urbana através de redes de
servigos que destroem a singularidade dos lugares; rompe 0s pactos sociais que
orientavam as politicas publicas inclusivas; aumenta a concorréncia intracapitalista,
impossibilitando a permanéncia de atividades econdmicas com raizes culturais
profundas; desinstitucionaliza relagdes sociais, impossibilitando a previsao do futuro
e aumentando o medo cotidiano.

Para Sposito e Godes (2013, p. 98)

0s espacos residenciais fechados, ao se equiparem com sistema de controle e
seguranga, estabelecem verdadeiros filtros que orientam as iniciativas de interaces
espaciais entre 0s espagos internos e externos, porque selecionam os que tem direito
a entrar e sair, e definem como isso pode ou deve ser feito. Assim, contribuem para o
estranhamento entre esses dois mundos, tanto porque reduzem o tempo cotidiano que
seus moradores destinam aos espacgos externos aos muros, quanto porque criam
microambientes de convivéncia entre aqueles que sdo supostamente iguais, oferendo
a oportunidade do estar entre 0s seus.

Apesar de neste caso as entrevistadas serem moradoras de periferia assim como o0s
patrdes e de terem acesso aos espa¢os fechados dos condominios, o territorio usado que ambos
possuem é completamente diferente. O deslocamento e 0 uso dos demais espagos urbanos da
cidade sdo incomparaveis entre as duas classes sociais.

Segundo Santos (1997, p. 104), territdrio usado € sinbnimo de espaco geografico, sendo
“este tanto o resultado do processo historico quanto a base material e social das novas agdes
humanas”. A utilizagdo deste conceito permite consideragdes abrangentes a totalidade das
interacdes sociais e territoriais.

Ainda conforme Santos (1997, p. 105), “O territério usado constitui-se como um todo
complexo onde se tece uma trama de relagdes complementares e conflitantes. Dai o vigor do
conceito, convidando a pensar processualmente as relacGes estabelecidas entre o lugar, a
formacao socioespacial e 0 mundo”. Este nos revela a estrutura global da sociedade e a propria
complexidade do seu uso e a indissociabilidade espaco-tempo exige que a compreensdo do
territério envolva o cotidiano - tdo importante para o objeto desta pesquisa.

A distincéo entre os usos do territorio, se da em virtude da classe social dos agentes
sociais pesquisados. A apropriacdo, a locomocao (mobilidade), as amenidades cotidianas sdo
virtudes capitalistas apropriadas/gozadas no espago urbano pela classe social mais abastada.
Pois esta é detentora de recursos financeiro e politicos para adquirir todos 0s meios-técnicos-

cientificos-informacionais necessarios ao seu bem-estar e ao melhor aproveitamento da cidade.
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Além de possuir capital intelectual, social para pressionar entidades publicas para instalagao de
infraestruturas nas areas em que circulam. O que € o aposto na classe social mais pobres, ou
seja, na classe a qual as empregadas domesticas pertencem.

Por essa razdo as empregadas domesticas sofrem diversas escalas da segregacdo. A
segregacéo no sistema produtivo que a condiciona ao seu lugar na piramide social capitalista —
0 que Ihe da uma condicdo econdmica inferior —, a segregacdo do seu corpo feminino que a
partir do medo a impede de grande parte da sua mobilidade, a sua segregacao residencial (fruto
da sua classe social) como moradora da periferia que é agravada na cidade de Campos dos
Goytacazes pelo atendimento precario do transporte publico. Situacdo esta que impede de
diversas formas o acesso ao lazer em virtude da ndo oferta de transporte publicos em horéarios
ndo comercial (como pode ser detectado em diversos trechos das entrevistas) e as condena a
horas a menos com a sua propria familia, horas perdidas nas jornadas diarias da casa para o
trabalho.

Andar de 6nibus e van é muito dificil. Quando a gente ndo tem carro ou moto é muito
triste. Porque a gente chega tarde em casa do servico e final de semana e feriado a
gente acaba presa dentro de casa por falta de conducéo. Eu lembro que teve um feriado
de Santo Amaro que me deixou trancada dentro de casa por quatro dias seguidos (fim
de semana mais feriado). Simplesmente ndo passou nenhum énibus durante esses dias
(JULIA, 2018).

Esse neg6cio de transporte as vezes é muito dificil porque tem hora que quero ir a
casa da minha mie e simplesmente nio tem onibus. Ela mora em Olhos d’Agua, entra
em Baixa Grande é vai la pra dentro. E bem longe Dr. Carlos (nome modificado) fez
de carro uma vez em uma hora. Quando eu vou, como nao tem linha de 6nibus eu fico
no meio de caminho e chego a andar uma hora. Por isso eu quase ndo vou l4. Mas
quando eu tiver meu carro vai ser outra coisa (LARA, 2018).

Entende-se nessa pesquisa classe social como fendmeno histdrico cercado de conflitos
antagoénicos significativos em funcdo da posi¢do do sujeito no processo produtivo. Segundo
Corréa (2016), as classes socais possuem uma existéncia tanto objetiva como subjetiva e é
essencial considera-las nos estudos sobre segregacdo residencial, pois o processo de
diferenciacéo residencial assim como das outras diversas formas de segregacao vivenciadas no
espaco urbano é intrinseco ao processo de estruturacdo da classe social.

Segundo Lago (2007), as atuais cidades aos moldes capitalistas estdo “aumentando a
imobilidade dos pobres nas cidades, apontando para uma tendéncia ao isolamento territorial”.
E exatamente isso que os relatos das domésticas entrevistadas apontaram. O isolamento
territorial é causado pelas moradias distantes e pela dificuldade de locomocdo, uma vez que,
elas sdo dependentes de transporte publico e este ndo garante uma boa locomocgéo e sdo caros

aos orgamentos reduzidos destas mulheres.
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Para Gomide (2006), ha dois fatores que convergem para a exclusao do acesso dos mais
pobres aos servicos de transporte coletivo: as altas tarifas dos servi¢os — incompativeis com 0s
rendimentos dos segmentos mais pobres; e a inadequacéo da oferta dos servigos, principalmente
para as areas periféricas das cidades. O transporte coletivo é um servico publico essencial e a
oferta ineficiente e incompativel com a renda da populacéo fere o direito a cidade dos cidadaos
que o utiliza. Essa limitacdo reforcam o fenbmeno da desigualdade de oportunidades e da
segregacdo espacial, que excluem socialmente as pessoas que moram longe dos centros
urbanos. Como consequéncia, as oportunidades de quem é dependendo de transporte publico é
reduzida, 0s acessos aos equipamentos e servigos que as cidades oferecem sdo inviabilizados,
o lazer e as chances de empregos sdo comprometidos.

Santos (2014 p. 109) argumenta que “nas condicfes de mutacdo permanente que
caracterizam a sociedade, alguns individuos sdo dotados de mais mobilidade que outros. Com
efeito, enquanto uns sdo extremamente moveis relativamente ao meio, outros sdo até certo
ponto imoveis”. As classes abastardas possuem maior mobilidade, afinal sdo os detentores de
transporte particulares e possuem o poder para orientar as politicas de infraestrutura ao seu
favor.

Vasconcellos (2001) traz para o debate ndo apenas a no¢ao de mobilidade, mas também
de acessibilidade. A mobilidade (na visdo tradicional) refere-se a acdo de locomover-se pelo
espaco. Ja a acessibilidade é entendida como a mobilidade para a realizacdo das necessidades
para a reproducdo. A nocgéo de acessibilidade englobaria um enfoque mais amplo ao levar em
consideracdo a oferta do sistema de circulacdo e a estrutura urbana e ndo apenas a oferta do
sistema de circulacdo. Desta forma, ndo € apenas a oferta de servigo de transporte coletivo que
deve melhorar, mas a estrutura urbana fragmentada com concentracéo de recursos de mobiliario
urbano e zonas esquecidas das planilhas de investimentos publicos. Garantir que haja 6nibus
nos mais diversos horarios nos bairros em que as domésticas moram nao resolve o problema é

necessario que haja investimentos em equipamentos urbanos, infraestrutura e lazer nessas areas.

3.1- Mobilidade da mulher negra e doméstica

O ir e vir, e a livre manifestacdo e expressdo sdo direitos universais garantidos na
Constituicdo Federal Brasileira de 1988, conforme expressa o artigo cinco (BRASIL, 1998).
Entretanto, o ir e vir e o direito a se expressar e manifestar sdo diferentes de cidaddo para

cidadao. Afinal, a mobilidade e a acessibilidade s&o diferentes conforme a renda de cada pessoa.
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A classe social, as carateristicas étnico-raciais € o género a qual pertence limitam ou
potencializam os direitos frente ao espaco que habitam. Segundo Santos (2014, p. 24), “nos
paises subdesenvolvidos de modo geral, ha cidadaos de classes diversas, ha 0s que sdo mais
cidadaos, os que s&0 menos e 0s que nem mesmo ainda sdo”. Seu poder de consumo, seu status
e influéncia ditam o grau de cidadania de cada um. Baseado nessas limitagcdes que o género, 0
poder econémico e o pertencimento étnico-racial podem trazer, aferimos que certos grupos
acabam somando outras segregacfes no espaco urbano que excedem a segregacao residencial.
Como é o caso das empregadas domésticas que sdo, em sua maioria, mulheres, pobres e negras.

Afinal, o territorio usado pela mulher e pelo homem sdo diferentes, assim como séo
diferentes para as elites e para as classes sociais mais empobrecidas. Mesmo que fisicamente
este seja um mesmo espaco, simbolicamente € distinto para 0s géneros e para as diversas classes
sociais. O alcance no espaco urbano, o tempo de locomocdo, os lugares, 0 que é permitido e o
que ndo €, sdo diferentes para homens e mulheres assim como séo diferentes para mulheres da
classe média e alta e para as mulheres pobres.

As segregacfes ganham, entdo, diversas dimensdes, a dimensdo do corpo condicionada
pelo medo das multiplas formas de violéncia que o género feminino tem ao circular pela cidade,
no qual dependendo da sua classe social pode se agravar uma vez que 0s menos favorecidos
dependem de transporte publico ou de fazer seus percursos diarios a pé se tornando mais
vulneraveis a violéncia urbana. Além da mobilidade que para os grupos pauperizados é
extremante limitada, sendo assim o ir e vir a eles garantidos ndo sdo os mesmos da classe social
abastarda. Essa limitagdo na mobilidade urbana afeta todo o lazer e espacgo de sociabilidade das
classes sociais menos favorecidas financeiramente. A cidade para elas é vivida de forma
fragmentada e reduzida, sendo muitas vezes restrita a areas vizinhas e ao seu local de trabalho.
Seus momentos de folga sdo usados para descanso uma vez que a tarefa de se locomover pela
cidade para obrigac@es diarias a deixa tdo cansada e desmotivada a ponto de ndo pensar em
outras formas de lazer e apropriacdo da cidade. O descanso se torna entdo o Unico e mais
desejado lazer, como podemos observar em alguns trechos das entrevistas, quando questionadas
sobre o tema:

Que lazer, minha filha!? A gente sé tem tempo pra trabalhar. Na folga eu aproveito
pra descansar pra poder aguentar a semana seguinte. No maximo vou visitar meus pais
e isso quando consigo carona né, porque dnibus pra la no domingo néo existe e feriado
ndo existe pra lugar nenhum, entdo so resta ficar em casa. Sair pra me divertir s6
quando alguém da familia faz um aniversario e minha sobrinha passa a4 em casa pra

me levar, se ela ndo puder nem isso eu vou, mas eu ja me acostumei e até gosto de
ficar em casa (Leticia, 2018).

75



“Meu lazer é tomar umas cervejas no bar la da rua de casa mesmo, sair & noite ndo da
ndo porque nao tem Onibus pra voltar depois™ (Julia, 2018).

E importante destacar que apesar do habito de ficar a porta de casa conversando, de ir &
casa dos vizinhos, de tomar cerveja no bar da esquina e sentar-se na cal¢ada para ver as criangas
brincarem na rua sejam uma forma de lazer — mesmo que um lazer passivo — a falar delas
destacam que elas ndo enxergam isso como lazer. Elas consideram que ndo o possuem, pois
ndo frequentam pracas, parques, nao vao a cinema, shopping e nao fazem viagens turisticas.

As empregadas domésticas sdo, em sua maioria, desprovidas de qualquer meio de
transporte particular, ou seja, sdo dependentes dos transportes publico coletivo precarios. Desta
forma, elas vivem cotidianamente as dificuldades de mobilidade urbana a quem é dependente
de transporte pablico e morador de areas distantes do centro, além de conviverem com 0 medo
da violéncia urbana que é maior para mulheres e ainda maior para mulheres negras. Segundo
dados do Atlas da violéncia urbana de 2017, a cada 100 mil mulheres, 4,4 eram mortas por
violéncia tanto doméstica quanto urbana, mas esse valor sobe para 5 quando considerado apenas
mulheres negras e cai para 1,2 em relacdo a mulheres brancas (valores referentes ao ano de
2015). Em outras palavras 65,3% das mulheres assassinadas no Brasil em 2015 eram negras
(CERQUEIRA et. al. 2017).

Em funcgdo da sua condicdo de mulher estas sofrem a questdo de género expressa no
espaco urbano. Pois a relacdo de género é uma relacdo de dominacgao e essa relacdo se imprime
na configuragdo do espaco ao qual esta inserida. Assim como manifesta a violéncia contra o
negro, pois trata-se de uma sociedade extremamente racista. Afinal, como afirma Correia
(2002), o espaco urbano é a dimensdo concreta da sociedade a qual abriga, desta forma, o espago
urbano reflete a opressdao sobre o feminino a qual a sociedade vive e a0 mesmo tempo,
condiciona as a¢des das mulheres no quotidiano e limita ainda mais a agdo da mulher negra em

virtude do medo.

cada cidade é um regime de género que ideoldgica e concretamente, manifesta uma
relacdo distinta entre seus sistemas politico, econdmico e familiar. Este regime seria
patriarcal: reflete as relagbes de poder em qualquer sociedade na qual os valores e
comportamentos dos homens sdo presumidos como sendo normativos e assim
incorporados nas instituicdes e instituicdes urbanas de modo a privilegiar o controle
masculino e assegurar a subordinagdo feminina. Tal regime tenta também manter as
mulheres invisiveis dentro da cidade. Assim, o urbano expressaria uma tensao
constante entre visibilidade e invisibilidade feminina (BILAC, 2012, p.154).

Isso acorre porque 0 espacgo ndo é neutro do ponto de vista do género, sendo necessario
incorporar as diferencas sociais entre mulheres e homens e as diferengas territoriais na analise

dessas relacbes. Para Moreira (2006), o espaco, o lugar e o territorio devem ser interpretados
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sob uma perspectiva dual, plural sendo extensivel as temporalidades. Sendo assim o tempo, o
espaco e 0 quotidiano sdo percepcionados, vividos, pensados e representados de modo
diferenciado pelos géneros.

Seguindo esse raciocinio tem-se atualmente no mundo ocidental um modelo de cidade
capitalista na qual a relagdo entre sujeito e territdrio é pautada na dtica “masculina heterossexual
burguesa com predominancia da propriedade conquistada historicamente, sempre pela
violéncia, e imaginada e estruturada como uma fortaleza, como protecédo de si e a exclusao de
outros”. Neste outro se encontra a figura da mulher, das classes mais pobres, dos negros, entre
outros (SILVA, Joseli; 2003, p. 39).

Nessa l6gica a figura da mulher é posta como sujeito ndo atuante e influente no territorio.
Porém, hoje a mulher ndo sé interage de forma mais ampla com o espa¢o como reivindica seu
reconhecimento como parte atuante do territério, além de lutar por um arranjo espacial que
permita sua total emancipacao.

Bilac (2012) chama atencdo para a reflexdo sobre género e cidade, reflexdo essa de
extrema importancia para a analise do objeto de estudo desta pesquisa. Segundo ela, as distintas
vivéncias na cidade ndo sdo engendradas da mesma forma e o fator género influéncia
significativamente a forma de se relacionar com o espaco urbano. Ela chama atencdo para o
enclausuramento da mulher estrategicamente posto na configuragdo das cidades, sua
invisibilidade e o controle deste espaco pelos homens. Para exemplificar tais apontamentos ela
utiliza a metafora de uma das cidades de Calvino, a cidade de Zobeide, que representa a natureza
“gendrada” do espaco e do lugar urbanos onde a figura da mulher ¢ posta como oprimida e

controlada.

cidade branca, bem exposta a luz, com ruas que giram em torno de si mesmas, como
um novelo se destaca entre as cidades de Calvino pela histéria de sua fundacéo: conta-
se que varios homens de vérias nacbes tiveram o mesmo sonho no qual viram uma
mulher correr de noite em uma cidade desconhecida. Todos a viram, no sonho, de
costas, com longos cabelos e desnuda. E no sonho todos a perseguiam sem sucesso.
Ela os despistava. Ap6s o sonho, sairam em busca da tal cidade. N&o a encontraram,
mas se encontraram uns aos outros e decidiram construir uma cidade como a do sonho.
Na disposicdo das ruas, cada um refez o percurso de sua persegui¢do; no ponto em
que haviam perdido os tracos da fugitiva, dispds os espacos e as muralhas
diferentemente do que no sonho a fim de que esta vez ela ndo pudesse escapar
(BILAC, 2012, 153).

Segundo Moreira (2006), essa estrutura patriarcal confinou o feminino ao espaco
doméstico e a um periferismo das questdes urbanas de producéo, relacdo e ocupacgéo, enquanto
0s homens ocupavam o centro dessa discussao e possuiam total controle. Porém, é importante
destacar que estes homens sdo 0s homens brancos e burgueses, afinal além da figura feminina

h& a exclusédo das classes sociais e do pertencimento étnico-racial.
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Outro ponto importante destacado por ela foi a “representagdo desigual dos géneros, nas
escalas espaciais, nos tempos de deslocacdo, nos meios de transporte escolhido e no modo,
individualizado ou ndo, de se deslocarem”. Para os homens as territorialidades Sd0 mais
alargadas enquanto para as mulheres a preferéncia é pela freguesia para desenvolver sua
atividade profissional e assim conseguir conciliar os cuidados com a casa e 0 servi¢o. Essa
dificuldade de integracdo na sociedade comprometem o0 acesso aos tempos e aos espacos de
lazer, principalmente das mulheres que integram as categorias sociais mais baixas (MOREIRA,
2006, p. 144).

As limitagdes no deslocamento pela cidade em virtude do género, do pertencimento
étnico-racial — em funcdo do medo — e da classe social além de prejudicar a apropriacdo de
multiplas areas de lazer pela cidade afeta os vinculos afetivos e familiares destas mulheres. A
falta de transporte publicos em horarios ndo comercial, 0 medo de esperar em pontos de 6nibus
com pouco movimento, o medo de transitar a noite, principalmente sozinha impedem o acesso
destas mulheres a diversas areas da cidade e impedem que elas visitem a parentela. A
dependéncia do transporte pablico afeta a relacdo familiar até mesmo com aqueles que moram
junto a elas. A demora na espera e dentro da conducdo, além da falta de 6nibus direto entre
diversas areas impedem ou roubam grande parte do tempo de sociabilidade destas mulheres.
Desta forma, sobram a elas poucas horas ao final de seus dias, faltam entdo horas com seus
filhos, com seus maridos e com cuidados com seu corpo e bem-estar.

Essa é uma reclamagdo comum identificada nas falas das entrevistas. Elas expdem a
falta de tempo para outras atividades a ndo ser trabalhar, as jornadas sdo sempre muito longas
e dificilmente se respeita o horario de saida previamente estipulado entre patrdo e empregada.
Todavia, a Lei n® 150 de 2015, ap0s lutas histéricas, reconheceu o direito as domésticas a no
minimo uma folga durante a semana, preferencialmente aos domingos, e folgas nos feriados
oficiais. Entretanto, apesar de haver a folga, houve relatos de que o cansaco do acimulo de
tarefas no servico e a onerosidade dos deslocamentos didrios fazem com que elas queiram
aproveitar o momento livre apenas para dormir e cuidar dos servicos de sua propria casa.

Leticia disse sentir de forma muito forte o quanto ser dependente de transporte publico
afeta sua sociabilidade familiar. Moradora da periferia de Guarus (um bairro distante do centro
da cidade de Campos dos Goytacazes) possui pais de idade bem avangada, que moram em uma
area rural do municipio, os quais dificilmente consegue visitar, pois, ndo ha meios de transporte

publico que faca esse percurso em horarios ndo comercial. Desta forma, ela s6 os visita quando
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uma sobrinha se dispde a busca-la para ir visitad-los. Apds o desabafo vem o lamento “a gente
trabalha tanto pra no fim das contas nao ter direito a ir ver os pais da gente”.

Os depoimentos tornam concreto o fato de a cidade ser fragmentada e da mobilidade ser
reduzida para estas mulheres pauperizadas, trata-se de uma segregacao socioespacial do local
de moradia, no transporte e mesmo do local de trabalho. As possibilidades delas conseguirem
romper com essa logica se torna ainda mais complexa pela baixa escolaridade, pela condicdo
de mulher e pelo histdrico de desvalorizacdo dessa profissdo. Uma profissdo que teve origem,
no Brasil, pelo trabalho escravo feminino mantem seus tracos de cor, de género, de maus-tratos
e de salarios que beiram a fome, uma vez que a grande maioria destas mulheres sdo chefes e
provedoras financeiras de suas familias.

A necessidade de trabalho é a razdo dos maiores deslocamentos diarios no espaco
urbano das mulheres entrevistadas. Excetuando, como anteriormente mencionado, duas

domeésticas que moram proximas ao local de trabalho.
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Tabela 06: Deslocamento casa-trabalho das empregadas domésticas entrevistadas

. ) ) ) Tempo de Meio de
Domesticas . Bairro de Distancia Tempo
. Condominio ] deslocamento | transporte
entrevistadas moradia (Km) gasto .
em transporte utilizado
particular
o Parque . .
Fernanda Bougainville 4,5 km 1h e 50min 10 minutos Onibus
Prazeres
Village . .
Lara Parque Aurora | 0,55 Km 8 minutos 2 minutos A pé
Goytacazes
Parque das Jardim 1h(ida) )
Ana ) 10 km 18 minutos Onibus
Palmeiras Aeroporto 2 h (Volta)
Elielsa Torre Parque Guarus 7,5 km 50 minutos | 13 minutos Bicicleta
o - . 1he30 )
Jalia Privillége Caixeta 19 km . 13 minutos Onibus
min
) Sonho Favela da ] .
Fabiana . 0.8 Km 20 minutos 20 minutos A pé
Dourado Linha- RJ
Leticia Privillége Guarus 9 km 1 hora 20 minutos | Onibus/Va
n
Golden Jardim lhe25 A
Sara 10 km ) 25 minutos Onibus/a
Garden Aeroporto min pé
Granja lhe 20 )
Paloma . Parque Aurora 7,4 km i 20 minutos Onibus
Corrientes min
. Farol de Séo Moto/6nib
Eduarda Nashiville ] 50 km 3 horas 1 hora us/Van/
Tome Bicicleta

Fonte: Pesquisa direta.

Entre as entrevistadas a grande maioria gasta em media quatro conducdes para chegar ao servico.
Quatro domésticas recebem todas as passagens; duas recebem metade; trés ndo utilizam transporte
publico; e uma doméstica, por ser idosa, utiliza o transporte publico de forma gratuita. Das trés que ndo
utilizam transporte publico, duas € em razdo de morarem proximas ao Servico, e a mais jovem entre as
entrevistadas faz seu trajeto diario de bicicleta (Tabela 06).

Oito precisariam pegar quatro dnibus/van para ir e voltar do servico, porém diariamente
esse traslado custa onze reais e se torna extremamente pesado as domésticas que ndo recebem
o dinheiro da passagem. Para Elielsa, que ganha apenas meio salario minimo (477 reais), utilizar
o transporte publico durante os seis dias por semana em que trabalha, custaria mais da metade

de seu salario. O que inviabilizaria completamente esse uso. Como alternativa ela faz seu
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percurso didrio de bicicleta entre sua casa e seus dois servi¢os: um como doméstica do

condominio da Torre e outro como limpeza geral de uma academia no centro da cidade.

Eu trabalho de segunda a domingo na academia de seis as 14 horas e de segunda a
sébado no condominio das 15 as 19 ou 19:30. Ai meu trajeto fica mais ou menos o
seguinte: de casa até a academia eu basicamente atravesso a ponte Barcelos Martins e
pego um pouco a formosa na contra mao [risos]. D4 uma média de 16 minutos indo
rapido na bicicleta. D& academia até o condominio da pra fazer com até quatro
minutos. Pra voltar pra casa vindo do condominio eu gasto no minimo 25 minutos. Se
nao fosse de bicicleta eu gastaria mais de uma hora, porque transporte pablico demora.
O bom da bicicleta é porque ainda tem a distancia dentro do condominio pra chegar a
casa e eu ndo ia conseguir trabalhar nos dois lugares se ficasse perdendo tempo
esperando onibus (ELIELSA, 2019).

Eduarda é a doméstica que mora mais distante do local de trabalho e utiliza quatro meios de
conducdo para fazer o trajeto casa-trabalho. Todo o desgaste do translado, somado ao tamanho e
quantidade de servigo que a casa a qual ela trabalha gera, fez com que ela abrisse mao de trabalhar todos

os dias da semana nessa residéncia.

Faz cinco anos que meus patrdes moram I e faz menos de dois anos que reduziu meu
trabalho para trés dias. O que aconteceu foi o seguinte, eu ja trabalho a mais de dez
anos para eles s6 que comecou a ficar dificil trabalhar todos os dias naquela lonjura.
Entfo reduziu a pedido meu. E que eu pedi conta por ser muito longe ai eles pediram
pra eu ficar nem que fosse por trés dias na semana. Eles moram muito longe!

As casas la sdo muito grandes e as distancias & dentro também. Ai fica complicado.
E longe pra chegar, é muita coisa pra andar 4 dentro e é uma casa muito grande pra
limpar. Isso € muito cansativo. Desgasta demais.

Eu tenho que pegar uma moto até a rodoviaria de Farol [de S8o Tomé], depois um
Onibus até a [Avenida] 28 de mar¢o e na 28 eu pego uma van até o condominio. E
quando eu chego la eu preciso pegar uma bicicleta pra chegar até a casa dentro do
condominio, se ndo era mais de 15 minutos de caminhada até a casa. De moto eu gasto
5 minutos ai eu pego o 6nibus de seis horas e chego oito no servico. Sdo duas horas
pra ir duas pra voltar, ndo da pra fazer isso todos os dias e trabalhar pesado. Mas eu
costumo fazer faxina por fora pra eles também.

Segundo seu relato, os patrdes pagam todas as passagens e fornecem a bicicleta para se
locomover dentro do condominio.

Sara sO recebe o referente a um 6nibus para ir e voltar nos dias em que trabalha,
entretanto era necessario utilizar quatro para chegar até o condominio e voltar para casa. Como

SO recebe o referente a dois por dia ela faz parte do percurso a pé.

Eu pego um 6nibus até a rodovidaria e o restante vou a pé. Porque os patrfes sé pagam
o referente a um 6nibus pra ir e um pra voltar. Da rodoviéria até o condominio a pé
eu gasto cerca de 20 minutos. SO que 14 dentro ndo é perto da portaria a casa em que
eu trabalho entéo eu gasto mais uns 15 a 20 minutos dentro do condominio. Como eu
moro no Aeroporto eu pego a linha aeroporto-shopping estrada e gasto uns 45 minutos
no transito dentro do &nibus. Costumo esperar em média uma hora no ponto de énibus.
Isso que atrasa muita a vida da gente, a espera no ponto. Quando eu volto para casa
do ponto até a minha casa € uns dez minutos (SARA, 2019).
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A questdo do medo aparece no relato de volta para casa: “o problema nao ¢é andar, ¢ que
€ comum sair muito tarde e ter que ir sozinha a pé até a rodoviaria é meio perigoso. Aqui tem
muito assalto né¢” (SARA, 2019).

Entre as entrevistadas apenas trés possuiam transporte particular. Uma possuia uma
moto utilizada para transporte s perto de sua residéncia, devido a falta de legalizacdo dos
documentos, e seu marido um carro. Outra duas possuiam uma moto, porém uma se enquadrava

no mesmo caso de irregularidades na documentacédo do veiculo.

3.2- As duas faces da periferia: o local de trabalho e o local de moradia

O contraste entre o ambiente intramuros e extramuros dos condominios de alto padréo
da periferia de Campos dos Goytacazes € bastante acentuada. Como pode ser observada pelas
imagens dos bairros Parque Aurora, Parque Prazeres, Favela da Linha e Jardim Aeroporto em
contraste com os as imagens das areas de lazer do condominio Privillége que serdo apresentados
ao longo deste subcapitulo.

Os espacos destinados ao lazer e diversdo sdo elementos claro de distingdo entre o
espaco intramuros e o espaco periférico extramuros. A abundéncia de espago, recursos e
equipamentos dos condominios é oposto das reduzidas areas e estruturas destinadas ao lazer
das periferias extramuros.

A comunidade Favela da Linha possui ambientes de lazer publicos precarios, feitos pela
iniciativa popular, sem recursos e infraestrutura (Figuras 01; 02; 03). Os adultos contam com
um bar de tijolos expostos como ambiente de socialidade e as criangas com uma quadra de areia
e um balanco. Anexo ao bar um banheiro, também de tijolos expostos, atende aos dois espacos
gue se encontram préximos. Essa comunidade ndo conta com nenhum espaco de lazer feito e

mantido pela prefeitura.
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Figura 01: Ambientes de lazer e sociabilidade da comunidade Favela da Linha — Bar
1-.;175

Fonte: GUALBERTO, 2019.
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Figura 03: Parquinho infantil da comunidade Favela da Linha

Fonte: GUALBERTO, 20109.

O Parque Aurora conta com uma Unica quadra e alguns bancos de cimento na praca
tangente a quadra (Figura 04). O espaco encontra-se deteriorado e o que deveria ser um
parquinho infantil conta apenas com a trave destinadas ao balanco e duas escadinhas que outrora
pertenciam a um escorrega (Figura 05). Visualmente o ambiente é poluido por pichages e lixos

acumulam-se ao redro da praga.

Figura 04: Quadra do Parque Aurora- Rua Séo Lino

Fonte: GUALBERTO, 2019
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Figura 05: Parquinho anexo a quadra Parque Aurora- Rua S&o Lino

Fonte: GUALBERTO, 2019

Figura 06: Praca do Parque Aurora- Rua Séo Lino

Fonte: GUALBERTO, 2019

Os bairros em que as domésticas moram, em geral, contam apenas com uma quadra de
esporte e uma pequena area livre envolta com mesas de cimento e alguns mobiliarios urbanos
abandonados e deteriorados. Alguns casos como o Jardim Aeroporto nem mesmo ha esses
equipamentos. Segundo relatos das entrevistadas, as quadras sdo pontos de drogas e por isso
elas evitam que seus filhos utilizem. Lara moradora do Parque Aurora ndo vai a quadra ou aos
bancos da pracinha proxima a quadra, pois considera perigoso e um lugar inapropriado para
uma mulher sozinha. Fernanda disse que a quadra do Parque Prazeres € do trafico e ndo dos
moradores. Seu filho as vezes costuma ir jogar bola na quadra, mas que ela ndo gosta, mas nao
consegue evitar que ele va.

O mobiliaria urbano do Parque Prazeres encontra-se em estado de conservacao melhor
do que o do Parque Aurora. Porém, algumas mesas se encontram quebradas e ndo ha parquinho
infantil. A observacdo deste espaco ocorreu préxima ao final da tarde (horario em que as

criangas ja estariam liberadas do turno da tarde da escola). Entretanto, havia poucos
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frequentadores neste espago e como pode ser observado pela figura 07 uma das criangas que 0
utilizava permanecia apenas sentada junto a uma das mesas de cimento. N&o havia brincadeiras

ou atividades sendo realizadas no local.

Figura 07: Praca do Parque Prazeres — Rua Operario Jodo Barros

Fonte: GUALBERTO, 2019

Figura 08: Quadra do Parque Prazeres- Rua Operario Jodo Barros

Fonte: GUALBERTO, 2019

A situacdo dentro dos condominios é oposta ao constatados nos bairros onde as
empregadas domesticas entrevistadas residem. Dentro dos condominios a manutengéo de toda
area comum é frequente, a limpeza é periddica e o lixo nunca se acumula. Os equipamentos de
uso coletivos sdo abundantes, modernos e diversificados. As empregadas domésticas sao as
pessoas que de certa forma vivem nos dois ambientes, ainda que com limitagcdes impostas a sua
posicdo de funcionaria. Sua condicdo de doméstica as impede de utilizar os espacos de lazer
dos condominios e sua falta de tempo impede que elas utilizam — quando ha — os espagos de
lazer extramuros. Leticia e Elielsa moram no Parque Guarus e afirmaram que ndo utilizam

espacos publicos de seu bairro para lazer. Ainda que haja uma Vila Olimpica com quadra,
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piscina, e parquinho infantil (Figura 09; 10; 11) elas ndo mencionaram a existéncia deste espago

e quando questionadas disseram nunca ter ido.

Figura 9: Vila olimpica- Parque Guarus

T
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Fonte: GUALBERTO, 2019.
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A falta de tempo e energia faz com que apesar desse grupo socioprofissional transitar
nos dois ambientes é um grupo incapaz de descrever e apontar 0s espacos e equipamentos de
lazer que existem dentro e fora dos muros. Segundo Santos (2014, p. 80), “a capacidade de
utilizar o territério ndo apenas divide como separa 0s homens, ainda que eles apare¢cam como
se estivessem juntos”. Ainda que elas vivam cotidianamente dentro dos condominios e morem
na mesma cidade de seus patrdes a capacidade de usar estes espacos distingue as pessoas dessas
duas classes sociais opostas (patrdo e empregada domestica).

Para exemplificar a discrepancia de equipamentos de lazer, manutencdo e preservagao
dos espacos recreativos de uso coletivo dos condominios horizontais fechados de médio a alto
padrdo em relagdo aos bairros periféricos, ao qual as empregadas domesticas residem,
trouxemos as figuras 12; 13; 14; 15 que mostram os espacos destinados ao lazer dos moradores
do condominio Privillége. E importante destacar que este local possui regimento interno que
proibe a utilizacdo destas areas pelas empregadas e demais funcionarios que trabalham dentro
do condominio. O condominio Privillége assim como os demais condominios horizontais
fechados de médio a alto padrdo conta com quadras poliesportivas, quadra de areia, piscina
interna e externa, diversas salas de jogos, academia, parquinho infantil, saldo de festa, banheiras
de hidromassagem, sauna, entre outras comodidades. A limpeza destas areas é feita mais de
uma vez ao dia e em momento nenhum foi notado equipamento estragados ou eu mal estado de

conservacao.

Figura 12: Piscina coberta e aquecida; e piscina da area externa do condominio Privillége
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Fonte: GUALBERTO, 2018
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Figura 13: Sala de hidromassagem e quadra poliesportiva do condominio Privillége

Fonte: GUALBERTO, 2018

Figura 14: Sala de jogos e Academia do condominio Privillége

Fonte: GUALBERTO, 2018

Figura 15: Parquinho infantil do Condominio Privillége

Fonte: GUALBERTO, 2018
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A diferenca entre os bairros periféricos e os condominios horizontais fechados véo além
dos equipamentos de lazer. A harmonia arquitetdnica dos imoveis, as casas bem cuidadas, com
faixadas modernas e jardins amplo que existem dentro dos condominios ndo existem nos bairros
pobres da periferia onde as domésticas entrevistadas residem. Nessa periferia o predominio é
de casas pequenas, sem jardim, com faixadas inacabadas ou deterioradas. Ainda que entre casas
pequenas e extremante deterioradas existem algumas com um padrdo e tamanho maior, elas ndo
chegam a ser comparadas as casas dos condominios estudados. No geral, as ruas dos bairros
pesquisados (moradia das entrevistadas) acumulam &gua, lixo e séo repletas de buracos. Junto
a isso se somam terrenos baldios e calcadas repletas de entulhos.

As figuras a seguir mostram as paisagens que compdem os bairros da periferia pobre de
Campos dos Goytacazes. A negligéncia dos 6rgaos publicos municipais quanto a manutencdo
das vias de circulacdo e da coleta de lixo se mostrou recorrente nos bairros estudados. Assim
como a falta de condicdo dos moradores destes bairros para manter ou terminar a faixada de
suas casas. Geralmente as calcadas sdo intransitaveis, seja pela ma conservagéo ou por entulhos
que obstruem a passagem.

A figura 16 retrata a paisagem do Bairro Jardim Aeroporto. O asfalto em boas condicdes
foge ao padréo das demais ruas dos bairros que séo muito deterioradas e em alguns casos ndo
sdo calgadas ou asfaltadas. Segundo moradores, o lixo acumulado na lateral do asfalto ndo é
recolhido pelo caminhdo de lixo e as vezes algum morador acaba colocando fogo para diminuir

o volume.

Figura 16: Jardim Aeroporto: lixo acumulado

Fonte: GUALBERTO, 2019.
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ConstrucBes antigas e modestas dividem a paisagem com residéncias inacabadas que
apesar disso ja sdo utilizadas como moradia. Elementos constantes nas paisagens fotografadas
séo construcdes com tijolos expostos e esquinas esburacadas por falta de manutencéo (Figura
18). Enquanto, as faixadas das casas dos condominios harmonizam com lindos e bem cuidados
jardim, a faixada das residéncias da periferia pobre?® séo compostas de tijolos expostos e roupas
estendidas em varais de fios (Figura 17). Cenério repedido ndo apenas em diversas ruas do
Jardim Aeroporto como dos bairros Guarus, Parque Aurora e Parque Prazeres, também
fotografados.

Figura 17: Residéncia do Jardim Aeroporto Campos dos Goytacazes

BUELETI J!

Fonte: GUALBERTO, 2019.

%6 Os bairros no qual as domésticas residem foram fotografados, todavia nenhuma das figuras presentes
nesta dissertacdo séo referentes a residéncia destas mulheres. Preservando assim a identidade delas.
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Figura 18: Esquina em péssimo estado de manutencao no Bairro Jardim Aeroporto

Fonte: GUALBERTO, 2019.

Figura 19: Construcdo residencial de dois pavimentos inacabada no Jardim Aeroporto com
construgéo iniciando no terceiro pavimento.

Fonte: GUALBERTO, 2019.

As calcadas obstruidas por material de construcdo ou entulhos de obras sdo junto ao lixo
acumulado os principais obstaculos a livre circulacdo de pedestres (Figura 19; 20; 21).
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Figura 20: Entulho e lixo acumulado em esquina do Bairro Parque Guarus

Fonte: GUALBERTO, 2019.

Figura 21: Areia, brita e carro obstruindo circulacdo da calcada do Bairro Parque Guarus

Fonte: GUALBERTO, 20109.

A falta de recursos e o alto valor dos terrenos fazem com que acabamentos finos e
referentes a estética ndo sejam concluidos e que os imdveis ndo respeitem o recuo frontal
necessario. Essa estratégia visa aproveitar a0 maximo o terreno. Por isso € comum que haja
mais de uma residéncia em um mesmo terreno. Entre as entrevistadas cinco moravam em casas
que dividiam terreno com outros membros da familia. A figura 22 representa bem a estratégia
e aproveitamento do terreno para abrigar diferentes nucleos familiares da parentela. A
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construcdo mais antiga — em geral pertencente a figura da avd — se esconde atras de uma nova
residéncia de pois pavimento que ocupa 0 que antes era a garagem e o recuo frontal do imdvel.

E mais uma vez o acabamento da faixada ndo chega a ser realizado.

Figura 22: Areia, brita e carro obstruindo circulacdo da calcada do Bairro Parque Guarus

Fonte: GUALBERTO, 2019.

Figura 23: Parque Aurora — Construc¢des sem recuo frontal, sem garagem e com calcadas
extremamente estreitas.

Fonte: GUALBERTO, 2019.
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A pesquisa de campo junto aos bairros residenciais das entrevistadas aconteceu no més
de junho e julho — periodo de baixo indice pluvial. Porém néo foi raro ruas com dgua acumulada
junto ao lixo. A entrevistada Fernanda que mora no bairro Parque Prazeres relatou que qualquer
chuva fina faz a &gua acumular e mesmo quando a &gua desce 0s cantos ficam empossados e a

agua apodrece em meio ao lixo e lama (Figura 24).

Figura 24: Agua e lixo acumulados no Bairro Parque Prazeres

Fonte: GUALBERTO, 2019.

O supracitado e apresentado por meio das fotografias € a realidade das periferias urbanas
da cidade de Campos dos Goytacazes. A pobreza é o elemento configurador que cria e recria
estas paisagens. A renda média dos bairros periféricos da cidade se manteve baixa até os
empreendimentos imobiliarios, que construiram os condominios horizontais fechados, criarem
ilhas de bonancas urbanas que atrairam as camadas mais altas da sociedade campista para a
periferia. A instalacdo destes condominios fez a renda média de alguns bairros subirem e
mascarou a pobreza de locais como a Favela da Linha. Esses empreendimentos construiram
dentro dos muros toda a infraestrutura que faltava aos espagos periféricos. Todavia, apenas
guem pode pagar tem acesso a essa nova infraestrutura instalada nas periferias.

Os mapas 02 e 03 mostram os locais de moradia das entrevistadas e 0os condominios
residenciais de médio e alto padrdo localizados na periferia da malha urbana de campos dos

Goytacazes. Além da renda média dos bairros da cidade. S&o 19 condominios dos quais 9
95



tiveram domeésticas entrevistadas. Os condominios cujas domésticas foram entrevistadas estdo

assinalados na tabela junto aos mapas.
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Mapa 02: Localizagdo dos condominios selecionados e rendimentos médios dos domicilios
segundo areas intraurbanas de Campos dos Goytacazes-RJ
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* Alguns bairros séo posteriores a realizagcdo do CENSO de 2010 e por isso ndo constam dados de renda.
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segundo areas intraurbanas de Campos dos Goytacazes-RJ (Escala pequena)
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No momento em que os condominios horizontais fechados se instalam nas periferias,
essas areas passam a ter uma renda media mais elevada que mascara os bolsdes de pobreza que
existem, ou melhor, que resistem nesses bairros. Esse € 0 caso da unica doméstica que mora
em um bairro com renda média mensal entre 1626,11 a 2410,02 reais — maior intervalo de valor
apresentado para os bairros da cidade de Campos dos Goytacazes no censo de 2010. Fabiana é
moradora da comunidade Favela da Linha, uma ocupacdo as margens da linha férrea
extremamente pobre. Esses valores médios escondem a realidade extramuros, pois fora dos
muros a area abriga uma populacdo extremante pauperizada com habita¢cfes precarias e renda
mensal baixissima. Fabiana represente bem a pobreza extramuros dos condominios. Ela mora
em um barraco pequeno, mal iluminado e é a que possui posicao social mais vulneravel entre
as dez entrevistadas. Ja idosa, morando sozinha vive com apenas 450 reais e ndo possui carteira
assinada e s6 a teve em um periodo de dois anos ao longo da vida. Possui baixissima
escolaridade e muita dificuldade em escrever o proprio nome.

“Eu nem sei até quando estudei, isso ¢ uma dificuldade, eu estou tentando até hoje. Eu
COMeEGo paro, comego paro e assim vai. E muito estresse” (FABIANA, 2019).

Seu salério seria insatisfatorio para arcar com o transporte publico se sua residéncia nao
fosse préxima ao local de trabalho. Uma vez que, caso houvesse a necessidade de apenas duas
conducdes para ir e voltar do trabalho seriam gastos 132 reais e em geral para chegar a periferia
da cidade — que € o local de trabalho — sé € possivel usar um tnico transporte publico se o ponto
de partida for a area central e a populacgéo trabalhadora de baixa renda raramente mora nas areas
centrais da cidade.

Sua fragilidade socioecondémica compromete seriamente sua locomogdo como pode ser

observado no relato abaixo,

Pra resolver alguma coisa eu costumo ter que gastar 4 passagens pra ir e voltar e agora
que ta 2,75 cada uma eu evito sair de casa pra ndo gastar. E muito dinheiro, haja
dinheiro. Imagina isso numa semana? Nem tem como. E o ponto de Onibus € longe,
a gente tem que ir 14 no asfalto pra poder pegar. E brincando umas meia hora andando
até 14. A gente tem sd bicicleta, é com isso que a gente se vira. Nao acho que o
transporte publico garante um bom deslocamento pra mim e minha familia porque €
caro e ndo temos dinheiro pra ficar andando. Nem é sd porque demora é porque €
muito dinheiro pra sair de casa (FABIANA).

Duas domésticas moram em um bairro de renda média mensal de 731, 54 a 1072,58;
trés residem nos bairros de menor renda 188,12 a 469,92; e quatro moram em areas que nédo
constavam no censo de 2010. O Jardim Aeroporto que é um bairro criando posteriormente ao
censo de 2010; Caixeta que é considerado zona rural e Farol de Sdo Tomé que é um distrito da
cidade Campos dos Goytacazes. As duas moradoras do Parque Aeroporto relataram que o bairro
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ndo conta com infraestrutura de lazer nenhuma é precario e extremante esquecido pelo poder
publico. Realidade comum as periferias mais distantes ocupadas pela populacdo pauperizada.

Excetuando a moradora da comunidade Favela da Linha as duas domesticas que moram
em um bairro de renda média mais elevada entre as entrevistadas possuem uma vivéncia
diferente das demais. Lara ndo possui familia e nenhum dependente financeiro e Paloma
também ndo possui dependentes financeiros ja é aposentada e trabalha como doméstica para
aumentar a renda mensal.

Tanto os patrdes, quanto as empregadas sdo moradores da periferia da malha urbana da
cidade de Campos dos Goytacazes e entre as dez entrevistas, duas moravam préximas ao local
de trabalho, porém nas areas mais pobres dos bairros. Fabiana como foi supracitado e Lara. E
importante destacar que, em geral, as domésticas ocupam as periferias mais distantes, enquanto
0s condominios ocupam as mais proximas.

Lara é trabalhadora do condominio Village Goytacazes e comprou um apartamento de
um quarto proximo ao local em que trabalha. Com a orientacdo dos seus patrdes fez um
financiamento para adquirir o imével depois de cinco anos trabalhando como doméstica e
morando no emprego. Ela poupou todo o salario que pode para adquirir esse sonho. Seus patroes
orientaram comprar o imoével préximo ao servigco exatamente pela dificuldade de transporte
publico na cidade de Campos dos Goytacazes.

Moradora do Parque Aurora cuja renda média mensal € de 731, 54 a 1072,58 e na divisa
bem proximo a um bairro de renda ainda mais baixa, Lara s6 conseguiu adquirir este imével,
de apenas um quarto, gracas ao programa de financiamento “Minha Casa Minha Vida”. O
financiamento foi uma politica de habitacdo do governo do Partido dos Trabalhadores que
concede financiamentos com subsidios a familias mais pobres?’.

Segundo Lara, essa conquista foi possivel gracas ao fato de morar no servico,

Morando no servigo a gente tem pouco gasto né e eu sou bem méao fechada. Assim,
eu evito sair pra ndo gastar e juntar meu dinheirinho. Foi assim que eu consegui, tenho
muito orgulho de ter conseguido isso porque ndo teve dinheiro de ninguém além do
meu. Eu consegui com meu trabalho (LARA, 2018).

270 programa “Minha Casa Minha Vida” foi um programa governamental destinado a conceder subsidios a
empréstimos imobilidrios, junto & Caixa Econdmica Federal, para aquisicdo da primeira casa propria. Quando
entrou em vigor o programa possuia os seguintes financiamentos e publicos alvos: I- familias com renda até trés
salarios minimos possuia subsidio integral mais isencdo do seguro obrigatério; I1- familia com renda entre trés e
seis salarios minimos possuia subsidio parcial e acesso ao Fundo Garantidor que reduzia os riscos, uma vez que,
pode ser usado para refinanciar parte da prestacao caso a familia que contratou o empréstimo perca a renda — essa
garantia foi muito importante para grupos socioprofissionais como as domeésticas, pois a instabilidade de seus
empregos inviabilizava financiamentos acessiveis — I11- familia com renda entre seis e dez salérios minimos havia
reducgdo dos custos de seguro e acesso ao Fundo Garantidor. (HIRATA, 2009)
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Segundo Saffioti (1979), na “ocupagdo doméstica, uma vez que se computam a renda
monetarizada e a renda ndo-monetarizada, as mulheres ganham mais que muitas atividades
caracteristicas do baixo terciario. Haveria, contudo, de se computar a seguranca relativa
oferecida pelo capitalismo a seus trabalhadores” o que ndo ocorre na relagdo de trabalho
doméstico. Essa renda ndo monetarizada seria oriunda da alimentacdo realizada pela
trabalhadora junto a residéncia a qual presta o servigo e em alguns casos as despesas referentes
a moradia. Essa falta de seguranga no trabalho inviabilizaria ou encareceria o financiamento se

ndo fosse a politica de habitacdo mencionada.

Eu moro a 5 minutos daqui. Comprei esse apartamento justamente para ficar proximo
ao emprego. Minha patroa ajudou nos tramites e burocracia para financiar o imével
que ja ta quase todo quitado. Boa parte foi paga com uma entrada que eu juntei
trabalhando como doméstica mesmo. Essa minha patroa atual me incentivou muito.
Agora eu estou juntando para adquirir um carro (motivada pela patroa que a
incentivou e liberou e as vezes até levou a autoescola para ela tirar sua habilitagdo de
motorista). Porque depender de 6nibus nessa cidade é muito dificil e dirigindo eu
posso até levar as criancas (filhos do patrdo) na escola (LARA, 2018).

Lara atribuiu a conquista do imovel apenas ao seu trabalho e economias mensais e nao
a uma politica de Estado que possibilitou o financiamento as camadas sociais mais vulneraveis
economicamente. Todavia, é notorio que a despeito dos problemas dessa politica habitacional,
inegavelmente ela deu acesso ao “sonho coletivo™ da casa propria.

Fabiana trabalhadora no condominio Sonho Dourado ao contrario de Lara ndo passou a
morar 1a em virtude do emprego. Ela e sua familia moram ha anos na Favela da Linha e o
emprego € posterior a essa ocupa¢do. “Eu vou pro trabalho a pé mesmo. Levo uns vinte minutos
andando”

Nesta area moram algumas familias que resistiram e permaneceram ap0s a desocupagao
da prefeitura. Em 2014 a Prefeitura Municipal iniciou um processo de remoc¢éo dos moradores
desta favela que existia a mais de vinte anos. O argumento utilizado pela prefeitura € que em
virtude desta ser uma area de ndo edificacdo as margens da ferrovia, a desocupacdo era
irrevogavel. Entretanto, vale ressaltar que assim como em quase todo o Brasil esta linha férrea
ndo possui atividade significativa atualmente. A Lei 6766 de 1976 determina como faixa néo-
edificavel a largura de 15m ao entorna das linhas férreas. Essa area seria uma reserva necessaria
para estruturas exigidas pela operacdo como: Esta¢des, Oficinas e Patios, bem como a futuras
expansdes da ferrovia. Como a demanda da atividade férrea é quase zero nessa linha a possivel
necessidade da ferrovia ser comprometida pela ocupacdo € irrisoria. Logo, para sustentar a
desocupacdo a prefeitura alegou que aquelas familias estdo em area de risco, devido a

alagamentos e a situacdo de vulnerabilidade social. Situagdes estas que s6 viraram pauta dos
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debates na cdmara dos vereadores depois da vizinhanga ter sido ocupada por inimeros
empreendimentos de condominios horizontais de alto padrdo. Segundo Santos (2014, p. 110),
“nos ultimos decénios 0 jogo dos fatores do mercado € ajudado por decisdes de ordem publica,
incluindo o planejamento, as operac¢des de renovacao urbana e de remocao de favelas, corticos

e outros tipos de habitacdo subnormal”.

3.3- Trabalho doméstico nos condominios horizontais fechados de alto e médio

padréo: interdicdes visiveis e invisiveis

Entre as dez entrevistadas sete eram a Unica empregada da casa, sendo que duas
possuiam ajuda esporadica de uma diarista. Desta forma, essas mulheres eram responsaveis por

lavar roupa, passar, limpar a casa, cozinhar e cuidar das criangas casos houvesse.

Eu faco todos os servigos da casa. Inclusive cuido do filho de 13 anos que é diabético
e sou a responsavel por medir a glicemia e aplicar a insulina, cuidar da dieta dele e
tudo mais. Eu ensino dever de casa, e tenho que ficar com ele até a mée ou o pai
chegar. N&o pode deixar em casa sozinho. E como se eu fosse uma baba também, mas
sem receber por isso (SARA, 2019).

“Eu fago todas as atividades da casa, lavo, passo, cozinho, cuido das criangas. Sou eu
qguem leva pro colégio. Todo dia acompanho os dois até a escola. Eu chego sirvo o café, levo
pro colégio, volto e faco as tarefas de casa e fico fazendo isso até a noite” (LARA, 2018).

O trabalho doméstico em condominios horizontais fechados além de possuir o acimulo
de tarefas possui o agravante do padrdo dos imdveis. Sdo casas muito grandes, com jardins e
areas externas de lazer que precisam de limpeza e cuidados constantes. Acrescentado o fato que
estas mulheres precisam andar distancias significativas dentro dos condominios e sdo a Unica

forca de trabalho na casa, as tarefas se tornam ainda mais enfadonhas.

H4 diferenca de trabalhar na casa de condominios. A casa é mais cansativa pra cuidar,
tem jardim pra cuidar, area externa pra limpar. Porque casa de condominio da muito
trabalho, sdo muito grandes, com jardim e area externa enorme e tudo isso fica pra
gente limpar e cuidar. Entdo tem muito mais servi¢o que as outras casas (LARA,
2018).

Segundo relatos, o problema de trabalhar em condominios neste padrdo ndo sdo as
regras ou as politicas de entrada e seguranca. Para a maioria essa rigidez e seguranca as deixam
mais confortaveis de ficar trabalhando quando estéo sozinhas.

N&o houve reclamacBes sobre a politica de entrada nos condominios. Quase todas
relataram ndo precisar se apresentar ou usar algum tipo de identificacdo para entrar.

“Eu fiz um cadastro quando entrei la e ganhamos um cracha, mas ninguém usa. N&o

precisa, porque eles ja conhecem a gente” (FERNANDA, 2019).
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A entrada de pedestre é a mesma para qualquer um que chegue a pé. Os funcionarios
possuem cartdo magnético para abrir o portdo e suas entradas e saidas ficam
registradas. Tem cadmera e no nosso cadastro marca os horérios de entrada e saida.
Uma vez 0 porteiro me perguntou por que meu registro nio marca saida. E porque
meu patrdo me da carona até a rodoviaria pra economizar passagem. Ai eu ndo saio
no portéo da gente (JULIA, 2018).

“Quando eu comecei a trabalhar la eu fiz um cadastro e me deram uma carteirinha.
Agora eu nem tenho usado mais porque eles ndo pedem, mas eu tenho. E s6 um protocolo. Eu
ndo acho severa as politicas de entrada e saida, € uma forma de controlar as pessoas e isso €
normal” (EDUARDA, 2019).

“N&o sinto diferenca em trabalhar em casa de condominio. A entrada e saida é tranquila
todo mundo ja me conhece. Inclusive eles me chamam de dona, fico toda boba. Eu acho mais

seguro ficar na casa sozinha quando é condominio” (LARA, 2018).

Eu acho a mesma coisa, a seguranca que é mais. O condominio se torna mais
confidvel. Pra entrar tem as guaritas com guarda, entdo a seguranga é mais que uma
casa normal. Na entrada do condominio € s6 vocé chagar porque os guardas ja
conhecem os funcionarios e sabe de que casa é e tal (ELIELSA, 2019).

O portéo destinado aos funcionarios é o mesmo portéo destinado aos pedestres em todos
os condominios, todavia, os funcionarios e prestadores de servicos sao, em geral, 0s Unicos que
chegam ou saem a pé destes condominios. E td0 normalizada a ideia de que apenas os
funcionarios chegam a pé aos condominios que uma doméstica relatou que o filho do patréo foi
confundido com o jardineiro no dia em que chegou a pé no condominio Privillége.

Todas comentaram se sentir bem trabalhando nos condominios e acham o espago muito
seguro. Porém, ndo é o melhor lugar para trabalhar devido a distancia e ao tamanho das casas.
Sara cogitou deixar a servi¢o devido a distancia e ao tamanho do imdvel que acabavam a
deixando muito esgotada fisicamente.

Seis empregadas relataram caminhar muito da portaria até a casa em que trabalham e
duas relataram ser necessario uma bicicleta para viabilizar a translado. Trés afirmaram andar
pouco, pois, as casas em que trabalham sdo proximas a portaria e uma considerou mediano.

Mesmo quando a casa € proxima a portaria existem outras dificuldades inerentes a
locomogéo, como, pontos de onibus distantes dos condominios. “O ponto de Onibus até o
condominio é longe. Eu pego do outro lado da prefeitura, que é perto do IFF, e o condémino é
na rua de trés. Pra descer eu ja des¢o em frente. Mas dentro do condominio a casa que trabalho
¢ do lado da entrada entdo ndo ando praticamente nada” (ANA, 2019).

Em relacdo ao espaco da casa a maioria possui banheiro especifico e ndo utiliza a mesa

principal para fazer suas refei¢des.
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Temos o banheiro do lado de fora do funcionario. Mesmo sendo eu que cozinho eu
ndo como da comida do patrdo e ndo posso usar os utensilios e pratos deles. Eu na
verdade ndo almogo durante o servigo entdo ndo uso mesa nenhuma. A gente tem um
local de descanso, mas eu n&o posso descansar. E um quarto de funcionario que nio
uso porque ndo pode descansar tendo servico pra fazer e sempre tem (ANA, 2019).

N&o sento na mesma mesa que eles, eu nem gosto. Porque na hora que eles estéo
comendo sempre precisam de alguma coisa. Eu tenho 0 meu banheiro, tem até um
quarto, mas ndo uso porque nao durmo Ia. Ninguém nunca falou que ndo podia usar
outro banheiro ndo, a gente que ja tem o habito de s6 usar esse. Entdo ndo sei se eles
se importam se usar os outros (EDUARDA, 2019).

Tem as coisas de uso da cozinha que ndo sdo para ser usadas por mim, sdo as coisas
que é pra deixar pra ela (patroa) usar final de semana. Na casa tem as vasilhas e
panelas que podem ser usadas e quando. Tem coisa que me ensinaram que € sé pra
usar final de semana. Os banheiros de cima s6 podem ser usados por eles e sdo
proibidos pra mim (SARA, 2019).

Ainda que, em alguns casos, ndo houvesse de forma formal a limitacdo de uso da casa,
elas ja estavam habituadas a separar os espacgos de uso.

“Bom, ninguém nunca me falou nada que ndo podia usar os banheiros de cima. Mas é
bom senso né” (PALOMA, 2019).

“Eu ndo acho certo sentar na mesa com os patrdes. Eu ndo estou ali pra isso, entdo nunca
me atrevi a comer 18” (FABIANA, 2019).

O filme “Que horas ela volta” mostra bem essa subserviéncia na qual esse grupo
socioprofissional esta habituado a internalizar ainda que formalmente ndo tenha sido
explicitado. Nao é necessario dizer que elas ndo podem sentar-se a mesa para comer com 0S
patrdes, que 0 acesso a casa nao seja livre. Segundo Souza (2017, p.14), isso se da pois.
“Normalmente, todas as pessoas sao influenciadas pelo paradigma a qual sdo criadas e ninguém,
em condi¢fes normais, pensa além de seu tempo™.

Se esse modo acanhado e submisso deste grupo socioprofissional ndo precisa ser
ensinado quando entram no servico de que forma essa postura é aprendida? A separacédo entre
seres de primeira e segunda classe € o que distingue a acdo submissa ou ndo dos seres humanos.
Segundo Souza (2017), primeiro foi a agdo religiosa, e depois, hoje em dia, pela acdo da midia
e da industria dos bens de consumo cultural, como cinema e livros populares que sdo

responsaveis por essa espécie de condicionante da classe trabalhadora.

Ela manda em nossas acBes e nossos pensamentos ainda mais pelo fato de nunca
sequer termos jamais refletido acerca de sua influéncia no nosso comportamento
diario e na nossa vida como um todo. Sem a consciéncia critica da acdo dessas ideias
sobre nosso comportamento, somos todos vitimas indefesas de uma concepg¢do que
nos domina sem que possamos sequer eshogar reacdo (SOUZA, 2017, p. 15).

Apenas duas funcionérias relataram ser convidadas para comer junto aos patrdes.
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“Eu como da comida do servico, sou eu que faco a comida, entdo eu como. Quando eu
ndo vou adiantar as coisas eu até almogo com eles. Come todo mundo junto sem problemas”
(FERNANDA).

“Eles fazem questdo que eu almoce junto deles, mas eu ndo gosto. N&o gosto mesmo.
Eu fico sem jeito. Porque nas outras casas ndo era assim, eles sdo diferentes. Eles véo a
restaurante e me levam, passeiam comigo” (LARA, 2018).

Entre as entrevistadas trés ndo comem da comida do patréo e nunca foi oferecido a elas.

Com excecéo de uma das entrevistadas, todas alegaram nunca terem usado 0s espacos
comuns de lazer do condominio. Elas ndo conhecem e ndo sabem dizer quais equipamentos
urbanos e de lazer existem. Em geral, ndo sabem informar se € permitido a utilizacdo pelos

funcionarios, todavia, acreditam ser obvio que ndo € permitido.

Eu ndo sei informar sobre quais areas sdo restritas, pois nunca circulei pelo
condominio. Acredito que se eu quiser sentar na area de lazer e ler um livro pode sem
problemas. Mas que utilizar os equipamentos nunca vi nenhuma empregada usando.
Somente as babas utilizam por necessidade de cuidar das criangas. Mas acho que ndo
pode ndo (JULIA, 2018).

“Eu ndo sei nada sobre a area de lazer do condominio, é que a gente entra direto pra
trabalhar e sai “seca” pra ir embora. Eu sei que tem piscina, academia, campo de futebol”
(EDUARDA, 2019).

Algumas confirmaram que existe regra explicita que as impedem de utilizar.

Eu nunca frequentei nenhuma area de lazer do condominio. Os funcionarios ndo tém
nenhuma liberdade pra fazer isso nfo, menina! E regra de todo os condominios. A
gente ndo pode usar ndo. Funcionario é funcionario, né! Eu ndo tenho direito a andar
em qualquer lugar do condominio. Eu estou la para trabalhar e ndo me divertir ou
passear (ANA, 2019).

“Olha eu nunca usei ou fui em nada nesse condominio, mas eu fiquei sabendo que tinha
uma moradora daqui que queria que a funcionéria dela malhasse com ela na academia e o
sindico ndo deixou. Ela teve que pagar pra ela e a funcionéria malhar fora” (JULIA, 2018).

A Unica domeéstica que ja utilizou efetivamente um espaco de lazer do condominio foi
Leticia. Em virtude do convite para ser madrinha de casamento do filho dos patrGes teve a

oportunidade de gozar do saldo de festa do condominio Privillége.

Na época ficava essa mulherada tudo comentando sobre a empregada ter sido
convidada pra ser madrinha. Eu sempre andei pra chegar & casa dos patres a pé aqui
dentro do condominio e ninguém me ofereceu carona. Mas perto do casamento a
vizinha me deu carona so6 pra indagar do casamento e saber se era verdade que eu ia
ser madrinha (LETICIA, 2018).

Durante o trabalho de campo nas areas de lazer do condominio Granja Corrientes, foi

possivel observar a relagdo de algumas domésticas com esse espaco. Apenas as babas
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frequentam essas areas e, apesar de frequentar, ndo utilizam se quer as cadeiras para se sentar.
Foi observado com mais cuidado uma baba que acompanhava duas criangas que brincavam na
piscina. Assim como esta baba havia outros pais que acompanhavam seus filhos. Eles estavam
sentados nas cadeiras que ficam em volta da piscina e conversavam entre si. Ja a baba néo se
sentou nas cadeiras em momento nenhum e permaneceu em um canto agachada de cocoras na
sombra. Sempre gque alguém vinha a area de lazer cumprimentava todos que estavam ali menos
a baba que se encontrava no canto sozinha. A figura daquela mulher funcionava como uma
extensdo inanimada das criancas, desprovida de identidade e significancia. Apesar de nédo
utilizar uniforme, sua distingdo aos demais moradores era clara, tanto com relacéo a vestimenta
como com relacdo a postura. Estava relativamente distante das outras pessoas, ndo estabelecia
dialogo com ninguém, ndo sorria, apenas aguardava sem ao menos se sentar.

Durante trabalhos de campos no condominio Privillége, ndo foi encontrada nenhuma
domestica em qualquer &rea de lazer. Os Unicos funcionarios que circulavam por ali eram 0s
responsaveis pela limpeza deste espaco. O condominio conta com piscina externa e interna,
pracas, parquinho infantil, sala de jogos, sala de Squash, quadras, entre outras coisas. E
importante ressaltar que segundo Leticia, que foi entrevistada neste condominio, o sindico

proibe de forma explicita que as empregadas utilizem estes espacos.

3.4- A vida para além do trajeto casa-trabalho: o lazer, o consumo e a familia

As domeésticas como membros de uma classe social desprivilegiada possuem ndo apenas
formas precérias de trabalhar, mas também, um lazer e uma vivéncia da cidade precarizada.
Com jornadas duplas (trabalho doméstico remunerado e trabalho doméstico em sua prépria
residéncia) longas e pesadas, estas acabam gozando de pouco ou nenhum tempo de Ocio.
Quando ha tempo para o lazer optam por manter-se proximas a seus bairros para evitar gastos
com transporte.

“Meu lazer ¢ conversar na rua com os vizinhos e com a familia. Eles moram tudo por
aqui mesmo. Gosto muito de ir a igreja também. Todo domingo eu estou la, ndo falto”
(FABIANA, 2019).

“Meu lazer ¢ assistir um filme em casa mesmo. Eu gosto muito de final de semana dar
uma volta no centro de Campos. S6 isso. As vezes eu vou ao cinema com meus patrdes” (Lara,
2018).
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“Lazer certo é passar uns dias na praia na época de carnaval, tirando isso minha familia
ndo é de sair muito” (ELIELSA, 2019).

“Eu ndo considero que tenho lazer nenhum, no maximo vou a esquina tomar uma
cerveja. Mas eu ndo vou ao shopping, cinema, festas, nada disso” (JULIA, 2018).

“Eu gosto de ficar mais em casa, o tempo livre que eu tenho eu gosto de estar em casa.
N&o sou muito de sair ndo” (FERNANDA, 2019).

Como destaca Santos (2014) na sociedade moderna o lazer é cada vez mais

condicionado a ser comprado.

Temos que comprar 0 ar puro, 0s bosques, os planos de dgua, enquanto se criam
espacos privados publicizados, como playgrounds ou, ainda mais sintomatico, os
condominios fechados que a gente rica justifica como necessario a sua prote¢do. O
lazer na cidade torna-se igualmente o lazer pago, inserindo a popula¢do no mundo do
consumismo. Quem ndo pode pagar pelo estadio, pela piscina, pela montanha e o ar
puro, pela agua, fica excluido do gozo desses bens, que deveriam ser publicos, porque
essenciais (SANTOS, 2014, p. 64).

Fora todas essas circunstancias a sociedade moderna condenou o 6cio. Ser produtivo é
a palavra de ordem, logo estar em Gcio enquanto ndo se tem tudo que deveria ter é condenavel.
Desta forma, restam as camadas mais pobres acumular tarefas e empregos no intuito de

conquistar todos os bens materiais desejados e se privar de toda forma de lazer.

A falta de respeito pelo 6cio e pela ‘indoléncia’ reprodutiva e produtiva é um dos
piores resultados da sociedade de mercado mercadorizada. Quem experimenta tarefa
e trabalho intensos descobre que mente e corpo estdo ‘exaustos’ e tém pouca energia
ou inclinagdo para fazer qualquer coisa que ndo seja entregar-se a ‘diversdo’ passiva.
As pessoas que estdo exaustas querem relaxar na ‘diversdo’, muitas vezes assistindo
a uma tela ou conduzindo um dialogo com uma série de telas. E claro que todos nds
precisamos nos ‘divertir’ de alguma maneira. Mas se a tarefa e o trabalho sdo tdo
intensos, pode ser que ndo tenhamos nenhuma energia ou disposi¢ao para participar
de atividades de 6cio mais ativas (STANDING, 2013, p. 195).

Como resultado dessas multiplas tarefas essas mulheres resumem seu lazer ou melhor
ocupam seu pouco tempo de 6cio com o ndo-lazer. Dormir, ficar em casa sdo as formas de
utilizar o tempo livre destas mulheres. No méximo conversar com 0s vizinhos, ir ao bar da
esquina tomar uma cerveja. Elas ndo utilizam pracas, shoppings, teatro, cinema e pouco
conhecem da sua prépria cidade. Se restringem a se locomover para o trabalho e refugiar-se em
suas casas nos tempos livres.

“Final de semana eu limpo casa e fico com meus filhos. S6 isso, nada de mais,
descansar” (SARA, 2019).

Quando eu fico em casa eu vou limpar casa. Mas isso ndo é lazer né? Antigamente
quando eu costumava sair, eu ia no pagode. Mas agora ndo tem mais pagodes pra ir.
Quando eu saio agora, 0 que € raro, eu saio sento num barzinho e tomo minha cerveja.
Mas isso é uma vez no més e olhe I4. Pra relaxar a cabega a gente fica na frente de
casa conversando” (FERNANDA, 2019).

107



“Tempo pra lazer com minha familia s6 final de semana. Geralmente a gente vai a praia
(mora préximo a praia) ou a casa da minha mée. Final de semana ndo da pra sair muito porque
tem que fazer as coisas da casa e segunda ja tem que trabalhar cedo” (EDUARDA, 2019).

Por ndo usarem seu tempo livre para o lazer (o lazer ativo ou que elas consideram lazer)
estar mulheres ndo mostraram interesse ou mesmo curiosidade sobre 0s equipamentos de lazer
do condominio em que trabalham. Quando perguntadas se gostariam que estes espacos fossem
abertos para toda a cidade muitas responderam: por mim tanto faz. Eu nao teria tempo para usar
nada disso mesmao.

“Eu ndo acho que mudaria nada se esses espacos fossem pra todo mundo usar. Porque
eu nado ia usar mesmo. Nao tenho tempo. E coisas que sdo pra todo mundo assim nédo da
certo. Tem que ser separado mesmo” (FERNANDA, 2019).

Elas no geral reproduzem o discurso da elite detentora dos recursos. Condenam a
baderna; acreditam que espacos publicos sdo bagunca; que a distingdo e separagdo dos espacos
€ necessario para a ordem e o bom funcionamento dos espacos; que 0s condominios fechados
sdo justos, bons e necessarios. N&ao enxergam de forma critica que o outro, o baderneiro, o
indesejado tdo recorrente no discurso da elite detentora dos recursos e moradores dos
condominios fechados séo ndo s6 elas como seus filhos, parentes e amigos. Elas ndo enxergam
esses espacos privados da cidade como uma excluséo ou desigualdade social. Entendem isso

como merito pelo esfor¢o de quem tem tais acessos ou benc¢édo de Deus.

Eu ndo acho desigualdade esses condominios grandes nao. Se Deus abengoou ele, eu
ndo vou invejar, eu fico feliz que tem gente que pode ter isso. Se a gente tiver fé um
dia a gente pode ter também. Eu acho que Deus da a oportunidade pra todo mundo, se
eu ndo tenho vou ter que lutar e conquistar (FABIANA).

Nenhuma manifestou insatisfacdo ou indignacao pela cidade ndo contar com estruturas
e equipamentos de uso comum para o lazer de forma satisfatéria. Mesmo que instigadas a
refletir sobre isso. Nenhuma utiliza qualquer praga ou parque do bairro da cidade. Apenas uma
afirmou que algum membro da familia utiliza a quadra do bairro. Ora afirmam nao utilizarem
espacos publicos de seus bairros por conta da violéncia ao qual estariam expostas, ora por falta
de tempo ou até mesmo por falta de interesse. E quando as demais areas da cidade — ainda que
longe de seus bairros — afirmaram nunca sentir interesse em ir.

Sobre os equipamentos urbanos de lazer de seus bairros afirmaram:

“No bairro onde eu moro, de lazer, tem uma pracinha, mas eu nunca fui 14! E aqui perto,
mas dizem que o clima € pesado, € meio perigoso. Tem lugar que eu evito né, a gente que é
mulher evita” (LARA, 2018).
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“Na esquina de casa ha uma praga, porém ndo frequento por ser perigoso” (JULIA,
2018).
Sobre a utilizacdo dos espacgos publicos da cidade a fala que melhor representa a

realidade de mulheres pobres e trabalhadoras assalariadas foi:

O bairro que eu moro é muito perigoso. La ndo tem praga, parque, ndo tem nada no
Aeroporto. Eu ndo aproveito o espago urbano da cidade. Nem quando meus filhos
eram pequenos. Eu sempre trabalhei, eu tinha que trabalhar. Entdo ndo ia em praca,
shopping e esse tipo de coisas. Tive tempo nem de ir em pracinha com eles (ANA,
2019).

Algumas questionadas da razdo para néo utilizar esses espacos afirmaram nédo saber ao
certo. Que talvez por ser perigoso, mas que na verdade nunca se interessaram por conta da vida
corrida. O que elas consideram lazer é feito em média uma vez por més. Coincidindo com a
data de pagamento. A forma de diversdo mais citada foi ir a praia (resposta em grande medida
induzida pela época do ano em que as entrevistas foram realizadas). Nao ha habito de ir ao
cinema e ao shopping — sdo extremamente esporadicos qualquer atividade que exija gastos altos.
Hé entre elas uma aversao a cinema e shopping. Consideram “besteira caras sem necessidade”.

“Tal de ir em shopping ¢ uma palhacada. Tudo caro, comida cara, roupa nem se fala. A
gente fica la andando pra ver as coisas que ndo vamos comprar e sai de & cansada, sem nada e
sem dinheiro. Porque transporte pra chegar 1a gasta e a gente sempre acaba comendo algo ne”
(PALOMA, 2019).

Em relagdo a lazeres noturnos estes sdo invidveis a ndo ser que possam contar com
carona, pois ndo ha 6nibus em horario avancado da noite e transportes alternativos como Uber
sdo inviaveis financeiramente.

“A gente desiste de ir nas coisas porque ndo sabe a maneira que vai voltar. Pra ir tem

até condugdo, mas e pra voltar? A noite ndo existe” (FERNANDA, 2019).

Sair de noite eu s0 saio se for pra um aniversario de parente e olhe 1a. Durante o final
de semana e para sair a noite é quase impossivel utilizar transporte publico. Entao eu
s0 vou se alguém me der carona. Quando minha sobrinha pode me buscar eu vou e se
ela n&o puder eu fico em casa, ja estou acostumada (LETICIA, 2019).

Quando o assunto é cuidado com corpo, beleza e bem-estar elas ndo fazem ou buscam
meios alternativos como fazer os cabelos e unhas em casa, comprar roupas e sapatos quando
estdo em promocao, entre outros. Duas relataram que ir a saldo e comprar roupa nao Sao coisas
para empregadas domésticas. Enquanto, Leticia, que possuiu o habito de fazer as unhas de 15
em 15 dias, (Unica entre as entrevistadas que possui gastos fixos com beleza) relatou que seu
patrdo a indaga da razdo de gastar com unhas para fazer servicos doméstico ja que ela ndo ira

sair.
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Segundo Fernanda, utilizar de servico de taxi ou aplicativos ndo é uma opgao pois ela
ndo possui dinheiro para tal. Nenhuma delas se reconhecem clientes de alguma loja, pois ndo
séo frequentes para isso. Em relacao a gastos meédicos apenas Lara utiliza atendimentos médicos
privados. Vale ressaltar que Lara é solteira, ndo possui nenhum dependente financeiro e € a
Unica branca entre as entrevistadas.

Durante as falas ficou clara a preocupacéo de sempre tentar ir a0 médico sem faltar ao
Servico e evitar, assim, atestado médico ou até mesmo deixar de ir ao médio devido ao patrdo

n&o aceitar que falte ao servigo.

Pra ir ao médico eu vou no postinho perto da minha casa, pego o encaminhamento e
vou no Alvaro Alvinho marcar. Tem que sair de madrugada pra pegar uma ficha.
Chego umas quatro da manha e as vezes nem consegue. Quando eu tenho que ir ao
médico eu nao pego folga no servigco. Eu vou pra consulta e quando saio eu vou
trabalhar (ANA, 2019).

Costumo ir ao postinho perto de casa ou marco médico em Lagoa de Cima por ser
mais facil do que nos outros lugares da cidade. Mas costumo desistir de ir ao médico,
meu patrdo ndo permite que eu falte. Ele fala que da pra eu ir ao médico sem faltar.
S6 que dependendo de van ou dnibus ndo tem como fazer os dois, fora que é cansativo
demais. Eu ndo aguento ficar esperando médico a manhd inteira e ainda trabalhar até
tarde (LETICIA, 2018).

As compras de supermercado sdo feitas, na maioria dos casos, mensalmente coincidindo
com a data de pagamento. Entre as entrevistadas apenas duas utilizam transporte privado para
ir &s compras, enquanto as demais utilizam 6nibus ou van. Em geral, elas reconhecem que
utilizar transporte coletivo carregando compras € um transtorno e por essa razdo compram em
mercados proximos a sua residéncia independente do preco. Entre as que ndo compram
mensalmente, duas alegaram que preferiam comprar por més, porém nao € possivel em virtude
do peso e volume que seriam carregados em transporte coletivo.

“Eu fago compra de supermercado no Atacaddo. Por causa do preco, ¢ mais barato. Mas
pra fazer compra eu pego um Uber. Porque ndo da pra carregar tudo de 6nibus. Mas vou s6 uma
vez por més” (ANA).

“Eu fago compra no Superbom ou no Makro. Porque hoje em dia vocé tem que procurar
onde ta mais barato. Tem que ir atras de preco, ndo pode chegar e comprar. No Makro eu vou
a pé, nos outros eu pego um dnibus e vou” (FABIANA, 2019).

“Eu faco compra de mercado 14 em Farol mesmo. Faco por causa da proximidade. Eu
vou de moto se for pouca coisa, se for muito meu marido vai de carro. E uns dez minutos de

carro. Eu fago compra final de semana que estou mais livre” (EDUARDA, 2019).
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Quatro das entrevistadas ndo possuem conta em banco ou qualquer tipo de cartdo de
crédito, duas possuem apenas conta bancaria e uma utiliza o cartdo de débito dessa conta, as
demais utilizam do cartdo de crédito e possuem conta em banco.

Ainda que passe despercebido pela maioria das pessoas a sociedade é hierarquizado por
uma ideia-forca, ou melhor por vérias ideias-forcas e seus desdobramentos. Logo, essas
mulheres entrevistadas também estdo submetidas a ideias-forcas. Essa ideia-forca separa povos
e paises, e tambem, classes sociais, géneros e grupos étnico-raciais, “é construida e passa a ter
extraordinaria eficicia pratica precisamente por seu conteldo aparentemente dbvio e nunca
refletido”. Esta condicionou por longos periodos histéricos as mulheres em postos de trabalhos
desprivilegiados e as manteve até os dias atuais, principalmente as negras (SOUZA, 2017, p.
14).

No caso deste trabalho o género feminino e a cor negra estdo condicionadas por uma
ideia-forca a um trabalho socialmente malvisto, mal remunerado e com excessivo acimulo de
funcdes. Estas mulheres ndo refletem sobre o valor que agregam aos lares a que servem e
atribuem, em muitos casos, a falta de esfor¢os proprios para sua situacéo deploravel de trabalho.
Esse sentimento perpetua a condi¢do degradante deste emprego e foi fator fundamental para
que elas nunca tenham buscado novas profissdes, ainda que elas ndo reconhegam essa razéo.

Durante as falas as razdes apontadas para a inser¢do no servigo doméstico foram falta
de estudo, gravidez precoce e historico familiar de opressdo paterna. E 0s motivos para
permanecer apds tantos anos é a falta de tempo para conciliar estudos/cursos e 0 emprego atual
e aimpossibilidade de ficar sem nenhuma renda para se dedicar aos estudos; e 0 medo de perder
este emprego que apesar de ruim em inimeros aspectos € a fonte de sustento certo. A falta de
tempo para o0 Ocio privou estas mulheres ndo s6 da vivéncia na cidade em diversas interacdes
além do trabalho, como também, as privou de projetarem outras profissdes ou futuro, ou
questionarem sua condicao.

“Eu até pensei em fazer outra coisa, mas como a gente ndo tem estudo nenhum néo tem
como. Na verdade, eu nem pensei em nada especifico, nds ndo temos muito tempo pra pensar
em nada ndo” (FERNANDA, 2019).

“E porque engravidei cedo e acabei ficando nessa vida até hoje. E o que eu queria mudar
era que eu queria sé cozinhar. Eu gosto disso. Fazer um curso de gastronomia. Fazer salgadinho
e comida pra festa. Eu queria trabalhar com isso” (EDUARDA, 2019).
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“Eu gosto do meu emprego. Mas ja senti vontade de mudar. Ndo mudei porque tenho
medo. Eu sempre fui medrosa. Tenho medo de sair de onde estou pra tentar algo novo e ficar
sem nada” (SARA, 2019).

Duas reconhecem esse emprego como uma dadiva e sdo gratas por estarem nesta funcao.

Eu gosto do que eu faco, acho que nunca vou deixar de ser doméstica. Ndo me sinto
rebaixada por isso. Eu penso assim: em vista do que eu era isso € uma conquista. Olha
tudo que eu consegui trabalhando em cinco anos. Tem gente que demora tanto pra
conseguir as coisas. Minha vida deu muito pra frente (LARA, 2018).

Fabiana diz nunca ter sentido preconceito sobre a profissdo e que ela ganha filhos e

outras familias com o que faz:

Nunca sofri preconceitos gracas a Deus. A minha filha que criei (filha da patroa) tem
18 anos e mora nos Estados Unidos quando ela vem pra cé ela sempre passa aqui em
casa pra me ver. Tem muito amor por mim. Gragas a Deus eles me tratam como se eu
fosse da familia. Sdo todos meus amigos, somos uma familia (FABIANA, 2019).

E importante ressalvar que as condicdes de vidas de ambas antes deste servico eram as
piores entre as entrevistadas e que sofreram por anos opressdo masculina dentro de seus lares.

Desta forma, o emprego como doméstica foi por elas atribuidos a uma emancipacao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa teve como objetivo trazer, o debate acerca do grupo socioprofissional das
domésticas, para o cenario académico, focando as injusticas sociais, de género e pertencimento
étnico-racial. A profissional doméstica é uma figura negligenciada na analise do sistema
capitalista e das relagcdes cotidianas das cidades. Colocé-las como pauta de trabalhos
académicos é de suma importancia para romper com a aceitagéo fatalista de seu lugar submisso
e acanhando tanto dentro dos lares ao qual vivem e trabalham, como, dentro da cidade em que
moram.

Ao analisarmos suas dificuldades de locomocao, seus locais de moradia, e a violéncia e
0 medo ao qual estdo expostas na cidade, assim como, em sua profissdo visamos mostrar como
o0 corpo feminino e negro ainda segue alijado de usufruir de boas carreiras, de oportunidades
econdmicas e profissionais, de bonancas urbanas e confortos dos mais diversos. Até mesmo o
lazer é a elas negado, seja por falta de tempo, seja por falta de infraestrutura e transporte.

Levar horas a espera de um Onibus para ir trabalhar e ter a necessidade de utilizar mais
de um tipo de transporte para chegar ao servico dificulta demasiadamente a vida cotidiana
destas mulheres. S&o horas que Ihe sdo roubadas de seus dias, horas essas que seriam gastas em
cuidados pessoais ou para estreitar lagos familiares. Essas mulheres passam a vida nesta rotina
longa e desgastante e se lamentam por ndo cuidarem do desenvolvimento de seus filhos como
gueriam, ou seja, lamentam ndo cuidarem de seus filhos como cuidam dos filhos de seus
patroes.

Se ja ndo bastasse as horas perdidas em pontos de Onibus ha muitas vidas negras
perdidas nesta espera. Como mostrou os dados do Atlas da Violéncia de 2018 as taxas de
homicidios de mulheres negras sdo 71% superior a de mulheres brancas. “Em 2016, 4.645
mulheres foram assassinadas no pais, o que representa uma taxa de 4,5 homicidios para cada
100 mil brasileiras”. Alvos faceis em razdo da renda, do género e da cor as domésticas
entrevistadas criam estratégias para sobreviverem na cidade. Estratégias essas que vao desde
andar mais para evitar pontos de onibus desertos, a dormirem no servigo quando saem tarde do
trabalho.

A consubstancialidade é a lente que permite analisar a situacdo vivida por essas
mulheres. Afinal, discutir as injusticas sociais pela classe social ao qual elas pertencem jamais
daria conta de explicar suas opressdes e dificuldades cotidianas. Assim como, a discurséo de

género e de pertencimento étnico-racial isoladamente ndo seriam capazes de abranger toda a
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questdo. Consubstancialidade ¢, pois, “o entrecruzamento dinamico e complexo do conjunto de
relacbes sociais, cada uma imprimindo sua marca nas outras, ajustando-se as outras e
construindo-se de maneira reciproca” (KERGOAT, 2010, p.05).

O fato da taxa de homicidio feminino ter subido 4,6% entre os anos de 2010 e 2016 e
das mulheres ainda serem maioria no trabalho doméstico remunerado e ndo remunerado
mostram que apesar dos movimentos feministas e de diversas conquistas a nivel pessoal e social
a igualdade entre os géneros esta longe de acontecer. Kegoat (2010, p. 05) afirma que, “se a
situacdo mudou de fato em matéria de relacGes intersubjetivas entre 0s sexos e nos casais, as
relacBes sociais, porém, continuam a operar e a se manifestar sob suas trés formas canénicas:
exploracdo, dominagdo e opressao”.

A condicdo dessas mulheres tdo oprimidas e injusticadas sdo percebidos por olhos
cansados e poucas reclamagdes. Frente a uma vida pesada e oprimida elas ndo enxergam as
injusticas que as cercam. Atribuem sua posigéo social a fatalismos e por ndo terem se dedicado
muito aos estudos. Segundo elas, seus patrfes possuem mansdes e confortos porque se
esforcaram para isso. O discurso da meritocracia disseminados pela elite e a atribuicdo a Deus
das conquistas dos patrbes ameniza possiveis revoltas. O contraste dos condominios horizontais
fechados em relacdo a seus locais de moradia ndo é objeto de revolta nem mesmo quando
estimulada a reflexdo. A cidade fragmentada, excludente e desigual, para elas, € o
normal/natural e ndo pode ser mudado e por isso ndo deve ser questionado.

“A vida ¢ assim menina. A gente nao deve ficar pensando nessas coisas. Elas sdo o que
sdo. Cada um tem seu lugar e eu sei qual € o meu. A gente luta pra viver com dignidade onde a
gente nasceu. (FABIANA, 2019)”

As mulheres, independentemente de sua classe social, ndo gozam de liberdade plena em
seu ir e vir, no seu corpo, em sua carreira profissional. A ciéncia caminha lentamente para dar
voz ao coro feminino de intelectuais que falam como mulheres sobre situagdes vividas por
mulheres. O dinheiro em certa medida aufere um ar de liberdade as que podem usufruir dele.
Todavia, nem para elas a cidade permite a sua emancipagdo. Ndo sdo todas as ruas que elas
podem caminhar nem qualquer estrada conduzir seus privilegiados veiculos particulares.

Quando nem o conforto do dinheiro ou o privilégio da cor branca recai sobre o corpo
feminino as labutas cotidianas e os usos da cidade se tornam limitados. Ora as pragas, parques
e outros equipamentos de lazer urbanos nao sao usados porque nao ha tempo além do trabalho,
ora porque eles ndo existem nos bairros pobres, ora porque o medo ndo permite. Ana nunca

levou seus filhos a praca porque ndo teve tempo nem quando eram pequenos, Fabiana nao

114



possui e nunca possuiu dinheiro para gastar com a condugéo dos cinco filhos para se divertirem
em alguma praca, e na comunidade em que vive ndo existia qualquer equipamento de lazer
comum. Nenhuma das dez mulheres, pobres e trabalhadoras domésticas utilizam ou ja tiveram
0 habito de utilizar qualquer equipamento de lazer da cidade. Suas locomogdes séo curtas,
restritas a vizinhanca e a casa de familiares a ndo ser para trabalhar. As horas gastas com o
trajeto casa-trabalho sdo longas, cansativas e onerosas. Seu tempo de 6cio junto a sua familia é
reduzido e mal aproveitado em virtude do cansaco da carga de trabalho diéria.

Suas vivéncias da cidade se restringem ao local de trabalho. Destaque para o fato de ser
ao local de trabalho e ndo ao bairro em que trabalha, pois elas ndo usam e ndo conhecem nada
nos locais que trabalham que ndo seja necessario para desempenhar sua funcéo. Elas trabalham
em gigantescos condominios fechados, projetados para serem perfeitos e satisfazerem todo o
lazer de quem ali vive. Todavia, elas sdo incapazes de descrever o mobiliario urbano comuns
dos condominios em que vivem mais tempo que em sua prépria casa. Elas moram em bairros
cuja raridade de equipamentos urbanos é regra e trabalham em ilhas ideoldgicas das elites e
classes médias na qual ndo podem nada. Afinal, nada é mais ideoldgico que os condominios
fechados, que reproduzem um tipo de habitacdo e de cidade a imagem e semelhanga do
capitalismo. Com tudo que vem dentro dele, machismo, racismo, desigualdades... Todos 0s
maleficios que elas vivem constantemente na cidade e no trabalho ao qual desempenham.

Seus corpos e mentes estdo condicionados ao trabalho de forma que elas ndo almejam o
lazer, ndo se interessam em conhecer e usar a cidade na qual viveram toda a sua vida. S&o
corpos projetados para o trabalho e ndo fazem nada além disso (SOUZA, 2017).

A percepcgdo que elas possuem do espaco que moram h& anos € parcial, truncada,
fragmentado e reduzido. Segundo Santos (2014, p. 84), para um grupo desprivilegiado de
multiplas formas, como as domésticas, a cidade, como um todo, é impalpavel, & nada mais que
uma fracdo do todo. Assim ela ¢ percebida e vivida “apenas pela logica do medo, das
premonig¢des, da sensibilidade, que se aguca com o proprio acesso ao trabalho”. Essas mulheres
consideram a aglomeracdo urbana como uma série de lugares: bairros, distritos, areas. Alguns
conhecidos intimamente, outros apenas de passagem, muitos ndo conhecidos de tudo. Mas
jamais pensaram como um sistema com suas partes integradas, um complexo com uma unidade
nodal, contraditéria e desigual.

Sua mobilidade na cidade é reduzida e problematica isso porque a cidade é pensada para
a locomogdo por meio automoveis particulares. O uso ampliado do automével favorece a

dispersdo das atividades na cidade, espraiando-a, todavia, para mulheres limitadas pelo medo
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da violéncia de género e cor e pela dependéncia de transporte publico o espraiamento da cidade
dificulta a acessibilidade urbana. Aumentam-se 0s custos em transporte e as horas gastas para
desenvolver tarefas cotidianas. Para garantir a acessibilidade desse grupo socioprofissional é
necessario um planejamento urbano que reordene a cidade pensando seus arranjos para o0
transporte coletivo e a desconcentragdo de recursos urbanos que facam que as distancias para
lazer, meédico, compras, trabalho ndo sejam sempre longos e concentradas nas areas centrais ou
ocupadas pela populacdo abastarda. Mas, é preciso mais que isso, pois as relacfes sociais
tecidas com os patrfes ainda ndo consideram que elas possuem direitos de ir ao médico e
simplesmente senta-se & mesa e usar os utensilios da casa.

Segundo Gomide (2016), para garantir um transporte pablico eficiente é necessario que
a populag¢ao que mais o utiliza participe das decisdes. Para ele quando “as comunidades estdo
no centro da sua prestacdo, ou seja: quando os usuarios participam da especificacdo da
qualidade e avaliacdo dos servicos que recebem” ha uma reducdo dos tempos de espera, a
melhoria do acesso fisico as redes, 0 aumento do conforto, melhor adequacdo dos horarios e
quantidade de Onibus, entre outros beneficios. Para garantir que as empresas prestadoras de
servicos busquem a qualidade de seu atendimento é fundamental que ocorra além da
fiscalizacdo dos 6rgaos publicos e da populagdo por meio de um canal eficiente “a adogdo de
mecanismos de premiacdo ou penalidade aos prestadores baseadas na avaliagdo dos usuarios,
dessa maneira, estabeleceria uma estrutura de incentivos aos prestadores e da responsabilidade
desses com relagao aos usuarios”.

As relacBes sociais possuem multiplas dominac@es, sendo que a condi¢do de género, de
raca e classe social séo fortemente imbricadas. Explicita-se a interseccionalidade, ndo de uma
forma geométrica, mas que tende a consubstanciar as relacdes sociais vivenciadas pelas
empregadas domésticas. Outrossim, a dimensdo espacial, como instancia social, também
culmina em aprofundar as desigualdades e as opressdes, sendo o espaco geografico ndo apenas
uma espacialidade, mas uma substancia do processo analisado.

O histdérico modelo de expansdo da area urbana, expulsdo da populagcdo mais pobres
para as periferias (periferias distantes e precarias ou mesmo proximas ao centro, COmo vimos
em alguns casos...), complementa-se com o sistema de transporte. Esse explicita a perversidade
com tais populagdes, pois mesmo em uma sociedade capitalista, fazer chegar rapidamente os
trabalhadores no trabalho, faz parte da boa produtividade. No entanto, o que vimos é um
transporte publico ineficiente e desumano. Quando analisamos as microrrelagfes sociais entre

0s patrBes/patroas e as empregadas, compreende-se a vivacidade do pensamento escravocrata,
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racista e machistas. Logo, a anélise do espago urbano do ponto de vista das contradi¢des do
capital, permite compreender que ha classes exploradas e classes que exploram, sendo o espaco
urbano a objetivacdo desse processo. Por outro lado, as categorias género e pertencimento
étnico-racial tornam possivel analisar as filigranas das rela¢fes sociais. A dominacao e o poder
simbdlico, silencioso, mas presente, que faz com que nenhuma das empregadas domésticas
questione o sistema. Pelo contrario, algumas o defende. Defendem seus patrbes e patroas.
Quando se queixam, direcionam a reclamacao do ponto de vista pessoal.

Assim, esse trabalho foi uma tentativa de compreender a sociedade brasileira a partir da
situacdo geogréfica das empregadas domésticas em condominios de alto padrdo em Campos
dos Goytacazes. Evidentemente que ndo se pretende expandir a analise como verdade para o
territdrio brasileiro. No entanto, a pesquisa indica processos que se repetem em outros lugares
e que, de certa maneira, revelam o comportamento da sociedade brasileira do ponto de vista
qualitativo. Outrossim, a consubstancialidade das categorias género, raca e classe social podem

ser objetivadas no espaco urbano.
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Apéndice I- Roteiro de entrevista

- TeCIDADES

— GRUPO DE PESQUISA TERRITORIO E CIDADES —

Universidade
Federal
Fluminense

UFF - Universidade Federal Fluminense

Instituto de Ciéncias da Sociedade e Desenvolvimento Regional

Mestrado em Desenvolvimento, Ambiente e Politicas Publicas — PpgDAP

TeCidades: Grupo de Pesquisa Territorio e Cidade
Pesquisadora: Andreza Rohem Gualberto
Orientadora: Silvana Cristina Silva
Titulo provisorio da Pesquisa: ESPACO URBANO E SEGREGACAO: UMA ANALISE
DAS EMPREGADAS DOMESTICAS
Data da entrevista:
Nome da entrevistada:
Contato telefonico:
Nome do Condominio(s) onde trabalha:
ROTEIRO DE ENTREVISTA
A- PERFIL

A.1- Idade

A.2- Estado civil

A.3- Escolaridade

A.4- Corl/etnia: (Branca, parda, negra, amarela, indigena )
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A.5- Exerceu outras atividades ao longo da vida, quais?

A.6- Historia de vida (mée (era empregada...) e pai), temporalizar...

A.6- Diarista ou empregada doméstica? Trajetoria

A.7- Local de trabalho atual (se for mais de um, citar e descrever ...)

A.8- Local de moradia (casa propria, alugada, cedida, financiada, etc..., valor da

renda gasta com moradia)

A.9- NUmero de integrantes da familia, idade e profissGes respectivas

A.10- Renda familiar

A.11- Renda individual

A.12- Quem € o responsavel pelo maior sustento da casa?

A.13- Vocé possui carteira assinada? (Ja teve? Em que periodos?)

B- LOCOMOCAO

B.1- Qual é o meio de locomocao utilizado para chegar ao trabalho?

B.2- Qual o trajeto realizado todos os dias para o trabalho (caso haja mais de um

emprego fazer o trajeto de todos).

B.3- Quanto tempo gasta no trajeto casa-trabalho?

B.4- Quanto gasta com transporte por dia (recebe vale ou ajuda de custo do

empregador)?
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B.5- Qual a distancia e tempo gasto (andando) do ponto de 6nibus mais proximo da

sua residéncia e da residéncia em que trabalha?

B.6- Quanto tempo espera no ponto de dnibus (se usa o 6nibus)? Qual a frequéncia

do dnibus?

B.7- H& meios de locomocéo proprio disponivel para sua familia. Quais?

B.8- Vocé acredita que o transporte disponivel na cidade garante um bom

deslocamento seu e da sua familia nos mais diversos pontos da cidade?

B.9- Vocé ja se sentiu limitada dentro da cidade? Sem meios para se locomover com
eficiéncia, conforto e satisfacdo? Ja se sentiu confinada/presa a area a qual reside e

vizinhanga?

C-  SERVICOS

C.1- Quais séo as atividades realizadas nas casas em que trabalha?
- Limpeza da casa ( )

- Limpeza da casa e cozinhar ()

- Limpeza da casa, cozinhar e lavar roupa ( )

- Limpeza da casa e lavar roupa ( )

- Cuidar das criangas ( )

- Cuidar das criancas e cozinhar ( )

D- CONDICOES DE TRABALHO

D.1- Em quantas casas trabalha e quantos dias trabalha em cada uma?

(dias da semana e horarios de entrada, horario de saida)
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C.2- Quantas horas trabalha por dia?

D.3- Vocé faz horario de almogco? Quanto tempo? Vocé se retira da casa para

almocar? (Almoca com a familia? na mesma mesa?)

D.4- Possui dependéncias e utensilios separados? (Usa porta de servicos

Uso do banheiro é separado...)

D.5- Ja sofreu algum acidente de trabalho? Se sim, relate a postura do seu

empregador.

D. 6- Em algum de seus empregos ja teve inconvenientes de género ou em relacao

a sua origem, habitos, costumes ou cor?

D.7- ha locais para seu descanso na casa a qual trabalha?

E- TRABALHO DENTRO DOS CONDOMINIOS HORIZONTAIS FECHADOS

E.1- Vocé sente diferenca entre trabalhar em casas de condominio neste padrdo em

relacdo a outras moradias em que trabalha ou trabalhou?

E.2- Qual sua relacdo com o espaco do condominio? Quais areas Ihe sdo permitidas
transitar e sobre o que lhe € restringido? Se ha entrada especifica, se existe algum
tipo de revista...

E.3- Vocé se sente intimidada dentro deste espago?

E.4- Vocé usa uniforme? Se sim, ele é obrigatorio?

E.5- Ja passou por algum constrangimento devido a politicas do condominio? Ja foi

revistada?
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E.6- quais sdo as regras gerais do condominio?

E.7- Como é sua relacdo com a familia empregadora e os demais moradores do

condominio?

E.8- Quais sdo as regras da casa em que trabalha?

E.9- Vocé € a Unica empregada da casa?

E.10- Vocé tem contato/interacdo com os empregados das demais casas do

condominio?
E. 11- ja teve algum conflito com a familia do atual patrdo?
F- FAMILIA, CIDADE, LAZER e TEMPO (Bloco de questdes sobre 0 uso do espaco
urbano)
F.1- Como € o lazer de sua familia, qual a frequéncia em que consegue dispor de
tempo para o lazer em familia? Quais lugares vocés costumam frequentar? Como se
deslocam até ele?

F.2- Seu bairro possui locais de lazer? Pragas? Quadras?

F.3- Qual o espaco que seus filhos (ou outras criancas da familia) utilizam para

brincar?

F.4- Qual escola seu filho frequenta? (home completo e bairro...) qual meio de

locomocgdo ele utiliza para ir a escola

F.5- Vocé considera seu bairro perigoso?
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F.6- Ha& pessoas dependentes de cuidados na sua familia? (criangas, idosos,

enfermos). Se houver quem cuida deles quando esta trabalhando?

F.7- Vocé considera que aproveita e esta incluida nos espagos urbanos da cidade e
suas infraestruturas como pragas, shoppings, parques? O que vocé faz quando ndo
estad no emprego?

Qual seu lazer? Onde... Com quem? Como chega?

F.8- Fim de semana? Fica em casa, quando sai, vai para onde e como? (fazer o trajeto

e meio de transporte).

F.9- Vocé gostaria de dispor de mais tempo livre para estar com sua familia?

F.10- Quando vocé chega em casa, vocé ainda faz as atividades domésticas (jantar,

limpeza da casa, lavar roupa, etc?)

G- USO DE SERVICOS
G.1- Compras quotidianas (supermercado): Onde faz? Faz neste local porque é mais
perto ou porque € mais barato? Qual dia da semana usa para fazer as compras? Qual
seu meio de locomocdo até o local de compra?
G.2- Servigos e compras eventuais (vestuario e uso de bancos), onde costuma ir,
qual o meio de transporte e frequéncia. Vai ao saldo? Faz unha? Quais lojas

Compra? Quando tem tempo para isso?

G.3- Servicos de saude, onde costuma ir, qual o meio de transporte (seu e de sua

familia)

G.4- Alguém da familia possui conta em banco, cartdo de créditos, empréstimos?

H-  AVALIACAO
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H.1- Vocé gosta do seu emprego?

H.2- Tem vontade de mudar de profisséo?
Se sim qual o motivo que te impediu de fazer tal mudanca?

H.3- Qual sua opinido sobre os espacos fechados dos condominios e sobre a forma
que a cidade é planejada? Vocé se sente parte dessa cidade? Acredita que ela é

pensada para vocé e sua familia?

Vocé se disponibilizaria para outra entrevista caso necessario?
Vocé poderia contribuir mais um pouco com a pesquisa indicando outra trabalhadora

doméstica dentro do perfil necessario?
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